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Pathways 
 

VBDs Vector Borne Diseases वकराबाट संिमण फैिने रोगहरू 

VRA Vulnerability and Risk Assessment सङ्कटासन्नता तथा जोचखम मूल्याङ्कन 
WFP World Food Programme वर्श्व खाद्य काययिम 
आ.वर्. Basic School आिारितू वर्द्यािय 
एि.पी.जी. Liquid Petroleum Gas लसलिन्डर ग्याँस 
एस.इ.इ. Secondary Education Examination माध्यलमक चशिा परीिा 
वक.लम. Kilometer वकिोलमटर 
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वक.र्ा. Kilowatt वकिोर्ाट 
गा.वर्.स. Village Development Committee गाउँ वर्कास सलमलत 
चज.आइ.एस. Geographic Information System िौगोलिक सूचना प्रणािी 
जे.वट.ए. Junior Technical Assistant कृवर्/पश ुप्रावर्लिक 
ने.रु. Nepali Rupees नेपािी रुपैया ँ
नं Number नम्बर 
लम.लम. Millimeter लमलि लमटर 
पी.पी.आर. Peste des Petits Ruminants िेडा बाख्रामा िाग्ने महामारी रोग 
मा.वर्. Secondary School माध्यलमक वर्द्यािय 
सा.र्. Community Forest सामदुावयक र्न  
 

  



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) xiii 
 

स्थानीय अनकूुिन योजनाको साराशं  
जिर्ाय ुपररर्तयन र यसका प्रलतकूि प्रिार्हरू समग्र वर्श्वकै िालग साझा चनुौतीका रूपमा अगालड 
आइरहेको र्तयमान पररप्रके्ष्यमा बझाङ चजल्िाको खप्तडछान्ना गाउँपालिका पलन यसबाट लसचजयत तथा 
िवर्ष्यमा लसजयना हनु सकन ेप्रलतकूि प्रिार्हरूसँग अनकूुलित हनुे िमताको अलिर्वृद्ध गनय पररमाचजयत 
स्थानीय अनकूुिन योजनाको कायय ढाँचा २०७६ िे लनर्दयष्ट गरेका वर्लि, प्रविया र चरणहरूिाई 
अर्िम्बन गरी बहसुरोकारर्ािा (गाउँपालिका, र्डाका जनप्रलतलनलिहरू, वर्र्यगत शाखा प्रमखु, 
स्थानीय गैरसरकारी सङ्घसंस्थाहरूको प्रलतलनलि, जिर्ाय ु पररर्तयन िेत्रमा काययरत सङ्घसंस्थाहरू, 
मवहिा, र्न उपिोक्ता सलमलत, खानेपानी उपिोक्ता सलमलत, लसँचाई सलमलत, जोचखम तथा सङ्कटासन्न 
समदुायका प्रलतलनलि, अपािता िएका व्यचक्त तथा अन्य सरोकारर्ािा) लनकायहरूको सविय 
सहिालगतामा र्डा तथा बस्ती स्तरबाट पवहचान िएको प्रकोप तथा अनकूुिनका प्रयासहरूिाई 
समेत समारे्श गरी आ.र्. २०८१/८२ देचख ०८५/८६ सम्मका िालग स्थानीय अनकूुिन 
कायययोजना तयार गरेको छ। यस कायययोजनाको सारांश तिको तालिकामा प्रस्ततु गररएको छ।  

तालिका 1: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको संचिप्त वर्र्रण र अनकूुिन योजनाको साराशं 
शीर्यक वर्र्रण 

गाउँपालिकाको लसमाना  पूर्य: खप्तड छेडेदह गाउँपालिका, बाजरुा 
पचिम: थिारा गाउँपालिका, बझाङ 

उत्तर: जयपथृर्ी नगरपालिका, बझाङ   
दचिण: खप्तड राविय लनकुञ्ज 

र्डा संख्या ७ 
सावर्कका गा.वर्.स. गडराय, पाटादेर्ि, कािखेुती, माझीगाउँ, िामातोिा र पौर्ागढी 
िते्रफि ११३.५2 र्गय वकिोलमटर 
कुि जनसंख्या 13,419 जनसंख्या (७,३९० मवहिा र ६,०२९ परुुर्) 
हार्ापानी  उपोष्ण, समशीतोष्ण तथा शीतोष्ण 

मखु्य जातजाती िेत्री, ब्राह्मण,  दलित  
समनु्र सतह देचख उचाई  १०४७ देचख ३६५३ लमटर  

िमय वहन्द ु

िार्ा नेपािी, बझािी तथा बाजरेुिी 
मखु्य पेशा कृवर्, पशपुािन, ज्यािा/मजदरुी, रै्देचशक रोजगारी र व्यापार 

व्यर्साय 
प्रमखु प्रकोपको अर्स्था  तिुनात्मक असर तथा प्रिार्को आिारमा खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको 

प्रमखु जिर्ायजुन्य प्रकोपहरूमा िमशः बाढी, पवहरो, खडेरी, कृवर् रोग, 

पश ुरोग, डढेिो, अलसनापानी, हार्ाहरुी, चट्याि, तरु्ारो र वहमपात रहेको 
छ। 
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जिर्ाय ु पररर्तयनका 
प्रिार् तथा असरहरू 

• खडेरी, पवहरो, बाढी, जस्ता जिर्ायजुन्य प्रकोपबाट कृवर् बािी, 
पशपंुिी तथा मानर्मा नयाँ रोगको प्रकोप बढेको, नयाँ लमचाहा 
प्रजालतहरू देचखएको, स्थानीय रैथान े बािी जस्तै दिहन (मास, 
िटमास), मासी िान तथा गहुँको उत्पादन घटेको छ।  

• खानेपानीको उपिब्ितामा कमी आउनका साथै महुानहरूमा 
पानीको मात्रा घटेको तथा केही महुानहरू वहउँदमा सकुन ेगरेको 
छ।  

• िाम्खटेु्ट देखा परेको तथा नयाँ नयाँ रोगहरू (िाइरि ज्र्रो, 
मिेररया इत्यार्द) देखा परेको छ िने पवहरो र बाढीको कारण 
स्र्ास्थय संस्थामा पहुँच रोवकएको तथा स्र्ास्थय केन्रको छानो 
उडाउने गरेकोिे स्र्ास्थय सेर्ा अर्रुद्ध हनु ेगरेको छ जसिे गदाय 
लनयलमत स्र्ास्थय सेर्ा नपाउन ेअर्स्था रहेको छ।  

• पवहरोको कारण बस्ती जोचखम तथा स्थानान्तरण गनुयपनन अर्स्था 
रहेको छ िने सडक, पिु िगायतको संरचना बगाउने गरेको छ। 

• बाढीिे गाउँपालिकाका सबै र्डाका खोिा नचजक रहेको बस्ती तथा 
खेलतबािी बगाउने तथा जग्गा जलमन बगाउने र पनुन समस्या रहेको 
छ। 

कायययोजनाको 
प्राथलमकतामा परेका 
मखु्य अनकूुिनका 
काययहरू 

• लसँचाई कुिो लनमायण, ममयत तथा स्तरोन्नलत, थोपा/वफरवफरे लसँचाई 
प्रवर्लि प्रर्द्धयन, टनेि खेती, पनुियरण पोखरी लनमायण, पानीका महुान 
संरिण, खानेपानी ट्यांकी लनमायण, लसँचाइको िालग आकाशे पानी 
सङ्किन पोखरी लनमायण, उन्नत जातको बीउ लबजन तथा नश्ल 
सिुारको िालग उन्नत जातको बोका/राँगा वर्तरण, बाख्राको खोर 
सिुार, पशपुािन सम्बन्िी तालिम, पश ुस्र्ास्थय चशवर्र, पश ुलबमा, 
माटो परीिण 

• नर्द कटान तथा पवहरो लनयन्त्रणका िालग र्िृारोपण, तटबन्ि 
लनमायण, ग्यालबयन पखायि लनमायण तथा बायो-इचन्जलनयररङ  

• र्न तथा पती बाँझो जग्गामा र्िृारोपण तथा अचग्न लनयन्त्रण तालिम 
तथा उपकरण प्रदान  

• खोज तथा उद्धार तालिम, बाटो छेउ िि लनकास, गोरेटो बाटाको 
लनमायण तथा स्तरोन्नलत, सडकको स्तरोन्नलत, वर्पद कोर्को स्थापना, 
कुटानी वपसानी लमि, मसिा वपस्ने उद्योग तथा साबनु उद्योग 
स्थापना 
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• फोहोरमैिा व्यर्स्थापन, सरसफाई तथा पोर्ण सम्बन्िी तालिम, 
डचम्पंग स्थि लनमायण, स्र्ास्थय चौकीको सबिीकरण, स्र्ास्थय 
सामग्री व्यर्स्थापन 

• जीवर्कोपाजयन तथा मवहिा िचित तालिम (बाख्रापािन, अचार 
बनाउने, जसु बनाउन,े होमस्टे संचािन, मौरीपािन, आिलुनक कृवर्  
तालिम) 

• जिर्ाय ुसचेतना तथा अलिमखुीकरण तथा जिर्ाय ुचशिा सम्बन्िी 
पाठ्यिम लनमायण 

स्थानीय अनकूुिन 
कायययोजना समायोजन, 
मिुप्रर्ाहीकरण तथा 
अनगुमन तथा मलु्याकंन  

यस अनकूुिन कायययोजनािाई नेपाि सरकारको स्थानीय तहको 
र्ावर्यक बजेट तथा काययिम तजुयमा प्रवियाका ७ चरणहरू अन्तगयत 
र्डा स्तरीय योजना प्राथलमवककरण बैठक, बजेट तथा काययिम तजुयमा 
सलमलत, एकीकृत योजना तजुयमा प्रणािीबाट काययपालिकाको बैठक हुँदै 
गाउँ सिाको बैठकबाट अनमुोदन गररनेछ। त्यसैगरी अन्य सम्बद्ध 
सरकारी तथा गैह्र सरकारी लनकायहरूको र्ावर्यक तथा आर्लिक 
योजनाहरूमा यस कायययोजना कायायन्र्यनको िालग समायोजन गरी 
मिुप्रर्ाहीकरण गररनेछ।  

प्राकृलतक तथा मानर् लसचजयत वर्पद्िे गदाय मानवर्य तथा पाररचस्थलतकीय 
प्रणािीमा देचखएको नकारात्मक असरहरुिाई सम्बोिन गनयको िालग 
तजुयमा गररएको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना लनमायण प्रवकया तथा 
कायायन्र्यनमा गियर्ती मवहिा, बािर्ालिका, वर्पन्न र्गय, दलित, मवहिा 
तथा वपछडा र्गयहरुको पहुँच तथा लनयन्त्रणको अर्स्था सलुनचित्ता 
गररनेछ।  
समदुाय तहमा िािाचन्र्त समदुाय छनौटको प्रविया िगायत  
वियाकिाप संचािनाथय हरेक समयमा  र्डा तहमा प्रविया र प्रगलतहरू 
र गाउँपालिका तथा चजल्िा तहमा नलतजा तथा उपिचब्िहरूको वर्लिन्न 
र्ावर्यक समीिा, अिय र्ावर्यक समीिा, वफल्ड अनगुमन आर्दको 
माध्यमबाट िैविक समानता तथा सामाचजक समारे्शीकरण  सम्बचन्ि 
सूचकहरुको आिारमा अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गररनेछ।  

 
कायययोजना कायायन्र्यनको िालग अनमुालनत बजेट  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको सम्पूणय र्डाको बालसन्दा खासगरी िचित वर्पन्न, मवहिा तथा दलित 
र्गयहरूको अनकूुिन िमता अलिर्वृद्ध गनन गरर कायययोजनाको कायायन्र्यन गनयको िालग जम्मा ने.रु.  
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५३,८२,०५,०००/- (त्रीपन्न करोड बयासी िाख पाचँ हजार) बराबरको वर्स्ततृ स्थानीय अनकूुिन 
कायययोजना तयार गररएको छ।  
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तालिका 2: स्थानीय अनकूुिन कायययोजनाको वर्र्यगत िते्रमा र्ावर्यक अनमुालनत बजेट 
वर्र्यगत िते्र अनमुालनत बजेट (हजारमा) 

२०८१/8२ २०८२/८३ २०८३/८४ २०८४/८५ २०८5/८6 कुि जम्मा 
कृवर् तथा खाद्य 
सरुिा 

44665 47265 42610 44860 44270 223670 

र्न, जैवर्क 
वर्वर्िता तथा 
जिािार संरिण 

12310 23660 12160 १२०१० 11860 72000 

जिस्रोत तथा ऊजाय 2800 2825 1750 750 1250 9375 
स्र्ास्थय, खानेपानी 
तथा सरसफाई 

12665 10405 14800 11950 10450 62805 

स्थानीय ग्रामीण 
बस्ती 

1550 1400 1725 3100 2800 10575 

जिर्ायजुन्य प्रकोप 
न्यूनीकरण तथा 
वर्पद् जोचखम 
व्यर्स्थापन 

32035 26650 28300 29400 28375 144760 

उद्योग, यातायात 
तथा िौलतक 
पूर्ायिार 

1300 1300 1500 1100 1100 6300 

पययटन, प्राकृलतक 
तथा साँस्कृलतक 
सम्पदा 

400 1100 100 1000 400 3100 

िैलगंक समानता 
तथा सामाचजक 
समारे्शीकरण 

650 550 1050 800 50 3100 

जिर्ाय ु पररर्तयन 
सचेतना, िमता 
अलिरृ्वद्ध 

910 1310 100 100 100 2520 

जम्मा 109285 116465 104095 105070 100655 538205 
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पररच्छेद १: योजनाको औचीत्य, मान्यता तथा तयारीको समग्र प्रविया 
१.१ योजनाको औचचत्य  
जिर्ाय ुपररर्तयन लनयलमत प्राकृलतक प्रविया हो यद्यवप र्न वर्नाश, बढ्दो औद्योलगकरण, यातायात 
िेत्रमा खलनज इन्िनको व्यापक प्रयोग र अव्यर्चस्थत शहरीकरण जस्ता मानर्जन्य वियाकिापहरूिे 
हररतगहृ ग्यासको चचन्ताजनक उत्सजयनबाट जिर्ाय ु पररर्तयनमा तीव्रता आएको छ। जिर्ाय ु
पररर्तयनको कारकको रुपमा मालनएको हररतगहृ ग्यासको उत्सजयनमा नगण्य िलूमका हुँदा पलन 
‘ग्िोबि किाइमेट ररस्क इन्डेकस-२०२१‘ अनसुार सन ्२०००-२०१९ को अर्िीमा जिर्ाय ु
पररर्तयनबाट प्रिावर्त देशको सूचीमा नेपाि दशौँ नम्बरमा परेको छ (Eckstein et al., २०२१)।  

जिर्ाय ुपररर्तयनिे गदाय तापिममा र्वृद्ध, र्र्ायमा पररर्तयन र समग्र पथृर्ीको प्राकृलतक सन्तिुनमा 
फरक पनय थािेको महससु हनु थािेको छ। वहमािका वहउँ पग्िने, वहमतािहरू फुट्ने, अलनयलमत 
तथा अलिक र्र्ाय हनु,े समनु्री सतह बढ्ने, बाढी, पवहरोको जोचखम तथा आर्चृत्त बढ्ने, खडेरी िचम्बने 
तथा कृवर् उत्पादनमा ह्रास आउने जस्ता समस्याहरू वर्कराि रुपमा देचखँदै आएका छन।् 
चजवर्कोपाजयनका िालग प्राकृलतक स्रोतहरू र मौसमी पानीमा अलिक लनियर रहने हाम्रो देशमा यसको 
असर र प्रिार्हरू आउने र्दनमा अझै बढ्ने देचखन्छ। नेपाि वर्श्वका १९८ मिुकु मध्ये पानीजन्य 
प्रकोपबाट हनुे िलतका वहसाबिे ३० औ ं स्थानमा रहेको छ। जिर्ाय ु पररर्तयनका कारण 
जीवर्कोपाजयन, प्राकृलतक स्रोत, कृवर् तथा खाद्य सरुिा, जिस्रोत तथा ऊजाय, र्न तथा जैवर्क वर्वर्िता, 
मानर् स्र्ास्थय, ग्रामीण बसोर्ास तथा िौलतक पूर्ायिारमा िेरै नकारात्मक असर परेको छ (राविय 
अनकूुिन काययिम २०६७)। जिर्ाय ु पररर्तयनका कारण सामाचजक, आलथयक, पयायर्रणीय र 
वर्कासका संरचनाहरूमा नकारात्मक असर पगेुको कुरा वर्लिन्न तथयाङ्क र प्रमाणहरूिे पवुष्ट गरेका 
छन ् िने यसको असरबाट गररब, वर्पन्न, मवहिा, बािबालिका, र्दृ्धर्दृ्धा, सािन स्रोतमा कम पहुँच 
िएका घरिरुी साथै प्राकृलतक स्रोतमा आचित समदुायहरू बढी प्रिावर्त हनुे कुरा वर्लिन्न 
अध्ययनहरूिे प्रष्ट पाररसकेका छन।् 

यसै सन्दियमा जिर्ाय ुपररर्तयनको कारणबाट लसचजयत समस्याहरूको सामना गनय नेपाि सरकारिे 
जिर्ाय ुपररर्तयन राविय अनकूुिन काययिम २०६७, राविय जिर्ाय ुपररर्तयन नीलत २०७६ र 
स्थानीय अनकूुिन कायययोजनाको राविय संरचना २०६७ का साथसाथै वर्लिन्न स्थानीय अनकूुिन 
कायययोजनाहरू समेत तयार गरी सफितापूर्यक कायायन्र्यन गदै आएको छ। सँगसँगै जिर्ाय ु
पररर्तयन अनकूुिन सम्बन्िी आर्श्यकताहरू पवहचान तथा प्राथलमकीकरण गरी र सोही आिारमा 
अल्पकािीन (सन ्२०२५ सम्म), मध्यकािीन (सन ्२०३० सम्म) र दीघयकािीन (सन ्२०५० 
सम्म) समयका िालग र्न तथा र्ातार्रण मन्त्राियको समन्र्यमा राविय अनकूुिन योजना सन ्
२०२१-२०५० तयार िएको छ, जस अन्तगयत राविय अनकूुिन योजनािे पवहल्याएको ६४ र्टा 
प्राथलमकता प्राप्त अनकूुिन काययिमहरूको कायायन्र्यनको िालग सन ्२०५० सम्म ४७.७ अबय 
अमेररकी डिर आर्श्यकता पनन देचखन्छ। वर्गतका अनिुर्, अन्तराविय सन्दिय र नेपािमा िएको 
राज्य पनु: संरचना अनकूुि हनुे गरी नेपाि सरकारिे स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन २०७४, 
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वर्पद जोचखम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन ऐन २०७४, र्ातार्रण संरिण ऐन २०७६ जारी 
गररसकेको छ िने स्थानीय स्तरमा वर्कास लनमायणको समग्र प्रवियामा जिर्ाय ुअनकूुिन तथा 
वर्पद जोचखम न्यूनीकरण र व्यर्स्थापनिाई मूिप्रर्ाहीकरण गनुयपदयछ िने्न सैद्धाचन्तक अर्िारणामा 
आिाररत रही परीमाजीत स्थानीय अनकूुिन कायययोजनाको राविय संरचना २०७६ पाररत िएर 
पालिका तथा र्डा स्तरका स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तयारी तथा काययन्र्यन हुँदैछन।् यो 
पररमाचजयत खाकािे स्थानीय सरकारहरूिाई स्थानीय स्तरमा जिर्ाय ु पररर्तयनका असरहरू 
व्यर्स्थापन गनय र  दीघयकािीन जिर्ायमैुत्री वर्कासका योजनाहरू पवहचान तथा कायायन्र्यन गनय 
सहयोग गननछ। यसिे स्थानीय स्तरमा वर्लिन्न सरोकारर्ािाबीच लनयलमत सहकायय तथा संर्ाद 
माफय त स्थानीय वियाकिापहरूको कायायन्र्यनमा सहमलत लनमायण गरी जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन, 
वर्पद् जोचखम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन र र्दगो वर्काससँग सम्बचन्ित अन्तरायविय 
प्रलतर्द्धताहरूको कायायन्र्यन गनय समेत मद्दत गननछ। त्यस्तै खप्तडछान्ना गाउँपालिकािे पलन आफ्नो 
र्ातार्रण तथा प्राकृलतक स्रोत संरिण ऐन २०७८ जारी गररसकेको छ र यसको दफा १२ मा 
काययपालिकािे स्थानीय अनकुुिन योजना बनाएर कायायन्र्यन गनय सकन ेतथा वर्कास आयोजना 
तजुयमा गदाय जिर्ाय ुपररर्तयनको प्रलतकुि असर तथा जोचखमको व्यर्स्थापन गनन गरी प्राथलमकीकरण 
गनुयपनन प्रार्िान राखेको छ। जसिे गदाय स्थानीय अनकुुिन योजना मूिप्रर्ाहीकरण गनयको िालग 
मागय प्रशस्त गरेको छ। 

नेपाि िगायत वर्श्विर जिर्ाय ुपररर्तयनिे मानर् स्र्ास्थयमा गवहरो प्रिार् पारेको छ। वकराबाट 
फैिने रोग, पानीबाट फैिने रोग र खाद्यजन्य रोगहरूको जोचखम, श्वासप्रश्वास संिमण, कुपोर्ण र 
मानलसक रोग बढेको छ ।  वर्पन्न समदुायहरू जस्तै मवहिा, र्दृ्धर्दृ्धा, बािबालिका, जातीय 
अल्पसंख्यक, अपािता िएका र गररब व्यचक्तहरू जिर्ाय-ुसंरे्दनशीि रोगहरू (CSDs) िगायत 
अन्य स्र्ास्थय जोचखमहरूिे बढी प्रिावर्त छन ्(MoHP, २०२२)। जिर्ाय ुसंरे्दनशीि स्र्ास्थय 
समस्याहरूमा 12 प्रकारको जिर्ाय-ुसंरे्दनशीि रोगहरू [वकराबाट फैिन ेरोगहरू (Vector borne 

diseases) (औिो, कािाजार, जापानीज इन्सेफिाइवटस, स्िब टाइफस, डेंग,ु चजका, चचकनगलुनया), 
खाना र पानीजन्य रोगहरू (हैजा र ग्यास्रोएन्टेराइवटस/खाद्य वर्र्ाक्तता), श्वासप्रश्वास सम्बचन्ि रोग 
र अन्य (कुपोर्ण र मानलसक रोग)] िाई लिइएको छ (MoHP, २०२२)। पलछल्िो दसकमा 
औिो र कािाजार रोग बझाङ िगायत पहाडी तथा वहमािी चजल्िामा बढेको देचखएको छ । 
यसिे जिर्ाय ुपररर्तयन सँगसँगै रोग फैिाउने वकराहरुको िौगोलिक फैिार्टिाई अवङ्कत गदयछ 
िने पाँच वहमािी चजल्िाहरू (बझाङ, बाजरुा, हमु्िा, कालिकोट र मगु)ु जिर्ाय-ुसंरे्दनशीि 
रोगहरूसँग उच्च सङ्कटासन्न स्तरमा रहेका  छन  (MoHP, २०२२)। 

र्न तथा र्ातार्रण मन्त्राियको पलछल्िो प्रलतरे्दन अनसुार जिर्ाय ु पररर्तयन सङ्कटासन्नता 
स्तरीकरणमा बझाङ चजल्िा अलत उच्च सङ्कटासन्न स्तरमा रहेको छ। प्रलतरे्दन अनसुार बझाङ 
चजल्िािाई पवहरो जोचखमको अलत उच्च सङ्कटासन्न चजल्िाको रुपमा पवहचान गररएको छ िने 
खडेरीको समेत उच्च जोचखममा रहेको छ। बझाङ चजल्िा जिर्ाय ुपररर्तयनको असरबाट अनकुुलित 
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हनु कम िमता िएको चजल्िामा रहेको देचखन्छ। त्यस्तै सोही प्रलतरे्दन खप्तडछान्ना गाउँपालिका 
उच्च जोचखममा रहेको र सम्मखुता, संरे्दनशीिता, अनकूुिन िमता र सङ्कटासन्नता िमश 
०.252, ०.410, ०.246, ०.809 रहेको छ। 

तालिका 3: बझाङ चजल्िाको वर्र्यगत िते्रको संकटासन्नता  

वर्र्यगत िते्र  सम्मखुता संरे्दनशीिता अनकूुिन िमता सङ्कटासन्नता 
कृवर् तथा खाद्य सरुिा न्यून उच्च अलत न्यून अलत उच्च 

र्न, जैवर्क वर्वर्िता तथा 
जिािार संरिण 

अलत उच्च अलत उच्च न्यून उच्च 

जिस्रोत तथा ऊजाय  मध्यम उच्च अलत न्यून अलत उच्च 
खानेपानी तथा सरसफाइ  अलत कम  कम  अलत न्यून अलत उच्च 
स्र्ास्थय न्यून उच्च अलत कम उच्च 
ग्रामीण तथा सहरी बस्ती  NA NA NA NA 
उद्योग, यातायात तथा िौलतक 
पूर्ायिार 

अलत न्यून न्यून मध्यम मध्यम 

वर्पद जोचखम न्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन 

पवहरो   उच्च 
बाढी अलत कम 

िैविक तथा सामाचजक 
समारे्चशता तथा जीवर्कोपाजयन 

मध्यम अलत उच्च अलत न्यून अलत उच्च 

पययटन, प्राकृलतक तथा 
साँस्कृलतक सम्पदा 

उच्च उच्च कम उच्च 

MoFE, 2021b,c,d,e,f,g,h,I,j,k 

यसै सन्दियमा जिर्ाय ुपररर्तयनिे वर्लिन्न िेत्रमा पारेको असरहरूसँग सामना गनय सकने िमताको 
अलिर्वृद्ध गनय स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तयार गरी कायायन्र्यन गनन उदे्दश्यका साथ बझाङ 
चजल्िाको खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको सङ्कटासन्नता, सम्मखुता र अनकूुिन िमताको वर्श्लरे्णको 
आिारमा जोचखम मूल्याङ्कन तयार पाररएको छ। सङ्कटासन्न नकसामा आिाररत िई स्थानीय अनकूुिन 
कायययोजनाको राविय संरचनािे लनर्दयष्ट गरेका वर्लि, प्रविया र चरणहरूिाई अर्िम्बन गरी 
बहसुरोकारर्ािा लनकायहरू गाउँपालिका, जनप्रलतलनलिहरू, वर्र्यगत शाखा प्रमखु, स्थानीय 
गैरसरकारी सङ्घसंस्थाहरूको प्रलतलनलि, जिर्ाय ुपररर्तयन िेत्रमा काययरत सङ्घसंस्थाहरू, मवहिा तथा 
अन्य सरोकारर्ािा लनकायहरूको सविय सहिालगतामा र्डा स्तरबाट पवहचान िएको प्रकोप तथा 
अनकूुिनका प्रयासहरूिाई समेत समारे्श गरी यो स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तयार गररएको 
छ। यो कायययोजना लमलत 2081 बैशाख २६ गते पालिका स्तरीय प्रारचम्िक गोष्ठी तथा पालिकाको 
७ र्टै र्डाहरूमा स्थिगत अर्िोकन, िचित समहु छिफि तथा अनकूुिन कायययोजना तजुयमा 
गोष्ठी संचािन गरेर तयार गररएको हो।  
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१.२ स्थानीय अनकूुिन कायय योजनाको मान्यता एरं् लनदनशक लसद्धान्तहरु 
स्थानीय अनकूुिन कायययोजनाका लनर्दयष्ट लसद्धान्तहरू (समारे्शी, उध्र्र्गामी, िचचिो, तत्परता) िाई 
आिार वर्न्द ु मालनएको छ। स्थानीय अनकूुिन कायययोजना कायायन्र्यन पिात ् खप्तडछान्ना 
गाउँपालिका अन्तगयत पनन सम्पूणय र्डाहरू, र्स्ती, टोि तथा समदुायको अनकूुिन िमता अलिर्वृद्ध 
िई जीवर्कोपाजयनमा सिुार ल्याएको हनुेछ। यस योजनाका औचचत्यहरु लनम्नानसुार रहेका छनः् 

• अलत जिर्ाय ुसङ्कटासन्न र्डा, टोि, बस्ती तथा समदुाय र लतनका अनकूुिन चनुौती तथा 
अर्सर पवहचान गनय, 

• स्थानीय समदुायिे आफ्ना आर्श्यकताबारे आफैिे लनणयय गनय सहज तररका प्रयोग गनय 
सकने गरी अनकूुिन काययहरूको पवहचान तथा प्राथलमकीकरण गनय, 

• स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तयार गनय र स्थानीय सरकार संचािन ऐन बमोचजम सो 
कायययोजनािाई स्थानीय तथा राविय स्तरका योजनामा समेत समायोजन गनय, 

• सेर्ा प्रदायक लनकायिे समयमै प्रिार्कारी ढंििे स्रोत पररचािन गरी अनकूुिन कायय 
िमबद्ध रूपमा अपनाउन/कायायन्र्यन गनय,  

• कायययोजनाको प्रिार्कारी कायायन्र्यन सलुनचित गदै काययिमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन 
गनय 

मान्यताहरू 

• स्थानीय जिर्ाय ुअनकूुिन कायययोजना स्थान लबशेर् अनसुार फरक फरक हनुे िएकोिे 
िचित िेत्र, र्गय तथा समदुायको पवहचान गरी जिर्ाय ुपररर्तयनको असरसँग सामना गनय 
अनकूुिनका उपायहरुको प्राथलमवककरण गरी तयार गररएको छ।  

• पालिका स्तरीय अनकूुिन योजनािे िचित िेत्र, र्गय तथा समदुायिाई समेटी जोचखम 
िेत्रको पवहचान गरी काययिमहरुको तय गरेको हुँदा यो कायययोजना प्रिार्कारी रुपिे 
संचािन गनय सवकन्छ।  

• स्थानीय लनकायमा लनर्ायचचत जनप्रलतलनलि िएको हुँदा काययिम कायायन्र्यनका िालग अनकूुि 
र्ातार्रणको लसजयना हनुेछ।  

• कायययोजना लनमायण गदाय गाउँपालिकामा रहेको सम्पूणय सरोकारर्ािाहरुिाई समारे्श 
गररएकािे योजनािाई प्राथलमकताका साथ कायय गनय उपयकु्त र्ातार्रण लसजयना हनुेछ।  

• स्थानीय अनकूुिन कायययोजनाको राविय संरचनाको लनदन चशत लसद्धान्तमा आिाररत िई 
स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तयार गररएको छ।  

• राविय अनकूुिन योजनािे पवहचान गरेका िेत्रमा आिाररत िई जिर्ाय ुपररर्तयनिे असर 
गनन सबै वर्र्यगत िेत्र समेवट लबलिन्न सरकोकारर्ािा लनकायहरुको सहिालगतामा स्थानीय 
वर्पद् व्यर्स्थापनका पिहरुिाई पलन वर्शेर् ध्यान र्दई कायययोजना तयार गररएको छ।  
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१.३ स्थानीय अनकूुिन कायययोजना र वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापन बीच अन्तरसम्बन्ि 
स्थानीय अनकूुिन कायययोजना र वर्पद् तथा जिर्ाय ुउत्थानशीि योजना छुट्टाछुटै्ट मन्त्राियबाट 
िाग ुगररएको िएता पलन यसको उदे्दश्य, आशय, योजना तजुयमा, प्रविया र वर्लिमा खासै लिन्नता 
देचखदैँनन।् दबैु योजनाको मखु्य उदे्दश्य नेपाििे िोगीरहन ुपनन र दोहोरररहने बाढी, पवहरो, महामारी, 
आगिागी, शीतिहर जस्ता वर्नाशकारी समस्या तथा जोचखमसँग जधु्न उत्थानशीि समदुायको 
लनमायण गनुय रहेको छ। स्थानीय अनकूुिन कायययोजनािे जिर्ाय ुपररर्तयनबाट लसचजयत जिर्ायजुन्य 
प्रकोपहरूमा केचन्रत िई सङ्कटासन्न समदुायको अनकूुलित िमतामा अलिर्वृद्ध गनन उदे्दश्यका साथ 
योजना तयार गरेको र स्थानीय वर्पद् तथा जिर्ाय ुउत्थानशीि योजनािे जिर्ायजुन्य तथा अन्य 
प्रकोपहरूिाई समेटी वर्पद् व्यर्स्थापनका पििाई केचन्रत गरी योजना तयार गरी कायायन्र्यन 
गनन िएकािे स्थानीय अनकूुिन कायययोजना र स्थानीय वर्पद् तथा जिर्ाय ुउत्थानशीि योजना 
समायोजन गनुय पनन आर्श्यकता देचखएकोिे वर्पद् व्यर्स्थापन योजनामा समारे्श िए गरेका वर्पद् 
व्यर्स्थापन सम्बन्िी योजनाहरू पलन स्थानीय अनकूुिन योजनामा समारे्श गरी कायायन्र्यन गदाय 
अझ बढी प्रिार्कारी हनुे देचखएकोिे यस योजनामा दरैु् योजनाका समान रहेका पिहरूिाई 
समारे्श गनन प्रयास गररएको छ। 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

१.४ अनकूुिन कायययोजनाको तयारीको समग्र प्रविया 
स्थानीय जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन कायययोजनाको राविय संरचनाका चार लनदनशक लसद्धान्तहरू 
(उध्र्र्गालम, तत्परता, िचकता र समारे्शी) र ६ चरण अन्तगयत वर्लिन्न सहिालगतामूिक वर्लि 
तथा औजारहरूको प्रयोग गरी यो कायययोजना तजुयमा गररएको छ। साथै स्र्ास्थय मन्त्राियिे तयार 

चचत्र 1: जिर्ाय ुपररर्तयन र वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापन बीच अन्तसयम्बन्ि 

जिर्ायजुन्य असर 

वहउँ पग्िन,ु खडेरी 
पनुय, बाढी, पवहरो, 

वकराको प्रकोप, महुान 
सकुन,ु अलसनापानी, 
हार्ाहरुी, नयाँ प्रजालत 

देचखन ु

अन्य प्रकोप 
िकूम्प, र्न्यजन्त ु
आतंक, वर्ष्फोटन, 
सडक दघुयटना, 

सखु्खा पवहरो, बाँि 
फुट्न ु

साझा सर्ाि 
जिर्ायजुन्य 

प्रकोपको बारम्बरता 
बढ्न,ु लतब्रता र 
िलत बढी हनु ु

वर्पद जोचखम न्यूनीकरण 

जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन 

पररर्तयन  
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गरेको स्र्ास्थय राविय अनकूुिन योजना (H-NAP) सन ्२०१६-२०२० िाई पलन अनकूुिन 
कायययोजना तयारीको िममा आिार मालनएको छ जसिे लनकट िवर्ष्यमा जनस्र्ास्थयमा जिर्ाय ु
पररर्तयनको प्रलतकूि प्रिार्बाट बच्न र्ा रोकनको िालग देशको स्र्ास्थय प्रणािीिाई सदुृढ बनाउन 
प्रारचम्िक योजना र सदुृढीकरणका िालग उपयकु्त रणनीलतको साथ कायययोजना तयार गररएको छ।  

 
चचत्र 2: स्थानीय अनकूुिन कायययोजना खाकाको तयारीको समग्र प्रविया 

स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तजुयमा गोष्ठी खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा जनप्रलतलनलिहरू र पालिका 
स्तरीय सरोकारर्ािाहरूिाई जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन सचेलतकरण गरेर सरुुर्ात गररएको लथयो। 
सो गोष्ठीमा गाउँपालिका िेत्रमा मखु्य मखु्य प्रकोपहरूको पवहचान साथै जोचखमहरूको वर्श्लरे्ण 
गररएको लथयो। त्यसैगरी र्डा स्तरमा जिर्ाय ुपररर्तयन सम्बन्िी सचेलतकरण, प्रकोपको पवहचान 
र बस्तीहरू छनौट पिात ्बस्तीहरूमा सङ्कटासन्नता िेखाजोखा र अनकूुिनका वियाकिापहरूको 
पवहचान गररएको लथयो। र्डामा सङ्कटासन्नता िेखाजोखा, प्रकोप स्रोत नकसाङ्कन समेत तयार गरी 
अनकूुिनका वियाकिापहरू पवहचान गररएको लथयो। प्रत्येक र्डाबाट आएका सूचनाहरूिाई पनु: 
गाउँपालिकामा प्रस्ततु गरी र्डाहरूको स्तरीकरण, स्रोत नकसाङ्कन, जोचखम वर्श्लरे्ण, अनकूुिनका 
वियाकिापहरू पवहचान साथै र्गीकरण गररएको लथयो। 

जिर्ाय ुपररर्तयन 
सम्बचन्ि सचेतना तथा 

िमता अलिर्वृद्ध

संकटासन्नता, जोचखम 
वर्श्लरे्ण तथा बस्तगुत 

वर्र्रण तयारी 

जिर्ाय ुपररर्तयन 
अनकूुिन तथा वर्पद
जोचखम न्यूनीकरण र 

व्यर्स्थापनको 
रणनीलतहरुको पवहचान 

जिर्ाय ुपररर्तयन 
अनकूुिन तथा वर्पद्
जोचखम न्यूनीकरण र 

व्यर्स्थापनको 
रणनीलतहरुिाई 
स्थानीय आर्लिक 

योजना तथा वर्कासको 
नीलतहरुमा 

मूिप्रर्ाहीकरण 

जिर्ाय ुपररर्तयन 
अनकूुिन तथा वर्पद्
जोचखम न्यूनीकरण र 

व्यर्स्थापनिाई 
स्थानीय तहको र्ावर्यक 
योजना, बजेट तजुयमा 
तथा अनगुमन तथा 
मलु्यांकन प्रवियामा 
मूिप्रर्ाहीकरण 

घरिरुी, स्थानीय 
समदुाय र उपिोक्ता
समूह स्तरमा जिर्ाय ु
पररर्तयन अनकूुिन 
तथा वर्पद् जोचखम

न्यूनीकरण र 
व्यर्स्थापनको 

काययहरुको तजुयमा र 
कायायन्र्यन
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चचत्र 3: पालिका, र्डा र समदुाय स्तरमा स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तयारीको प्रविया 

१.४.१ जिर्ाय ुपररर्तयन सम्बन्िी सचेतना तथा िमता अलिर्वृद्ध  

जिर्ाय ुपररर्तयन नर्ीनतम वर्र्यर्स्त ुिएकोिे जिर्ाय ुपररर्तयनिे पानन असर तथा प्रिार्िाई 
सम्बोिन गनयका िालग प्रिार्कारी स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तयार गनय जिर्ायिेु के कस्तो 
असर पारेको छ? के कस्तो प्रिार् पानय सकदछ? अनकूुिनका वर्द्यमान अर्सर र्ा चनुौती के के 
छन?् त्यसको सामना गनयका िालग आर्श्यक स्रोत र सािन कसरी जटुाउने? जस्ता सूचना स्थानीय 
स्तरमा जानकारी गराउन गाउँपालिका स्तरमा १ र्टा सचेतना तथा अलिमखुीकरण काययिम 
संचािन गररएको लथयो जसबाट २५ (परुुर् 1९ र मवहिा ६) र र्डा स्तरमा ७ र्टा िापा तजुयमा 
गोष्ठी संचािन गररएको लथयो जसबाट 254 (परुुर् 178 र मवहिा 7६)  व्यचक्त िािाचन्र्त 
िएका छन।् साथसाथै जोचखमयकु्त बस्ती तथा सङ्कटासन्न व्यचक्तहरूसँग १४ र्टा िचित समूह 
छिफि गररएको लथयो सो वियाकिापबाट १०७ (परुुर् ८१ र मवहिा २६) व्यचक्त िािाचन्र्त 
िएका छन।्  

सचेतना काययिममा सङ्कटासन्न समदुायका मालनसहरू, स्थानीय लनकायका प्रलतलनलिहरू, राजनीलतक 
दिका प्रलतलनलि, शैचिक एरं् स्र्ास्थय सेर्ा प्रदायक सङ्घसंस्थाका प्रलतलनलिहरू, वर्ज्ञ, दलित, 

र्डा स्तरमा संकटासन्नता िेखाजोखा 
(ऐलतहालसक समय रेखा, जोचखमको रुपरेखा, 
संकटासन्न र्गय तथा समदुाय पवहचान, जोचखमको 
अर्स्था तथा अनकूुिनका प्रयास वर्श्लरे्ण, 

जीवर्कोपाजयन स्रोतहरुको वर्श्लरे्ण, र्डाको स्रोत 
र प्रकोप नकसाकंन र अनकूुिनका वियाकिाप 
पवहचान 

बस्तीबस्ती स्तरबाट छनोट िएका योजना र 
र्डाबाट छनोट िएका वियाकिापहरुको 
प्राथलमकीकरण 

र्डा स्तरबाट प्राप्त िएका सूचनाहरुिाई पालिका 
स्तरीय सरोकारर्ािाहरु माझ छिफि,  
गाउँपालिकाको प्रकोपको स्तरीकरण, जोचखमको 
रुपरेखा लनमायण, अनकूुिनका वियाकिाप 
र्गीकरण, स्रोत नकसांकन, पालिका स्तरीय 
अनकूुिनका वियाकिापहरुको पवहचान, 

अनकुुिन वियाकिापमा काम गनय सकन े
संघसंस्थाहरुको पवहचान 

•जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन
सचेतीकरण 

•जोचखम वर्श्लरे्ण
•मखु्य प्रकोप र स्थान पवहचान
•प्रकोप प्राथलमकीकरण

पालिका 

•जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन
सचेतीकरण 

•जोचखम वर्श्लरे्ण
•मखु्य प्रकोप र स्थान पवहचान
•मखु्य मखु्य बस्ती पवहचान 

र्डा कायायिय

•जिर्ायु परीर्तयन अनकूुिन
सचेतीकरण

• संकटासन्नता िेखाजोखा,
काययबोझ वर्श्लरे्ण र
अनकूुिनका उपायहरुको
पवहचान

बचस्त
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जनजालत, वकसान, यरु्ा, मवहिा तथा वकशोरीहरू, सामाचजक काययकताय र अन्य स्थानीयिाई सहिागी 
गररएको लथयो। सचेतना अलिर्वृद्ध काययिमको िालग जिर्ाय ुपररर्तयन सम्बन्िी प्रस्तलुत, सामूवहक 
छिफि, सामूवहक कायय, िचित समूह छिफि र सहिालगतामूिक ग्रामीण िेखाजोखा गररएको 
लथयो।  

१.४.२ प्रकोप पवहचान तथा प्रकोपको प्राथलमकीकरण  

खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा वर्गत ३० र्र्य िन्दा अचघ देचख घटेका प्रमखु जिर्ायजुन्य प्रकोपहरूको 
पवहचान गरी प्रकोपिाई स्तरीकरण गररएको छ। प्रकोप पवहचानको िालग पालिकाको प्रत्येक 
र्डामा प्रकोपको ऐलतहालसक घटनािमको वर्श्लरे्ण गररएको लथयो जसबाट प्रकोप िएको र्र्य, 
प्रकोपिे परेको प्रिार् तथा िलत, मखु्य प्रिावर्त समदुाय, समदुाय तथा अन्य सङ्घसंस्थािे गरेको 
प्रयासहरूको चचत्रण गररएको लथयो। जसबाट प्रकोपको स्तर, जोचखम समदुाय/बस्ती तथा घरिरुी 
आकँिन गनय मद्दत गरेको लथयो। 

१.४.३ सङ्कटासन्नता, जोचखम वर्श्लरे्ण तथा र्स्तगुत वर्र्रणको तयारी 
यस प्रविया माफय त सङ्कटासन्न व्यचक्त तथा समदुायहरू र जीवर्कोपाजयन तथा पयायर्रणीय प्रणािीको 
वर्र्रण तयार गरी सो बमोचजम अनकूुिन र जोचखम न्यूनीकरण र व्यर्स्थापनका काययिमहरू 
तयार गनय मद्दत पगेुको छ। सङ्कटासन्नता तथा अनकूुिन मूल्याङ्कन तथा िेखाजोखाका िालग मौसमी 
पात्रो, बािी पात्रो, ऐलतहालसक समय रेखा, सङ्कटासन्नता तथा स्रोत नकसाङ्कन, जिर्ाय ुपररर्तयनको 
िेत्रगत प्रिार्, फरक प्रिार् वर्श्लरे्ण, पाररचस्थलतकीय प्रणािीमा परेका प्रिार्, जीवर्कोपाजयनका 
स्रोत र प्रकोप बीच अन्तरसम्बन्ि, जोचखम तथा अनकूुिनको वर्श्लरे्ण, अनकूुिनका उपायहरूको 
प्राथलमकीकरण र सेर्ा प्रदायक/संस्थागत वर्श्लरे्ण जस्ता सहिालगतामूिक अभ्यास तथा वर्श्लरे्ण 
गरर सोबाट आएका नलतजाहरू वर्श्लरे्ण गररएको छ। 
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पररच्छेद २: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको पररचय 
बझाङ चजल्िाको खप्तडछान्ना गाउँपालिका सावर्कको गडराय, पाटादेर्ि, कािखेुती, माझीगाउँ, 
िामातोिा र पौर्ागढी गाउँ वर्कास सलमलत लमिेर बनेको छ जस अन्तगयत सात र्टा र्डा वर्िाजन 
गररएको छ। यस गाउँपालिकाको पूर्यमा बाजरुा चजल्िाको खप्तड छेडेदह गाउँपालिका, पचिममा 
बझाङकै थिारा गाउँपालिका, उत्तरमा जयपथृर्ी नगरपालिका र दचिणमा खप्तड राविय लनकुञ्जको 
रमणीय िेत्रहरूिे घेररएको छ। यस गाउँपालिकाको कायायिय पसिबगर घाटखोिामा रहेको छ। 

िेत्रफिको वहसाबिे ११३.५२ र्गयवकिोलमटर रहेको यस पालिकामा १३,४१९ जना व्यचक्तको 
बसोबास रहेको छ (राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९)। खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको र्डा नं ७ 
सबैिन्दा ठूिो तथा िेरै जनसङ्खख्या िएको र्डा हो िने र्डा नं ३ सबैिन्दा सानो र सबैिन्दा कम 
जनसङ्खख्या रहेको र्डा  हो। समनु्री सतहबाट १,०४७ लमटर देचख ३,६२६ लमटरको उचाईसम्म 
फैलिएको यस गाउँपालिकामा उष्ण, समशीतोष्ण तथा शीतोष्ण प्रदेशीय हार्ापानी पाइन्छ। यस 
िेत्रको बीचिागमा नागबेिी झै सयौँ ससाना खोिानािाबाट बग्ने छान्ना गाड रहेको छ िने दायाँ 
बायाँ बस्तीमा खेतका फाँट, अग्िाहोचा पहाडी शङृ्खिाका काखमा वर्वर्ितायकु्त िरातिीय अर्चस्थलत 
रहेको छ। जडारी गाड खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको मखु्य नर्द हो। जस अन्तगयत वर्ढीगाड, 
गोखायिी गाड, लसउँडी गाड (पाटादेर्ि), िौिी गाड (माझीगाउँ), नानी गाड (छात्रबस्टी), कुचे 
खोिा (पौर्ागढी), देहिी गाड (िामातोिा), दगुडी गाड (गडराय) आर्द खोिाहरू रहेका छन।् 

तालिका 4 :खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको र्डा अनसुार मखु्य र्स्तीहरु 
र्डा नं मखु्य बस्ती तथा टोिहरू 

१ गोठखोिा, आडेकुना, गढीगाउँ, काटागाउँ, मायापाटा, ियाटोिा, स्याउिी, िाटबगर, 
खातीगाउँ, खोिाघर, गडीगाउँ, कडािगाउँ, ऐराडी, मसरुाडी, कुच्चेखोिा, 

२ बािापाटा, तल्िो ऐचेिी, रुर्ानी, मालथल्िो ऐचेिी, लनमगाउँ, देहिी, िामातोिा, तल्िा 
बगर, दर लबसौना, चचन्डेगैरा, िादे, िमडा, पालतहाल्ना, कुडाकोट, चणु्डीकोट, फुिेपानी, 
लििा, खैराडा, चजम्कोट, तोिी 

३ लसल्कर्ाडा, सनुारगाउँ, लसप्टीकोट, नरु्ाकोट, ढुङ्खेत, दारुगाउँ, बालमिी, मेल्तडी, िडा 
४ थिकाँडा, पासपखा, पानीखाि, पसिबगर, परुानी, बाँसकवटया, माझीगाउँ, खत्रीर्ाडा, 

नेटाकावटया, घटे्टबगर, वर्नायक, खोिेगडा, िामाढुिा, घाटखोिा 
५ कािापानी, छात्रबचस्ट, सतुारीगाउँ, मटुर्ा, बोराकाँडा, कािखेुती, ग्र्ािेकोट, दबायिा, 

थिा, बुंगतोिा, छोटाखेत, वपठेतोिा, बगर, ऐटेखाि, सगुरुखाि, रुम्िेकाँि 

६ बयाना, बडाकाटी, पाडा, लतउने, पाटादेर्ि, बडाकोट, पजुारीगाउँ, डाँडामाडौँ, िइँुखकय , 
मछेनीपाताि, लसंगाडा, राजकोट, बजेडी, खािीगडा, िलतउन, माडीचौर,  
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७ लसरर्ा, पाटागाउँ, ििुर्ाडा, गडराय, बेडुपाटा, गोखायिी, िामागडा, लसरर्ा, काँडातोिा, 
खसुय, ििुन, चौखटेु्ट, बड्डारन, र्दगजाय, मष्टामाडौँ, वहतर्ाडा, थिा, तोिी, िलतयर्ाडा, 
लतखाढुिा, गाउँकाछाना, लडम्बर रुख, बाँसखटेु्ट, डाँडाकोट 

स्रोत: र्डा िापा तयारी गोष्ठी २०८१ तथा चज.आइ.एस. तथयाङ्क 

२.१ अर्चस्थलत  
बझाङ चजल्िाको खप्तडछान्ना गाउँपालिका पचिम सेती नदीको जिािारमा अर्चस्थत छ। 
नगरपालिकामा िएका सबै खोिा खोल्सीहरू पचिम सेती नदीमा गएर लमलसन्छन।् यस गाउँपालिका 
81°5'15.43" देचख 81°18'27.46" पूर्ी देशान्तर तथा 29°24'37.99" देचख 
29°30'20.25" उत्तरी अिांशको बीचमा अर्चस्थत रहेको छ। त्यस्तै, समनु्री सतह देचख 
1,047 लमटर देचख 3,6२६ लमटर सम्मको उचाइमा फैलिएको यस पालिका सदूुरपचिम प्रदेशको 
मध्य पहाडी िौगोलिक िते्रमा रहेको छ।  

 
चचत्र 4: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको अर्चस्थलत नकसा 

२.२ सामाचजक अर्स्था  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा िालमयक तथा ऐलतहालसक मनोरम स्थिहरू उल्िेखनीय मात्रामा रहेका 
िएता पलन ती स्थिहरूको प्रचार प्रसार हनु नसकेका कारण सबैको जानकारीमा आउन सकेको 
छैन। यस पालिकामा खप्तड िेत्र, गरेुि झरना, कैिाश गफुा, थामिेक, लििापाटन, लबप्रा 
िेत्र,  बालमिी िेत्र, वर्नायक िेत्र, र्गडुा ििाना, खािीगडा, कँुडौन, रौंिेखाद, बागदिुा, तनुािेक, 
िँडारसैन, थिाचौर, ठूिाचौर, सगुरखाि, ग्र्ानी दरर्िा, बासिुारा तीथयस्थि, काँडाकोट, खािदरुा, 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 11 
 

ओखरपानी जस्ता िालमयक तथा पययटकीय िेत्र रहेको छ। िेत्री, ब्राह्मण, दलित जालतको लमचित 
बसोबास रहेको यस पालिकामा मखु्य कामकाजी िार्ा नेपािी िएता पलन स्थानीय मौलिक िार्ा 
समेत बोिीचािीमा रहेको पाइन्छ। िालमयक रूपमा वहन्द ुिमायर्िम्बीहरूको उच्च बाहलु्य रहेको यो 
िेत्रमा मनाइने चाडपर्यहरूमा दशैँ, लतहार, माघे संिाचन्त, चैते दशैँ, कृष्ण जन्माष्टमी, होिी, 
चशर्रात्री आर्द रहेका छन।् िालमयक तथा िावर्क रूपमा कररब एकरूपता रहेको यो िेत्रमा 
चाडपर्यका समयमा गररने वर्लिन्न वियाकिापहरूिे यहाँको सामाचजक र साँस्कृलतक उत्कृष्टता 
झल्काउने गदयछन।् िेर्िरु्ाका रूपमा परुुर्हरूिे मखु्य रूपमा दौरा सरुुर्ाि, ढाका टोपी तथा 
कोट तथा िामीिे पगडी बाँध्ने र मवहिािे गनु्यू चोिी र पटुकी बाँध्ने गदयछन।् यस पालिकाको 
प्रमखु िेत्रमा िालमयक, पययटकीय तथा ऐलतहालसक खप्तड िेत्र रहेको छ। 

नेपािको अन्य पचिम िागमा जस्तै छाउपडी प्रथा अझै पलन केही रूपमा यहाँ पलन रहेको पाइन्छ। 
छाउ िएको समयमा छुटै्ट छाप्रोमा बस्ने चिन केही रहेको तथा पूजाआजा गनय नर्दने, िालमयक 
काययमा िाग लिन नर्दने, दूि, दही नछुन,े त्यसो गरे अपसगनु हनु्छ/िगर्ान ररसाउँछन ् िने्न 
परम्परागत िारणा अझै पलन वर्द्यमान छ। मवहिाहरूको प्रजनन स्र्ास्थयसँग सम्बचन्ित प्राकृलतक 
प्रकृयािाई समाजिे अवहिे पलन किङ्कको रुपमा हेनन गरेको छ। स्र्यम ्मवहिाहरूिे पलन प्रजनन 
चशिाको कमीिे गदाय यसिाई सचजिो रुपमा लिन सकेका छैनन।् 

२.३ मानर्ीय अर्स्था  
जनसङ्खख्या  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा कुि 3,102 घरिरुी रहेका छन ्जहाँ 13,419 जनसङ्खख्या बसोबास 
गदयछन ्जसमध्ये ७,३९० मवहिा र ६,०२९ परुुर् रहेका छन।्  

तालिका 5: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको र्डागत जनसङ्खख्या वर्र्रण is caste wise disintegrated 

data available ? 

र्डा नं घरिरुी जनसङ्खख्या औसत 
पररर्ार संख्या 

िैविक 
अनपुात जम्मा परुुर् मवहिा 

1 355 1571 709 862 4.43 82.25 
2 375 1608 722 886 4.29 81.49 
3 373 1636 711 925 4.39 76.86 
4 441 1857 825 1032 4.21 79.94 
5 526 2165 1020 1145 4.12 89.08 
6 490 1962 838 1124 4.00 74.56 
7 542 2620 1204 1416 4.83 85.03 

जम्मा 3102 13419 6029 7390 4.33 81.58 
स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९ 
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यस गाउँपालिकामा स्र्ास्थय सेर्ासँग सम्बचन्ित (अनमी, अहेब, स्टाफ नसय) ३९ जना, मवहिा 
स्र्ास्थय स्र्यंसेवर्का ४५ जना, इचन्जलनयर/ओिरलसयर ४१ जना, सैलनक/पलुिस सेर्ामा संिग्न 
१५० जना, सूचना प्रवर्लि सम्बचन्ित ५ जना प्रावर्लिक जनशचक्त रहेका छन।् त्यस्तै कररब २५० 
जना चशिक, कृवर् तथा िेटनेरी प्रावर्लिक १९ जना, लसकमी कररब १५० जना, डकमी २५० 
जना, पक्की संरचना बनाउन जाने्न लमस्त्री ७६ जना तथा डढेिो लनयन्त्रण तालिम प्राप्त ५ जना रहेका 
छन।् यसका साथै अन्य जीवर्कोपाजयन सम्बन्िी (कृवर्, लसिाई बनुाई, तारजािी बनेु्न, फलनयचर 
बनाउन े१५ जना, प्िचम्बंग १० जना, इिेकरीलसयन, सर्ारी ममयत ५ जना, सर्ारी चािक ३६ 
जना, डोजर चािक ७ जना, जिवर्द्यतु अपरेटर १० जना) तालिम प्राप्त व्यचक्तहरू पलन रहेका 
छन ्(स्रोत: र्डा िापा तयारी गोष्ठी, २०८१)।  

िमय तथा िार्ा 
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा मखु्य रूपमा वहन्द ुिमय माने्न समदुाय रहेको छ िने यहाँका िगिग 
सबै जसो समदुाय वहन्द ुिमय (१३,४११) तथा यससँग सम्बचन्ित चािचिन, रीलतररर्ाज तथा 
संस्कृलत माने्न गरेका छन ्िने विचस्चयन िमय माने्न ७ जना तथा बौद्ध िमय माने्न १ जना रहेका 
छन ्(स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९)। त्यस्तै यस पालिकामा मातिृार्ाको रूपमा सबैिन्दा 
बढी नेपािी (७,०६०), बझािी (६,१०४) तथा बाजरेुिी (१०४) रहेका छन ् (स्रोत: राविय 
तथयाङ्क कायायिय, २०७९)।  

जातजालत  

खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा वर्शेर् गरी िेत्री, ब्राह्मण तथा दलित जातजालतको बसोबास रहेको 
पाइन्छ। यस पालिकामा सबैिन्दा िेरै िेत्री (७,८५२), ब्राह्मण (१,६२५), वर्श्वकमाय (१,४४१), 
ठकुरी (१,२१०), लमजार (५४१), सन्यासी (४६५), पररयार (२४१), नेर्ार (३६) र अन्य (८) 
जातजालतको बसोबास रहेको छ (स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९)।  

२ .४ आलथयक अर्स्था 
खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको 66.8% जनसङ्खख्या आलथयक रूपमा सविय रहेका छन ्जसमा ६9.9% 
परुुर् तथा ६4.5% मवहिा  रहेको  देचखन्छ। यहाँको मखु्य पेशा कृवर् रहेता पलन होटेि, पसि, 
लसिाई कटाइ, गाडी/ट्र्याकटर/मोटरसाइकि बनाउने ग्यारेज, कुटानी वपसानी लमि, कुखरुा तथा 
माछापािन, तारजािी बनेु्न तथा घरेि ुचाउलमन उद्योगहरु आलथयक उपाजयन हनुे स्रोतको रूपमा 
रहेका  छन।् यस बाहेक दैलनक ज्यािा मजदरुी, लगट्टी कुट्ने, ढुिा/तारजािी पखायि िगाउने, 
सामान िोड/अनिोड गनन गरेर पलन स्थालनयहरुिे आलथयक उपाजयन गदै  आएका छन ्।  

तालिका 6: िते्रगत आलथयक वियाकिापमा संिग्न दस र्र्य िन्दा मालथको जनसङ्खख्या (%)  
िते्र जम्मा परुुर् मवहिा 

कृवर् 80.74 71.57 87.55 
थोक तथा खरुा व्यापार, गाडी तथा मोटरसाइकि ममयत 7.10 9.79 5.11 
चशिा 3.85 6.78 1.68 
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लनमायण िेत्र 1.93 2.20 1.73 
अन्य 3.24 5.15 1.82 
उत्पादनमिुक 1.42 1.95 1.03 
स्र्ास्थय तथा सामाचजक काययहरु 0.96 1.22 0.77 
प्रशासलनक र सरुिाकमीहरू 0.76 1.35 0.33 
स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९ 

तालिका 7: खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा हनुे मखु्य बािी चि 
िते्र रै्शाख जेठ असार साउन िदौ असोज कालतयक मंलसर परु् माघ फाल्गनु चैत्र 
पाखो 
बारी  

मकै, िान, मास, कोदो, मासन आि,ु 
तरकारी 

गहुँ, कोदो, जौ, आि,ु  

            
खेत  गहुँ, आि ु िान गहुँ, आि,ु तोरी, जौ 

            
स्रोत: स्थानीयसँग छिफि, २०८१ 

यहाँका मालनसहरूको मखु्य पेशा कृवर् तथा पशपुािन रहेको छ। अन्नबािीमा मखु्य िान, मकै, 
कोदो, जौ, गहुँ, मासन मखु्य प्रजालत छन ्। तरकारीमा आि,ु मिुा, रायो, काउिी, प्याज, िसनुको   
खेती  हनु ेगरेको छ िने पशपुािनमा मखु्यतः गाई/गोरु, िैँसी, बाख्रा, िेडा, बंगरु, कुखरुा रहेका 
छन।् लसँचाइको सवुर्िा िएको स्थानहरूमा दईु बािी खेती हनु ेगरेको पाइन्छ िने लसँचाइको 
पयायप्त सवुर्िा निएको स्थान/पाखो बारीमा लमचित बािी खेती हनुे तथा केही समय उक्त जग्गा 
बाँझो समेत रहने गरेको छ। यस िेगका उच्च स्थानहरूमा स्याउ, ओखर, सनु्तिा, नास्पाती, 
आिबुखडा, आरु, अम्बा तथा तल्िो िेगमा आपँ, मेर्ा, अिुर खेतीका रुपमा पलन प्रर्द्धयन गनय 
खोचजएको पाइन्छ िने च्याउ खेतीको पलन सरुुर्ात िएको पाइन्छ। यहाका मालनसहरु अलिकतम 
समय अन्नबािी उत्पादन र पशपुािनमा लबताउने िएता पलन यहाँका कृवर् लनर्ायहमखुी मात्र रहेको 
छ। आम्दानीको अन्य स्रोतको रुपमा यहाँका मालनसहरू िारत तथा अन्य चजल्िामा ज्यािा 
मजदरुीको िालग जाने गरेका छन ्िने केही मालनसहरुिे व्यापार, व्यर्साय, नोकरी तथा  उद्योग 
संचािन गरर बसेका छन।् 

२ .५ शैचिक अर्स्था  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा समग्र सािरता दर ६९.७% रहेको छ जसमा परुुर् सािरता दर 
८५.४% छ िने मवहिा सािरता दर ५७.१% रहेको छ। यस पालिकामा प्राथलमक तहसम्मको 
चशिा हालसि गनन ३१.३%, माध्यलमक  तह पढ्ने ४०.४%, एस.इ.इ. उत्तीणय गनन ४.३% छन ्
िने उच्च चशिा हालसि गनन १९% रहेको छ (स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९)। 

वर्र्यगत सङ्काय अनसुार गाउँपालिकामा १०+२ र्ा सो िन्दा मालथ पढेको जनसङ्खख्याको सबैिन्दा 
िेरै (७१.९% मवहिा र ६३.२% परुुर्) चशिा सङ्काय अध्ययन गरेको देचखन्छ िने व्यर्स्थापन, 
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मानवर्की तथा समाजशास्त्र अध्ययन गनन जनसङ्खख्या िेरै रहेको छ। अन्य प्रावर्लिक वर्र्य पढ्न े
जनसङ्खख्या कम रहेको छ जसमा पलन वर्ज्ञान प्रवर्लि तथा इचन्जलनयररङ वर्र्य पढ्नेमा परुुर्को 
सङ्खख्या मवहिाको तिुनामा बढी रहेको छ (स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९)। 

शैचिक संस्थाहरू [प्रारचम्िक बाि किा (३८ र्टा), प्राथलमक वर्द्यािय १-५ (२२ र्टा), 
आिारितू वर्द्यािय १-८ (८ र्टा), माध्यलमक वर्द्यािय १-१० (४ र्टा), माध्यलमक वर्द्यािय 
१-१२ (४ र्टा), कयाम्पस १ र्टा र संस्थागत प्राथलमक वर्द्यािय (४ र्टा) रहेका छन।् 

२ .६ इन्िन तथा ऊजायको अर्स्था 
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा प्रायजसो सबै घरिरुी (९७.२%) िे खाना पकाउनको िालग दाउराको 
प्रयोग गछयन ्िने २.३% घर िरुीिे एि.पी.जी. को प्रयोग गनन गरेको छन।् त्यस्तै, बत्ती बाल्न े
ऊजायको स्रोतको रूपमा वर्द्यतु प्रयोग गनन घरिरुी ९५.२% तथा सोिार प्रयोग गनन घरिरुी १.२% 
रहेको छ (स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९)।  

२ .७ खानेपानी तथा सरसफाईको अर्स्था 
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा ७८.५% घरिरुीिे खानेपानीको िालग सार्यजलनक िाराको प्रयोग गछयन ्
िने १०.८% घरमा आफ्नै आगँनमा िारा रहेको छ। त्यस्तै १०.२% िे महुानबाट पानी ल्याएर 
खानेपानीको जोहो गनन गरेका छन।् गाउँपालिकाको ५२.४% घरमा सेचप्टक ट्याङ्की सवहतको 
शौचािय तथा ४६.२% घरमा खाडि शौचािय रहेको छ िने २१ घरिरुीमा अझैपलन शौचाियको 
व्यर्स्था रहेको छैन (स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९)।  

२.८ प्राकृलतक स्रोतको अर्स्था  
२.८.१ र्न सम्बन्िी वर्र्रण 

खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा रहेका र्न तथा मखु्य रूपमा र्ठन्ग्रसेल्िा, बाँझ, उलतस, गोबे्रसल्िा, 
खोटेसल्िा, काफि, लडम्मर, टुनी, ओखर आर्द वर्रुर्ाहरु पाइन्छन।् गैर काष्ठ र्न पैदार्रमा 
अमिा, रीठा, सतरु्ा, कटुकी, झ्याउ, वर्र् जरा, लरगंीराज, िािीगरुाँस, ओखर, झिुो, पार्णरे्द, 
चखरौंिा, टुना (लिस्सी), िोक्ता, च्याउ प्रचरु मात्रामा पाइन्छन ्िने अतीस, , अल्िो, आरु,  ओखर, 
आपँ, अमिा, असरुो, अररण्डो, अपमागी, आकाशबेिी, अयार, ऐसेडो, इसमगोि, उन्यू, ऐसेँि,ु 
ऐजेँरु, कपास, कचरु, काफि, काप्रो, कािो कचरु, केतकुी, कोइरािो, कुकुरडाइनो, कुररिो, 
कण्टकारी, कटुकी, करर्ीरे फुि, काकडी, काँस, कुश, कािी लनउरो, चखरो, खैर, सररक, खोटे 
सल्िो, गजुो, गचु्ची च्याउ, गोबे्र सल्िो, गरुाँस, लगठा, घण्टी फूि, गोिकाँिी, व्राम्हणी, चघउकुमारी, 
चरीमरी, चचराइतो, चतु्रो, चमेिी फूि, जटामसी, वकमुयडो, टुनी, वटम्मरु, लततेपाती, तिुसी, टुकी 
फूि, झिुो, ताराचकु, तेजपात, देर्दार, बाघबेिी, दाडीम, िूपजडी, लसमि, नागबेिी, वपपि, 
लिडाइती, प्याउिी, हत्ताजडी, पदमचाि, पैयु,ँ पाँगर, बाँस, बकाइनो, बोझो, बायोजडी, कोिा, बैँस, 
िाकालमिो, बाँको, मछाइनो, मिायो, िोजपत्र, ितुकेश, मेि, मचजठो, परु्दना, मसिा, ररठा, रुइनो, 
मलसय, बाँजखोटो, िाटेबाँझ, िेकिौंठ, िाँगालमिो, िाटे वटमरु, िािचन्दन, लसमि, सयपत्री, हजारी, 
सतरु्ा, लसउँडी, च्याउ, हरडो, मरडो, हििे आर्द पाइन्छन।् 
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यस िेत्रमा चचतरु्ा, रतरु्ा, स्याि, बाँदर, ििुर, घोरि, मगृ, मिसाँप्रो, न्याउरीमसुो, कस्तरुी मगृ, 
िाि,ु वहउँचचतरु्ा, बदेँि, फ्याउरो आर्द स्तनिारी जन्तहुरू पाइन्छन।् त्यसैगरी, पानीहाँस, डाँफे, 
मनुाि, चचि, कािो लगद्ध, सेतो लगद्ध, भ्याकुर, ढुकुर, कालिज, च्याखरुो, र्न कुखरुा, काफि 
पाकयो, आर्द चराहरू पाइन्छन ्।  
यस पालिकामा २१ र्टा सामदुावयक र्न (महालिि बाठपािा, डाँडागाउँ शैिेश्वरी, िगर्ती सल्िेरी, 
नरु्ापानी र्ाच्पाने्नथिो, र्ान्ता, पािेपाति, िहरे, पारीमेिा, वटकागढी मवहिा, रे्डेिरु्ा, जगदम्बा, 
मलुथमेिो, वर्नायक, डोठेखोिा, गजन्थिो, मष्टादेर्, थािासल्िेरी, गर्न, मैिाको मेिा, मष्टा, 
गोखायिोटे) हरु रहेका छन ्(स्रोत: खप्तडछान्ना गरुुयोजना २०७९)। 

२.८.२ जिस्रोत वर्र्रण 

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको मखु्य जिािार पचिम सेती नर्द हो। गाउँपालिकामा रहेका मखु्य 
सहायक जिािारहरुमा जडारी गाड मखु्य नर्द हो जस अन्तगयत वर्ढी गाड, गोखायिी गाड, लसउँडी 
गाड (पाटादेर्ि), िौिी गाड (माझीगाउँ), नानी गाड (छात्रर्स्टी), कुचे खोिा (पौर्ागढी), देहिी 
गाड (िामातोिा), दगुडी गाड (गडराय), रर्ाखोिा (माझीगाउँ), नानीगाड (पाटादेर्ि) खोिाहरु 
पदयछन ्जनु यस गाउँपालिकाको प्रमखु जिस्रोत हनु िने गोखायिी झरना (गरेुि झरना), खापरदह 
महत्र्पूणय स्रोतहरु हनु।् वय खोिाहरूको छेउछाउमा पनन र्चस्तहरु पवहरो तथा बाढीको जोचखममा 
रहेका छन।् खोिा तथा खोल्सीहरुको पानी खानेपानी, लसँचाई तथा िघ ुजिवर्द्यतुको िालग प्रयोग 
गररएको छ। 

तालिका 8: र्डा अनसुार जिस्रोतको वर्र्रण 
र्डा नं नदी, खोिा/खोल्सी, महुान, कुर्ा मखु्य प्रयोजन 
१ िौिीगाड, ठूिो खोिा, कािा खोिा, कुच्चा खोिा, पनेरा 

खोिा,खारे खोिा, देहिी खोिा, जडारी गाड 
खानेपानी, िघ ुजिवर्द्यतु 
तथा लसँचाई  

२ जडारी गाड, देहिी खोिा, ररठे खोिा, वकत्तािारा खोिा, 
बासिुारा मूि  ,नमा मूि , चौडाय खोिा, फंुगेपानी खोिा, 
सेती नदी, थकुो खोिा 

खानेपानी, पानीघट्ट तथा 
लसँचाई  

३ बालमिी गाड, िगाडी गाड, गडौनी गाड, मैथान खोिा, 
नाडी खोिा, सानेगाउँ गाड, िौिी गाड 

खानेपानी, पानीघट्ट तथा 
लसँचाई  

४ खारखोिा, िौिीगाड, नाडीगाड, ठुिा खोिा, घाट खोिा, 
ररठे खोिा, जडारी गाड, सनु्ते खोिा, थकुो खोिा, महुान 
(बालमिी, चचनेिरु्, लबलिलबन्त, घटे्टबगर  ,रबाखोिा ) 

खानेपानी, पानीघट्ट तथा 
लसँचाई  

5 गडौनी गाड, नानी गाड, िामी खोिा, पनेरी खोिा, 
चघयापानी, आइतेखाि खोिा, सानेगाउ गाड, जडारीगाड, 
बाह्रलबसे गाड, बाघमारे खोिा, ररगौता खोिा, माणू, पानी 
नाउिा, बालडका िारा, बैंसका िारा 

खानेपानी, पानीघट्ट, िघ ु
जिवर्द्यतु तथा लसँचाई  
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६ लसमरी गाड, नानी गाड, दरु्दर मान्डु खोिा, बाह्रलबसे 
खोिा, जडारी गाड 

खानेपानी, पानीघट्ट, िघ ु
जिवर्द्यतु तथा लसँचाई  

७ सैनी गाड, टाडा खोिा, घस्यौटो खोिा, िामागडा गाड, 
दगुडा गाड, नानीगडी खोिा, लबडी गाड, बदर्ाय खोिा, 
वर्नायक खोिा, गोखायिी खोिा, थिा खोिा, छहरा खोिा, 
बाह्रलबसे गाड, गरेुि झरना, जिकुण्ड, गरेुि महुान, खसुय 
महुान, नैदे महुान 

खानेपानी, पानीघट्ट तथा 
लसँचाई  

स्रोत  :र्डा िापा तयारी गोष्ठी , २०८१ 

२.८.३ िउूपयोग वर्र्रण 

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको मखु्य िउूपयोगमा खेतीयोग्य जलमन, र्न जिि, बाँझो जलमन, पानीिे 
ढाकेको िेत्र, बगर, बटु्यान तथा घाँस िएको जलमन रहेको छ। गाउँपालिकाको िउूपयोग वर्र्रण 
तालिका १० मा र्दइएको छ। खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा ८३० हेकटर खेत र २,२९७ हेकटर 
पाखो बारी रहेको छ (स्रोतः र्ावर्यक पचुस्तका, चजल्िा कृवर् तथा पशसेुर्ा कायायिय बझाङ 
२०७१/०७२)। गाउँपालिकामा ५६.६% र्नजिि, कृवर् जलमन ३३.८९%, बटु्यान,घाँसे मैदान, 
चररचरण िेत्र ९.३७%, खोिानािा/पानीिे ढाकेको िेत्र तथा बगर ०.१११% तथा बस्ती 
०.०३% रहेको छ (स्रोत: Forest Research and Training Centre, २०२२)। 

 
चचत्र 5: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको िउूपयोग नकसा 

स्रोत: Forest Research and Training Centre, २०२२ (Dataset) 
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२.९ िौलतक पूर्ायिारको अर्स्था  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको कायायिय र्डा नं. ३ पसिबगरमा रहेको छ। बझाङ चजल्िामा 
सदरमकुाम जोड्ने खोड्पे-चैनपूर सडक लनमायण पलछ हाि वर्लिन्न स्थानीय िेत्र जोड्ने ग्रामीण 
सडक तथा र्दपायि-चैनपूर-ताकिाकोट सडक जस्तो रणनीलतक सडकहरू लनमायणािीन रहेका छन। 
पौर्ागढी-नेटािार-तोिी-मोतरु्ा-गडराय सडक (२० वक.लम), थामिेक-गडराय-पाटादेर्ि-कािखेुती-
माझीगाउँ-िामातोिा-पौर्ागढी-ियुाटा-चैनपूर सडक (२० वक.लम.), गडराय-गोखायिी सडक (१२ 
वक.लम.) यस गाउँपालिकाको मखु्य सडक संजाि हनु ्िने पालिकाको सबै र्डामा कच्ची सडक 
संजाििे छोएको छ। जडारीगाड, घटे्टगाड, मौिेरा खातीगाउँ, ऐराडी, लसमिपानी, घटे्टर्गर, 
पसिर्गर, घाटखोिा, ििायाघाट, कािखेुती, मैिागाउँ, उनानी, गडखेत, गडराय वर्डीगाड, 
नानीगाड, लसमिपानी, देहिी रस वव्रज र िाटामाण्डौमा पक्की पिु रहेका छन ्।  

यस गाउँपालिकामा १० र्टा िघजुिवर्द्यतु आयोजनाहरू [गडराय (1५ वक.र्ा.), लसउलडगाड (३५ 
वक.र्ा.), सनुाखानी (१७ वक.र्ा.), कािखेुती नानीगाढ (२५ वक.र्ा.), गडौनीगाड (२१ वक.र्ा.), 
माचझगाँउ नाडीखोिा (२०.५ वक.र्ा.), िगाडीगाड खाखोिा (२१ वक.र्ा.), िामातोिा जडारीगाड 
(४२ वक.र्ा.), पौर्ागडी (२१ वक.र्ा.) र गढीगाउँ] रहेका छन।् त्यस्तै, १० र्टा लसँचाई 
आयोजना [र्ालमिी १५० हेकटर, माचझगाँउ १६८ हेकटर,  गडौनगाड १५० हेकटर, लसप्टीकोट 
३० हेकटर, गडराय ३० हेकटर, पाटादेर्ि ३० हेकटर, चजमकोट ४० हेकटर, रार्िडाँडा ४५ 
हेकटर, पौर्ागडी ३५ हेकटर, ओडगाउँ चजउिा २५ हेकटर] रहेको छ। 

खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा रहेको ५४.१% घर ढुिा तथा स्िेटिे छाएको छ िने ३३.४% घर 
जस्ता/वटनिे छाएको छ। त्यस्तै, अझैपलन पराि तथा खरिे छाएको घर ५.७% रहेको छ िन े
जम्मा ६.७% पक्की ढिान गरेको रहेको छ (स्रोत: राविय तथयाङ्क कायायिय, २०७९)। 

यस िेत्रका अलिकांश घरहरू कलतपय सरकारी िर्न बाहेक स्थानीय लनमायण सामाग्रीद्वारा लनलमयत 
एरं् परम्परागत छन।् हाि सडकको सवुर्िा िएका कारण सडकका छेउछाउका स्थान र अन्य 
ठाउँमा समेत आिलुनक प्रकारका तयार हनुे गरेका छन।् यद्यवप िकुम्प प्रलतरोिी र िर्नको 
मापदण्ड र नकसा बमोचजम घर बनाउने प्रचिन िने पाइँदैन। हाि स्िेटको अिार् र बावहरबाट 
लनमायण सामाग्री खररद गनय नसवकने हनुािे ककय टपाताको छाना िएका घरहरूको सङ्खख्या बढ्दै 
गएको छ। घरको संरचनाहरू नयाँ बनाउँदा परम्परागत शैिीिे लनरन्तरता पाएको छैन। 

२ .१० िैविक समानता तथा सामाचजक समारे्शीकरणको अर्स्था 
समूहगत छिफि तथा अर्िोकनबाट प्राप्त जानकारीको आिारमा खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा 
जालगर, व्यापार जस्ता उत्पादनशीि काययहरूमा परुुर्को सहिागीता मवहिाको तिुनामा िेरै पाइएको 
छ िने खेतीपाती, घाँस दाउरा, पानी, िान्सा, केटाकेटीको रेखदेख जस्ता पनुयउत्पादनशीि तथा 
हेरचाह मूिक काययहरूमा मवहिाहरूको सहिालगता िेरै पाइएको छ। त्यसैगरी सामाचजक तथा 
राजनैलतक वियाकिापहरूमा पलन मवहिाहरूको संिग्नता परुुर्हरूको तिुनामा लनकै कम छ।  
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त्यस्तै, समान कामको िालग पलन परुुर्िाई िन्दा मवहिािाई कम ज्यािा प्रदान गनन प्रचिन यहाँ 
पलन वर्द्यमान छ।  नीलतगत तहमा आएका मवहिामूचख नीलतहरू तथा वर्लिन्न लनकायहरूबाट 
सञ्चािन िइरहेका सशचक्तकरणका वियाकिापहरूिे गदाय मवहिाहरूको सचेतना स्तर बढ्दै गएता 
पलन  समग्र समाजको मवहिाहरु प्रलतको दृवष्टकोणमा खासै पररबतयन आउन नसकेको र मवहिाहरुको 
सामाचजक िलूमका पररबतयन हनुे गरर जनचेतनाका काययिमहरु संचािन खासै निैराखेको हािको 
सन्दियमा  िवर्ष्यमा उत्पादनशीि, सामाचजक तथा राजनैलतक वियाकिापहरुमा मवहिाहरूको 
संिग्नता बढ्न सकन े देचखयता पलन मवहिाहरुको काययबोझ घट्ने र मवहिा नेततृ्र्िे हािको 
अर्स्थामा िोलगरहेको समस्याहरुमा खासै पररबतयन आउने देचखदैन । गाउँपालिकाका सबै र्डामा 
यरु्ा संजाि, वकशोरी संजाि तथा मवहिा संजाि रहेको छ जसको वर्लिन्न सामाचजक काममा 
सहिालगता हनुे तथा र्डा स्तरीय काययिममा सबै संजािबाट प्रलतलनलित्र् हनुे गरेको छ।  

२ .११ संघसंस्थाहरुको अर्स्था 
यस गाउँपालिकामा सहिागीतात्मक वर्कासका िागी Integrated Development Society (IDS) 
Nepal, World Food Programme (WFP), Rural Education and Environment Development 

Center (REED), Action for Nepal, Early Grade Reading Program (EGRP), हेफर, ग्रीन तारा, 
Multipurpose Development Society (MPDS), यथु एिायन्स फर इन्िारोमेंट (YAE) जस्ता 
संस्थािे कायय गरररहेका छन।् वय सङ्घसंस्थाहरूिे जिर्ाय ुअनकूुिन, प्रकोप न्यूलनकरण, जीर्नस्तर 
सिुार, खानेपानी तथा सरसफाइ तथा स्र्च्छता, बािपोर्ण, गरीबी लनर्ारण, िैविक समानता तथा 
सशुासन, िौलतक पूर्ायिार लनमायण, मवहिा सशक्तीकरण जस्ता िेत्रहरूमा कायय गदै आएका छन।् 

तालिका 9: खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा काययरत सङ्घसंस्था तथा लतनीहरुिे प्रदान गनन सेर्ा 
सङ्घसंस्था ठेगाना वर्पद सँग सम्बचन्ित सेर्ा प्रदान गनन 

सेर्ा 
सेर्ा प्रदान गनन समय 
वर्पद 
पूर्य 

वर्पद 
समयमा 

वर्पद 
पलछ 

खप्तडछान्ना 
गाउँपालिका 

पसिबगर, बझाङ 

९८५८४८५६१६ 
बहपु्रकोप नकसाङ्कन, वर्पद कोर्, वर्पद 
सामग्री,, तथयाङ्क तथा सूचना  सङ्किन 
अन्य लनकायसँग समन्र्य, पनु:स्थापनाको 
िालग राहत वर्तरण, पनु:लनमायण 

√ √ √ 

र्डा 
कायायियहरू  

पौर्ागढी, 
िामातोिा, 
नरु्ाकोट, 
माझीगाउँ, 
कािखेुती, 
पाटादेर्ि, गडराय 

वर्पद सामग्री, तथयाङ्क सङ्किन अन्य 
लनकायसँगै समन्र्य, पनु: स्थापनाको 
िालग राहत वर्तरण पंचजकरण, लसफाररस 
र्दने, जनचेतना र जीवर्कोपाजयन गनन 
काययिमहरू, सूचना प्रदान 

√ √ √ 

नेपाि रेडिस 
सोसाइटी  

बझाङ 
राहत, उद्धार तथा 
ररफर 

वर्पद सामग्री, नेपाि रेडिस सोसाइटी 
पररचािन, समन्र्य, राहत वर्तरण 

/fxt af9\g] ;dodf dlxnf tyf 

 √ √ 
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lszf]/Lx?n] ef]Ug ;Sg] ;d:ofnfO{ 

;d]t Wofgdf /flv /fxt ;fdu|Lx? 

pknAw u/fpg]5g . 
स्र्ास्थय चौकी सबै र्डा आर्श्यक स्र्ास्थय सामग्रीको 

व्यर्स्थापन, स्र्ास्थय सेर्ा प्रदान, वर्पद 
िेत्रमा स्र्ास्थय स्र्यम ्सेर्क 
पररचािन, ljkbsf] ;dodf ;'Ts]/L 

tyf ue{jtL dlxnfsf nflu ljz]if 

;]jf ;~rfng    

 √ √ 

खोप केन्रहरू  सबै र्डा बच्चाहरूिाई लनयलमत खोप सेर्ा  √ √ √ 
सामदुावयक 
र्न उपिोक्ता 
सलमलतहरू  

सबै र्डा klx/f] ;Defljt If]qdf ;f]sf] 

/f]syfdsf] nflu pko'Qm 

k|hfltx?sf] j[Iff/f]k0f, पनु: 
स्थापनाको िालग काठ tyf bfp/fsf] 

व्यर्स्थापन, ljktdf k/]sf ljkGg 

ju{nfO{ ;f=j=sf] vfnL hUufdf 

cfod'ns sfo{sf] nflu sa'lnotL 

jgsf] Joj:yf, डढेिो व्यर्स्थापन 

√ √ √ 

वर्द्याियहरू सबै र्डा वर्द्याथीिाई प्रकोप सम्बन्िी चशिा 
प्रदान, प्रिावर्त समदुायिाई 
आपत्कालिन बसोबास 

√ √ √ 

आमा/मवहिा/ 
वकशोरी समहु 
तथा यरु्ा/बाि 
किब/संजाि 

सबै र्डा आकचस्मक बसोबासको िालग सेल्टर 
लनमायणमा सहयोग, स्र्यंसेर्ा, खोज तथा 
उद्धार, स्र्ास्थय चशवर्रमा सहयोग, 
राहत वर्तरणमा सहजीकरण, ljkbsf] 

;dodf dlxnf tyf lszf]/L nlIft 

/fxt ;fdfu|L ljt/0f 

√ √ √ 

चजल्िा प्रशासन 
कायायिय  

चैनपरु, बझाङ  प्रकोप नकसाकन, वर्पद कोर्  
सरकारी तथा गैर सरकारी संस्थािाई 
पररचािन, राहत वर्तरण 

√ √ √ 

नेपाि प्रहरी छान्ना प्रहरी चौकी’ सूचना प्रर्ाह गनन, खोज तथा उद्दारमा 
सहयोग गनन, cfsl:sd a;f]af; 

tyf ;]N6/df x'g;Sg] ;Defljt 

of}ghGo b'/Jo{jxf/ /f]Sg ljz]if 

sfo{qmd ;~rfng ug]{  

 √ √ 

बैक तथा 
वर्त्तीय संस्था  

पालिका पनु: स्थापनाको िालग ऋण सहयोग -

dlxnf tyf ljkGg ju{sf] nflu 

ljz]if Kofs]hsf] 3f]if0ff_, वर्पदको 
समयमा आलथयक सहयोग 

 √ √ 
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संचार 
माध्यम/ 
रेलडयो 

नेपाि चेतनामिुक काययिम, सूचना प्रर्ाह, 
मौसम सम्बचन्ि जानकारी प्रदान 

√ √ √ 

IDS  बािरु्ाटार, 
काठमाडौँ 

स्र्ास्थय पोर्ण र िौलतक संरचना 
लनमायण 

√ √ √ 

WFP पाटनढोका, 
िलितपरु 

वर्द्यािय िेत्रमा र्दर्ा खाजा √ √ √ 

REED नेपाि ज्र्ागि, िलितपरु चशिक तालिम, वर्द्याियमा अस्थायी 
टहरा लनमायण, स्र्ास्थय िेत्रमा काम  

   

Action For 
Nepal 

बौद्ध, काठमाडौँ चशिक तालिम, वर्द्याियमा अस्थायी 
टहरा लनमायण, स्र्ास्थय िेत्रमा काम 

√  √ 

ग्रीन तारा बािरु्ाटार, 
काठमाडौँ 

मवहनार्ारी, सरसफाई तथा स्र्च्छता 
सम्बचन्ि तालिम र जनचेतना, समदुाय 
र वर्द्याियमा शौचािय लनमायण 

√  √ 

EGRP  पाठ्यिम सम्बचन्ि चशिकिाई तालिम, 
शैचिक सामग्री वर्तरण, वर्द्याियमा 
बकु कनयर लनमायण 

√  √ 

हेफर हात्तीर्न, िलितपरु कृवर् तथा पशपुािन सम्बचन्ि तालिम 
प्रदान तथा सहयोग 

√  √ 

MPDS डडेल्िरुा वर्द्याियमा तरकारी वर्तरण, कृवर् 
सामग्री वर्तरण 

√  √ 

यथु एिायन्स 
फर 
इन्िारोमेंट 

गैरीिारा, 
काठमाडौँ 

जोचखम तथा संकटासन्नता मलु्यांकन 
तयारी, िमता अलिर्ृवद्ध, जिर्ाय ु
सम्बचन्ि तालिम 

√   

 

स्रोत: खप्तडछान्ना गाउँपालिका िापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

२ .१२ खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा सशुासनको अर्स्था  
नेपाि सरकारको राविय नीलत अनसुार सन ्२०२० सम्म वर्द्यतुीय सशुासन प्रणािीमा प्ररे्श गरी 
सकने मूि मन्त्रका साथ यस खप्तडछान्ना गाउँपालिकािे Sub-National Treasury Regulatory 
Application (SuTRA) प्रणािीबाट िेखा से्रस्ता राख्न ेसरुुर्ात िएको छ। सूचना प्रवर्लििे सबैिाई 
सहज सेर्ा पयुायउन रे्बसाइट माफय त सूचना उपिब्ि गराउने र अद्यार्लिक गनन गररएको छ। 
साथसाथै इन्टरनेट माफय त सूचना तथा संचारको काययहरू अचघ बढाउने िक्ष्य राचखएको छ। 
आलथयक प्रशासनको पारदचशयताका र जर्ाफदेवहताका िालग हरेक योजनाहरूमा नगरिे सार्यजलनक 
सनुरु्ाई िाई प्राथलमकतामा राखेको छ िने लबस्तारै प्रत्येक र्डाहरू र गाउँपालिकािे हरेक र्र्य 
सामाचजक िेखा परीिण तथा सार्यजलनक सनुरु्ाई कायय पलन गदै आएको छ। स्थानीय अनकूुिन 
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कायययोजना तजुयमा वर्लि गोष्ठीमा पालिकाका जनप्रलतलनलि, पालिकाको सूचना शाखा र 
कमयचारीहरूसँग छिफिबाट गाउँपालिकाको सशुासनको अर्स्था तिको तालिका अनसुार रहेको 
पाइयो। 

तालिका 10: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको सशुासनको अर्स्था 
ि.सं. सस्थागत संरचना वर्र्रण 

१ काययवर्िाजन र नीलतगत 
व्यर्स्था 

मन्त्राियको पररपत्र अनसुार कमयचारीको व्यर्स्था 
िएको 

२ पारदचशयता/सूचनाको पहुँच सूचना शाखा स्थापना गररएको  
३ योजना, काययन्र्यन र अनगुमन 

संयन्त्र 

योजना, कायायन्र्यन र अनगुमन संयन्त्र रहेको 

४ प्रिार्काररता, लमतव्ययीता योजना कायायन्र्यन र अनगुमन संयन्त्र र आलथयक 
प्रशासन शाखा रहेको 

५ जिर्ाय ुपररर्तयन सम्बचन्ि बजेट 
वर्लनयोजन (आन्तररक िोत) 

केवह मात्रामा गररएको 

६ वर्त्तीय संयन्त्र आलथयक प्रशासन शाखा रहेको सो अन्तगयत िेखा, 
प्रशासन, राजश्व र आन्तररक िेखा पररिण शाखा 
रहेको 

७ र्ातार्रण, जिर्ाय ु पररर्तयन 
तथा वर्पद जोचखम व्यर्स्थापन 
सम्बचन्ि काययहरु 

जिर्ाय ुपररर्तयन सम्बचन्ि िमता वर्कास तालिमहरु 
गररएको, र्ातार्रण संरिण तथा वर्पद व्यर्स्थापनको 
िालग छुटै्ट इकाई रहेको  

८ वर्र्यगत िेत्रमा जिर्ाय ु
पररर्तयन सम्बचन्ि योजनाहरुको 
समायोजन 

केवह मात्रामा गररएको 

२ .१३ मौसम तथा जिर्ायकुो अर्स्था  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा िौगोलिक तथा जिर्ायकुो वहसाबिे वर्वर्िता रहेको छ। सन ्१९७६ 
देचख २००५ सम्मको औसत र्ावर्यक अलिकतम तापिम ११.२६℃ देचख २४.८१℃ सम्म रहेको 
छ। त्यस्तै, औसत र्ावर्यक न्यूनतम तापिम -१.९५℃ देचख १२.६२℃ सम्म रहेको छ िन े
औसत र्ावर्यक र्र्ाय ८९१.५ लम.लम. देचख १०१९.९ लम.लम. रहेको छ। 
२.१४ स्रोत तथा िमता वर्श्लरे्ण 
खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्रोत तथा िमताको वर्श्लरे्ण गनयको िालग पालिका लित्र रहेको वर्लिन्न 
प्राकृलतक स्रोत, िौलतक स्रोत तथा संरचनाहरू, आलथयक उपाजयन हनुे स्रोत, सङ्घसंस्था तथा समूहहरू, 

दि तथा तालिम प्राप्त जनशचक्तहरू तथा मानर्ीय स्रोत, सामाचजक समूहहरू, सङ्घसंस्थाको पवहचान 
गररएको छ। यस्ता स्रोतहरू िवर्ष्यमा जिर्ाय ुपररर्तयनबाट परररहेको प्रिार् तथा जिर्ायजुन्य 
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प्रकोपबाट हनु सकने िलत न्यूनीकरण तथा िलत िए पिात ् पनुरुत्थान गनयको िालग सहयोगी 
हनुेछ। त्यस्तै, जिर्ाय ुपररर्तयन तथा यसबाट लसचजयत प्रकोपबाट प्रिावर्त स्रोत तथा यससँग जधु्न 
सकने िमता वर्श्लरे्ण गनयको िालग पलन गाउँपालिकामा रहेको िौलतक, आलथयक, प्राकृलतक, मानर्ीय 
तथा सामाचजक स्रोतको पवहचान महत्र्पूणय रहेको छ। यस पालिकामा जिर्ायजुन्य प्रकोपसँग 
जधु्नको िालग िौलतक स्रोतहरू तिुनात्मक रूपमा कमी रहेको देचखयो। िौलतक स्रोतहरूमा सबै 
र्डामा कच्ची सडक सञ्जाि रहेको िएता पलन खोिा तथा खोल्सामा पक्की पिु नहनुािे बाढी आएको 
समयमा आर्ातजार्तमा समस्या हनुे गरेको छ। कुिो िाग्ने िेरै ठाउँमा लसँचाई कुिो पगेुको 
िएपलन पक्की लसँचाई नहर पयायप्त नरहेको तथा महुान संरिण निएको अर्स्था छ। त्यस्तै, 

सामदुावयक िर्न, वर्द्यािय िर्न, स्र्ास्थय चौकी िर्न रहेको छ िने पक्की िर्नको सङ्खख्या कम 
रहेको छ। 

प्राकृलतक स्रोत अन्तगयत र्न, खोिानािा तथा महुानहरू पयायप्त रहेको df xfn िने महुानमा पानीको 
मात्रा कमी हुँदै गएको छ। तर नदीजन्य लनमायण सामग्री िने  पयायप्त मात्रामा रहेको छ। यसका 
साथै र्नमा जडीबटुीको मात्रा पलन घटेको छ। आलथयक स्रोत अन्तगयत कृवर् तथा पशपुािन प्रमखु 
स्रोतको रूपमा रहेकोमा  यस िेत्रिाइ जिर्ायजुन्य प्रकोपको प्रिार्िे िेरै असर गरेको छ। यस 
बाहेक िघजुिवर्द्यतु, कुटानी वपसानी लमि, चाउलमन िगायत घरेि ुउद्योग, रै्देचशक रोजगारबाट 
लिलत्रने रेलमट्यान्स यस िते्रकाप्रमखु आलथयक स्रोतहरू रहेका छन ्। 

पालिकामा रहेका मानर्ीय स्रोतहरूमा चशिक, स्र्ास्थयकमी, सरुिाकमी, कृवर् तथा पश ुप्रावर्लिक, 

ओिरलसयर/इचन्जलनयर, लसकमी, डकमी, पक्की संरचना बनाउने लमस्त्री, ड्राइिर, डोजर अपरेटर, 

जिवर्द्यतु अपरेटरहरू रहेका छन।् मानर्ीय स्रोतमा वर्पद् जोचखम उद्धार तालिम प्राप्त, डढेिो 
लनयन्त्रण तथा आपतकािीन उद्धार सम्बन्िी तालिम लिएका जनशचक्तको कमी रहेको छ। त्यस्तै, 

सामाचजक स्रोत अन्तगयत समूहहरू, यरु्ा किब, वकशोरी संजाि, मवहिा/आमा समूह, बाि किब, कृवर् 
समूहहरू रहेका छन।् तर सामाचजक स्रोतको रूपमा पयायप्त मात्रामा राहत तथा उद्धार सामग्री, 
राहत कोर्, वर्पद् कोर्हरू िने छैनन।् 

पालिकामा वर्पद् व्यर्स्थापन तथा सामाचजक सरुिा राहत कोर् काययवर्लि २०७५ तयार िएको 
छ जसिे वर्पद् व्यर्स्थापन तथा सामाचजक सरुिा राहत कोर्को पररकल्पना गरेको छ। जनु 
कोर्बाट वर्पदको समयमा लनम्न काययमा सहयोग गनन अर्िारणा राखेको छ। 

• आलथयक अर्स्था दयनीय िएका व्यचक्त लबरामी परी और्िोपचारका िालग अस्पताि ल्याउँदा 
र अस्पतािबाट िैजाँदा सहयोग गनन। 

• प्राकृलतक प्रकोप र्ा दघुयटनामा पननहरुिाई उद्दार गनय तथा यस्ता प्रकारका वर्पदबाट व्यचक्त 
र्ा पररर्ारमा हनु गएको िनजनको िलतपूलतयर्ापत आलथयक राहत उपिब्ि गराउने। 
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• प्राकृलतक प्रकोपको कारणबाट घाइते िएकाहरुको और्िोपचार गनय तथा देहार्सान िएका 
व्यचक्तको काजवकररया र्ा सदगतका िालग मतृकका आफन्तिाई आलथयक सहायता उपिब्ि 
गराउने। 

• कमजोर आलथयक अर्स्था िएकािाई आलथयक सहयोग उपिब्ि गराउने।  

• प्राकृलतक प्रकोपमा परेका िनजनको समयमै खोज तथा उद्दार गनय सामाग्री, औजार, उपकरण 
खररद गनन। 

• बाढी, पवहरो, आगिालग, नदी कटान जस्ता प्राकृतवक प्रकोपमा परेका जनतािाई राहत 
सामाग्री खररद गरी वर्तरण गनन। 

यसका साथै र्डा अध्यिको संयोजकत्र्मा र्ातार्रण तथा वर्पद् व्यर्स्थापन सलमलत गठन िएको 
छ जसमा संयोजक र्डा नं १ का अध्यि देर्ीिक्त जोशी, र्डा नं २ का चन्रा देर्ी रोकाया, र्डा 
नं ५ का अलनता देर्ी लसंह तथा र्डा नं १ का िक्त बहादरु िण्डारी सदस्य रहेका छन ्िने सत्य 
राज जोशी (कम्प्यटुर अपरेटर) सदस्य सचचर् रहेका छन।् खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा रहेको 
स्रोतहरूको वर्स्ततृ वर्र्रण अनसूुची २ मा र्दइएको छ।  
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पररच्छेद ३: जिर्ाय ुपररर्तयन तथा प्रकोपको अर्स्था तथा सङ्कटासन्नता 
वर्श्लरे्ण 

३.१ तापिम तथा र्र्ायको तथयाकंहरुको वर्श्लरे्ण  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको सन ्१९७६ देचख २००५ सम्मको औसत र्ावर्यक अलिकतम तापिम 
११.२६℃ देचख २४.८१℃ सम्म रहेको छ िने न्यूनतम तापिम -१.९५℃ देचख १२.६२℃ 
सम्म रहेको छ। अलिकतम तापिम आिारितू तथयाङ्क देचख सन ्२०६६ र २०९५ मा तापिम 
५.५६% सम्म बढेर ३०.०१℃ सम्म पगु्ने अनमुान गररएको छ िने न्यूनतम तापिम ५.८४% 
सम्म बढ्ने अनमुान गररएको छ। 

तालिका 11: RCP४.५ र RCP८.५ अनसुार वर्लिन्न अर्लिको ऐलतहालसक र अनमुालनत र्ावर्यक 
औसत अलिकतम तथा न्यूनतम तापिम 

अर्लि  पररदृश्यहरू  अलिकतम तापिम (℃) न्यूनतम तापिम (℃) 
पररर्तयन तापिम पररर्तयन तापिम 

कम उच्च कम उच्च कम उच्च कम उच्च 
1976–

2005 

CanESM - - ११.२३ २४.८१ - - १.९६ १२.६७ 
GFDL_ESM2M - - ११.२६ २४.८१ - - -१.९५ १२.६२ 

२०१६-
२०४५ 

  
  
  

RCP4.5 

CanESM2 
१.५९ १.७२ १२.९५ २६.३८ १.७७ १.९४ -०.०२ १४.४३ 

RCP8.5 

CanESM2 
१.९४ २.१० १३.३३ २६.७४ २.०९ २.३२ ०.३६ १४.७५ 

RCP4.5 

GFDL-ESM2M 
१.३६ १.४४ १२.७० २६.१७ ०.९८ १.०१ -०.९५ १३.६० 

RCP8.5 

GFDL-ESM2M 
१.५९ १.७८ १३.०५ २६.४० १.२७ १.४१ -०.५४ १३.८९ 

२०३६-
२०६५ 

RCP4.5 

CanESM2 
२.३८ २.७१ १३.९४ २७.१७ २.५९ २.९४ ०.९७ १५.२४ 

RCP8.5 

CanESM2 
३.१६ ३.४२ १४.६४ २७.९६ ३.३९ ३.६६ १.६९ १६.०५ 

RCP4.5 

GFDL_ESM2M 
१.९६ २.१५ १३.४१ २६.७६ १.३६ १.५१ -०.४४ १३.९७ 

RCP8.5 

GFDL-ESM2M 
२.४२ २.६९ १३.९९ २७.२४ १.९१ २.१२ ०.१८ १४.५३ 

२०६६–

२०९५ 
  
  

RCP4.5 

CanESM2 
२.७४ ३.१२ १४.३५ २७.५२ ३.०३ ३.३७ १.४१ १५.६८ 

RCP8.5 

CanESM2 
५.२२ ५.५६ १६.७९ ३०.०१ ५.४८ ५.८४ ३.८८ १८.१४ 
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RCP4.5 

GFDL-ESM2M 
२.३७ २.४७ १३.८२ २७.१९ १.६४ १.८२ -०.१२ १४.२६ 

RCP8.5 

GFDL-ESM2M 
४.१० ४.४९ १५.७८ २८.९१ ३.२५ ३.५३ १.५८ १५.८६ 

https://climate-modelling.canada.ca/climatemodeldata/cgcm4/CanESM2/index.shtml 

र्र्ाय 
खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको १९७६ देचख २००५ को अर्लिको िालग औसत र्ावर्यक र्र्ाय कममा 
८९१.५ लम.लम. र बढीमा १०१९.९ लम.लम. रहेको छ। आिारितू तथयाङ्कबाट १२.६% देचख 
२२.८% सम्म र्र्ायमा पररर्तयन हनुे अनमुान गररएको छ। 

तालिका 12: RCP४.५ र RCP८.५ अनसुार ऐलतहालसक र अनमुालनत र्ावर्यक औसत र्र्ाय 
अर्लि  पररदृश्यहरू  पररर्तयन र्र्ाय (लम.लम) 

कम उच्च कम उच्च 
1976–2005 CanESM - - ८९१.५ १०१९.९ 

GFDL_ESM2M - - ८९५.८ १०१६.३ 
२०१६-२०४५ 
  
  
  

RCP4.5CanESM2 ८.६ १०.४ ९८३.२ ११०७.७ 
RCP8.5CanESM2 २१.६ २२.८ १०९३.७ १२४१.० 
RCP4.5GFDL-ESM2M -१२.६ -११.४ ७९२.७ ८८८.५ 
RCP8.5GFDL-ESM2M ७.६ ८.६ ९७१.४ १०९५.७ 

२०३६–२०६५ 
  
  
  

RCP4.5CanESM2 १७.० १७.७ १०४९.० ११९३.१ 
RCP8.5CanESM2 १२.४ १३.४ १०११.० ११४५.८ 
RCP4.5GFDL-ESM2M -०.६ ०.६ ९०१.२ १०१०.१ 
RCP8.5GFDL-ESM2M ५.२ ७.२ ९५९.७ १०६८.८ 

२०६६–२०९५ 
  
  
  

RCP4.5CanESM2 १०.० १०.७ ९८६.५ ११२२.४ 
RCP8.5CanESM2 १५.५ १६.५ १०३८.६ ११७८.१ 
RCP4.5GFDL-ESM2M ६.० ८.४ ९७०.४ १०७७.० 
RCP8.5GFDL-ESM2M ६.७ ९.८ ९८२.५ १०८३.५ 

https://climate-modelling.canada.ca/climatemodeldata/cgcm4/CanESM2/index.shtml 

३ .२ खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा घटेका जिर्ायजुन्य प्रकोपको पवहचान  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा घटेका जिर्ायजुन्य प्रकोपहरूमा पवहरो, बाढी, खडेरी, हार्ाहरुी, कृवर् 
रोग, अलसनापानी, पश ुरोग, आगिागी/र्न डढेिो, चट्याि, वहमपात, लमचाहा प्रजालत, तरु्ारो रहेका 
छन ्जसिे गदाय स्थानीयमा परेको प्रमखु समस्या र समस्याको कारक तालिका १३ मा प्रस्ततु 
गररएको छ।  
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तालिका 13: खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा घटेका जिर्ायजुन्य प्रकोपहरुको पवहचान 
प्रकोप प्रमखु समस्या समस्याको कारक 

पवहरो  घर चेवपन ु तथा मानर्ीय िलत, कृवर् 
जलमनको िलत, िौलतक पूर्ायिारमा िलत, 
र्नजिि िलत, सेर्ा पहुँच अर्रुद्ध, पश ु
चौपाया िलत, पानीको महुान परुरन ु

कमजोर ि-ूिराति, अलिक र्र्ाय, 
वर्द्यमान पवहरो व्यर्स्थापन निएको, 
अव्यर्चस्थत सडक कटान 

बाढी  जलमन कटान, घर/बचस्त बगाएको तथा 
जोचखम, मानर्ीय िलत, पश ुबस्त ुबगाउने, 
आर्तजार्तमा कर्ठनाइ, िौलतक पूर्ायिारमा  
िलत, खेती बािी पनुन, लसँचाई तथा 
खानेपानी महुान तथा पाइपिाइन र नहर 
बगाउने, वर्द्यािय तथा स्र्ास्थय चौकी 
आर्तजार्तमा समस्या, घट्ट तथा िघ ु
जिवर्द्यतु बगाउन ु

एकैचोटी िेरै र्र्ाय, कमजोर िगूिय, 
मालथल्िो िेत्रमा पवहरो जान,ु ठुिो 
जिािार िेत्र तथा िेरैर्टा खोिा 
िएकोिे 

खडेरी  कृवर् उत्पादनमा कमी, र्नजिि सकुने, 
पानीको महुानमा कमी तथा पानीको मात्रा 
कमी िइ खानेपानी तथा लसँचाईमा समस्या, 
रोग वकराको प्रकोप बढ्ने  

जिर्ाय ुपररर्तयनसँगै तापिम बढ्न,ु 
पानी पनन मात्रा तथा समयमा पररर्तयन 
हनु,ु पाखो बारीमा लसँचाई व्यर्स्था 
नहनु ु तथा लसँचाई कुिो बाढी तथा 
पवहरोिे िलत हनु ु

हार्ाहरुी  घर, वर्द्यािय तथा स्र्ास्थय चौकीको छाना 
उडाएको, िलत, कृवर्बािी तथा फिफूिमा 
िलत, र्नमा रुखलबरुर्ा ढल्ने 

कमजोर िौलतक संरचना, वटनको 
छानो 

बािीमा 
रोग वकरा  

खाद्य बािीको नोकसान तथा उत्पादनमा 
कमी, खाद्य असरुिा 

तापिम र्वृद्ध, रासायलनक मि तथा 
वर्र्ादी, गमी बढ्न,ु खडेरी बढ्न,ु 
लसँचाई अिार् 

अलसनापानी िान र गहुँ बािी नष्ट, उत्पादनमा कमी, 
फिफुि खेतीमा िलत, िौलतक पूर्ायिार 
िलत तथा बाढी आउने गरेको 

जिर्ाय ुपररर्तयन  

लमचाहा 
प्रजालत  

उत्पादन घटाउने, र्नको गणुस्तरमा कमी, 
मवहिाको कामको चापमा र्वृद्ध, घाँसपातमा 
कमी, िानको लबउमा िलत 

नयाँ झार देचखएसँगै जिर्ाय ु
पररर्तयनिे गदाय फैिार्टमा र्वृद्ध 

पश ुरोग  व्यार्सावयक िलत, आलथयक िलत, मालनसमा 
रोग फैिने सम्िार्ना र्वृद्ध 

उचचत व्यर्स्थापनको कमी, और्लिको 
तथा पश ुप्रावर्लिकको कमी 
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मालनसमा 
रोग  

मानर्ीय िलत, आलथयक बोझ थवपन ु जनचेतनाको कमी, िामखुटे्टको र्वृद्ध, 
खानेपानीको अशदु्धता 

चट्याि  िनजनको िलत, मानर्ीय िलत (घाइते, 
अपाि तथा मतृ्य)ु, पश ु चौपाया िलत, 
डढेिो 

अलथिंग नहनु,ु जनचेतना नहनु,ु 
आकचस्मक हनुे घटना, मोबाइि 
टार्र 

वहमपात गहुँ बािी िलत, लबजिुीको तार चलुडन,ु 
फिफुि तथा र्नका अन्य रुखलबरुर्ा 
िाँचचन ु

- 

डढेिो/ 
आगिागी 

र्नजिि सकुने तथा र्न पैदार्ारमा कमी, 
र्न्यजन्तिुाई िलत, पानीको महुान सकुने, 
पश ुचौपाया िलत तथा छानो जिेर नोकसान 
हनु ु 

सकुखा खडेरी तथा पानीको िारहरू 
सकुन,ु डढेिो सम्बन्िी जनचेतनाको 
कमी, र्न व्यर्स्थापन (झाडी फडान 
तथा सरसफाई) नहनु,ु चट्याङ पनुय 

तरु्ारो तरकारी बािीमा िलत, फिफुिको बेनायमा 
िलत, बस्तिुाउिाई घाँस/सोत्तरको 
उपिब्िता कम हनु ु

-  

स्रोत: र्डा िापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

३ .३ प्रकोपको ऐलतहालसक समय रेखा 
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा वर्गतमा िएका वर्लिन्न जिर्ायजुन्य प्रकोपका घटनािमहरूको प्रकृलत 
र प्रिार् वर्श्लरे्ण गनय वर्गत ३० र्र्यदेचख हािसम्मको जिर्ायजुन्य प्रकोप, प्रिार्, प्रिावर्त समदुाय 
र त्यससँग जधु्न समदुाय तथा सङ्घसंस्थािे गरेका प्रयासहरूका साथै सो प्रकोपको असरहरूको 
िवर्ष्यको पररदृष्यको बारेमा र्डा स्तरमा जनप्रलतलनलिहरू, जेष्ठ नागररक, बवुद्धजीर्ी तथा 
जालनफकारहरूको उपचस्थलतमा समग्र वर्श्लेर्ण गरी सङ्कटासन्नताको समग्र अर्स्था अनसूुची १ मा 
उल्िेख गररएको छ।  

यस वर्श्लरे्णबाट यहाँका समदुाय सबैिन्दा िेरै बाढी, पवहरो, खडेरी, कृवर् रोग, पश ुरोग, डढेिो, 
हार्ाहरुी, अलसनापानी प्रिावर्त िएको देचखन्छ िने मानर्मा रोग र चट्याि जस्ता प्रकोपहरु पटक 
पटक दोहोरररहेको र यी प्रकोपहरुिे सबै र्डाहरुमा िलत परु् याएको देचखन्छ। प्रकोपहरु र वयनका 
असर तथा प्रिार्हरुसँग जधु्न स्थानीय समदुायिे समदुाय स्तरमा तथा स्थानीय सघ संस्थाहरुको 
सहयोगमा केही प्रयासहरु गनन गरेको देचखए पलन ती प्रयासहरु अपयायप्त रहको देचखन्छ।  

३ .४ खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको प्रकोप स्तरीकरण  
खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको प्रमखु प्रकोपको पवहचान गरेर प्रत्येक प्रकोपहरूको जोडागत तिुना गरी 
तिुनात्मक रूपमा बढी प्रिार् गनन तथा गदै आएको प्रकोप छालनएको छ। गाउँपालिकािे सामना 
गरररहेको प्रमखु प्रकोपहरूको रूपमा पवहिो स्थानमा बाढी देचखएको छ िने त्यसपलछका 
प्रकोपहरूमा दोस्रोमा पवहरो, तेस्रोमा खडेरी, चौथोमा कृवर् रोग, पाँचौमा पश ुरोग र छैठौँमा डढेिो 
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रहेको छ। खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको जिर्ायजुन्य प्रकोपको जोडागत स्तरीकरण तालिका १४ 
मा प्रस्ततु गररएको छ।  

तालिका 14: गाउँपालिकामा रहेको जिर्ायजुन्य प्रकोपको जोडागत स्तरीकरण 
प्रकोपहरू वहमपात खडेरी पवहरो बाढी अलसनापानी चट्याि हार्ाहरुी डढेिो कृवर्वकरा पश ुरोग तरु्ारो 
वहमपात  खडेरी पवहरो बाढी अलसनापानी चट्याि हार्ाहरुी डढेिो कृवर्वकरा पश ुरोग तरु्ारो 
खडेरी   पवहरो बाढी खडेरी खडेरी खडेरी डढेिो खडेरी खडेरी खडेरी 
पवहरो    बाढी अलसनापानी पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो 
बाढी     बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी 

अलसनापानी      अलसनापानी अलसनापानी डढेिो कृवर्वकरा पश ुरोग अलसनापानी 
चट्याि       हार्ाहरुी डढेिो कृवर्वकरा पश ुरोग चट्याि 

हार्ाहरुी        डढेिो कृवर्वकरा पश ुरोग हार्ाहरुी 
डढेिो         कृवर्वकरा पश ुरोग डढेिो 
कृवर् रोग          कृवर्वकरा कृवर्वकरा 
पश ुरोग           पश ुरोग 
तरु्ारो            
अङ्क १ ८ ८ ११ ६ २ २ ६ ८ ७ २ 

स्तर एघारौं तेस्रो दोस्रो पवहिो सातौं नर्ौं आठौँ छैंठो चौथो पाँचौं दसौं 
स्रोत: पालिका स्तरीय िापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

त्यस्तै र्डा स्तरीय प्रकोप जोडा स्तरीकरणबाट र्डा नं १, २, ४, ५ र ७ मा बाढी, र्डा नं ३ 
मा पवहरो र र्डा नं ६ मा खडेरी प्रमखु प्रकोपको रूपमा देचखएको छ। त्यसपलछका प्रकोपहरूमा 
कृवर्मा रोग, डढेिो, अलसनापानी, पश ुरोग तथा हार्ाहरुी देचखएका छन।्  

तालिका 15: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको र्डागत मखु्य पाचँ प्रकोपहरुको प्राथलमकीकरण 
र्डा नं र्डामा देचखएका प्रमखु पाचँ जिर्ायजुन्य प्रकोपहरु 

१ बाढी, पवहरो, खडेरी, कृवर्मा रोग र हार्ाहरुी 
२ बाढी, डढेिो, पवहरो, हार्ाहरुी, अलसनापानी  
३ पवहरो, खडेरी, अलसनापानी, बाढी र हार्ाहरुी 
४ बाढी, खडेरी, अलसनापानी, कृवर्मा रोग र पवहरो 
५ बाढी, कृवर् वकरा, पवहरो, डढेिो, हार्ाहरुी  
६ खडेरी, कृवर् रोग, डढेिो, बाढी, अलसनापानी 
७ बाढी, पवहरो, खडेरी, कृवर्मा रोग र पश ुरोग 

स्रोत: र्डा स्तरीय िापा तयारी गोष्ठी, २०८१
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३.५ प्रकोप तथा मौसमी पात्रो  
स्थानीय मौसम र मौसमी अर्स्था तथा प्रकोपमा आएको पररर्तयन बारे जानकारी हालसि गनय पररर्लतयत प्रकोप तथा मौसमी पात्रो लनमायण गररएको लथयो। 
गाउँपालिका स्तरीय िेिामा जनप्रलतलनलिहरू, ज्येष्ठ नागररक, बवुद्धजीर्ीहरू तथा वर्र्यगत शाखा प्रमखुहरूसँगको छिफिबाट िएको जिर्ाय ुसम्बन्िी 
जानकारी वर्र्रणका आिारमा तापिम, र्र्ायको स्र्रूप, लबरुर्ाको व्यर्हार, प्रकोपको स्र्रूप आर्दमा आिाररत प्रकोप तथा मौसमी पात्रो तयार गररएको 
लथयो। मौसमी पात्रो सम्बन्िी जानकारी हालसि गनय वर्गतको कररब ३० र्र्य पवहिे र हािको बारे तिुनात्मक अध्ययन गरी प्रकोप, तापिम, बािी 
आर्द हनुे समयमा पररर्तयन आए/नआएको चचत्रण गररएको लथयो। यसै वर्लिको प्रयोग गरी समदुाय स्तरमा जिर्ाय ुपररर्तयनको कारणिे बािी चि, 
र्नस्पलत प्रजालतहरूको जीर्नचि/व्यर्हार, प्रकोपको स्र्रूप िगायत अन्य वर्लिन्न िेत्रहरूमा आएका/देचखएका पररर्तयनहरूको जानकारी समेत प्राप्त 
गररएको लथयो। खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा तयार पाररएको पररर्लतयत प्रकोप तथा मौसमी पात्रो तालिका १६ मा उल्िेख गररएको छ। 

तालिका 16: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको प्रकोप तथा मौसमी पात्रो 
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स्रोत: पालिका स्तरीय िापा तयारी गोष्ठी, २०81 (प=पवहिे, अ=अवहिे) 
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३.६ बािी पात्रो  
वर्गत 30 र्र्य देचख अवहिे सम्मको पररर्लतयत बािी पात्रो वर्श्लरे्ण गदाय िगिग सबै बािीको िगाउने र लित्र्याउने समयमा फेरबदि िएको देचखन्छ। 
िान बीउ छनन समय २ हप्ता र रोपाइ गनन समय ३ हप्ता पछालड सरेको छ िन ेलित्र्याउने समय पलन ३ हप्ता अगालड सरेको छ। त्यसैगरी, मकै, कोदो, 
मास, गहुँ, आि ुिगाउने समय पलन पररर्तयन िएको छ िने समग्र बािी पाकन िाग्ने समय छोवटएको छ। सबै बािीहरूमा मौसमी खडेरी तथा नयाँ 
प्रजालतको कारणिे गदाय रोप्ने र लित्र्याउने समय नै पररर्लतयत िएको छ। 

तालिका 17: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको बािी पात्रो] 
बािी बैसाख जेठ असार साउन िदौ असोज कालतयक मचङ्खसर पसु माघ फाल्गनु चैत 
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स्रोत: पालिका स्तरीय िापा तयारी गोष्ठी, २०८1 (प=पवहिे, अ=अवहिे) 
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खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा िगाइने रैथाने जातको गहुँ, िटमास, मासी िान, मासन, जौ, मसुरुो, कोदो िगायतका बािीको उत्पादन घटेको छ िने नयाँ 
र्ठमाहा जातका बािीहरू िगाउन थालिएको छ जसिे गदाय पलन बािी िगाउने र लित्र्याउने समय पररर्तयन िएको देचखन्छ।  

३.७ सामाचजक स्रोत तथा सङ्कटासन्नता नकसाकंन 
पालिका स्तरको जोचखम नकसा बनाउन DEM, िउूपयोग, माटो पानी र पानीको वर्शेर्ताहरू, नदीको िारको गणुहरू र र्र्ायको तथयाङ्क प्रयोग गरेर  
ओपन सोसय मचल्ट हजाडय टुि OpenLISEM प्रयोग गरर बाढीको वर्लिन्न पनुरागमन अर्लिको बाढी जोचखम नकसा तयार गररएको लथयो। 

 
चचत्र 6: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको क) बाढी जोचखम नकसा ख) पवहरो जोचखम नकसा 

लिरािोपन, जलमनको झकुार्, िवूर्ज्ञान, सडकबाट दूरी, नदीबाट दूरी, िउूपयोग, NDVI, माटो र र्र्ायको वर्र्रणहरू तथा पवहरोको स्थिगत अर्िोकन 
र गगुि अथयमा गररएको वर्श्लरे्णबाट गाउँपालिकाको पवहरो संरे्दनशीिता पवहचान गररएको छ। पवहरोको संरे्दनशीितािाई हेदाय यस गाउँपालिकाको 
अलिकांश िेत्र लनम्न तथा मध्यम संरे्दनशीि िेत्रमा रहेको छ िने खोिा वकनार तथा सडक रहेको िेत्रमा पवहरोको उच्च जोचखम देचखएको छ। 

(क) (ख) 
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चचत्र 7: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको क) खडेरी ख) आगिागी जोचखम नकसा 

र्न तथा िसंूरिण वर्िाग, र्न तथा र्ातार्रण मन्त्रािय र Moderate Resolution Imaging Spectroradiometer (MODIS) डाटासेटहरूबाट डढेिोको 
स्थानहरू प्राप्त डढेिो तथा आगिागी जोचखम िेत्रहरू पवहचान गररएको छ जसअनसुार खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा सबैिन्दा बढी आगिागीका घटनाहरू 
र्डा नम्बर २ मा देचखएका छन र त्यसपलछ र्डा नम्बर १ र ७ मा देचखएका छन।् 

मौसमी पात्रो, ऐलतहालसक घटनािमको समयरेखा वर्श्लरे्णको माध्यमबाट यवकन गररएका प्रमखु प्रकोपिे प्रिावर्त पारेका िेत्रिाई खप्तडछान्ना 
गाउँपालिकाको नकसामा चचलत्रत गनय यो वर्लिको प्रयोग गररएको छ। सहिालगतामूिक तररकािे तयार गररएको स्रोत नकसामा जिर्ायजुन्य प्रमखु प्रकोप 
दोहोररन सकने स्थान र प्रिावर्त हनु सकने बस्ती तथा समदुाय तथा गाउँपालिकामा रहेका स्रोतहरू लडचजटाइज्ड गरी देखाइएको छ।

(क) (ख) 
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चचत्र 8: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्रोत तथा जोचखमको लडचजटाइज्ड नकसा 
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३ .८ जोचखमको रुपरेखा 
खप्तडछान्ना गाउँपालिका िेत्रमा हाि वर्द्यमान प्रकोपहरू, ती प्रकोपहरूबाट िइरहेका र िवर्ष्यमा 
हनु सकने समस्याको अर्स्था तथा प्रकोपबाट सङ्कटासन्न समदुायहरूको वर्श्लरे्ण गररएको छ।  

तालिका 18: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको जोचखमको रुपरेखा 
प्रकोप हािको जोचखमको अर्स्था हािको 

संकटासन्नता 
िवर्ष्यमा हनु सकने जोचखमको 

प्रिार् 

पवह
रो 

 

सानो सानो हुँदै पवहरोिे ठुिो रुप 
लिएको, मालथल्िो िागमा जलमन चचरा 
परेकोिे पवहरो लनरन्तर गइरहेको, 
उत्पादनयोग्य जलमन कटानी गदै गएको, 
उबयर माटो बगाइ िगेको, बेसीमा िएका 
खेतमा थेग्रान जम्मा गरेको, बाटो र 
बस्तीका घर पलन बगाउन सकने अर्स्था 
आएको, तल्िो िेगका बस्ती परुीन सकने 
र मालथल्िो िेगका बस्ती झनय सकने 
संिार्ना बढेको, बाटोमा िलत तथा 
खोिा थलुनने समस्या रहेको, पानीको 
स्रोत पनुन गरेको छ।  

मवहिा, 
बािबालिका, 
बदृ्धबदृ्धा 
(ज्येष्ठ 
नागररक), 
गियर्ती 
मवहिा, 
कृर्क 
 
देहिी, 
चजम्कोट  

पवहरोिे बाटो, खेतीयोग्य 
जलमन, बस्ती नै बगाएर 
िनजनको िलत गनय सकने, 
बस्ती स्थानान्तरण गनुयपनन 
अर्स्था आउने, अरै्ज्ञालनक 
तररकािे सडक लनमायण, लिरािो 
िेत्रमा िइरहेको पूर्ायिार 
वर्कास र िउूपयोगमा आएको 
पररतर्यनिे गदाय िवर्ष्यमा 
अस्र्िावर्क पवहरोको घटना 
बढ्ने र पानीको स्रोत परुरनािे 
मवहिाको कायय बोझ बढ्ने 
देचखन्छ।  

बा
ढी
 

बाढीिे घरखेत नै बगाउने गरको, 
मालनस पशपंुिी तथा िनजनको िलत 
गराउने गरको, पिु, सडक तथा अन्य 
िौलतक पूर्ायिार िलत हनु ेगरेको, िघ ु
जिवर्द्यतुको इन्टेक बगेको, पानीको 
स्रोत तथा महुान बगेको तथा परेुको तथा 
लसँचाई कुिो, महुान बगाउने गरेको छ। 

बािबालिका, 
र्यस्क, 
मवहिा, 
एकि 
व्यचक्त, र्दृ्ध, 
खोिा नचजक 
बसोबास गनन 
बस्ती 

पानी पनन तररकामा फेरर्दि 
आउनकुा साथै मालथल्िो 
िेत्रमा अस्र्िावर्क पवहरोिे 
बाढीका घटनाहरु बढ्ने, 
जडारीगाड नचजकको खेती 
कटान हनुे देचखन्छ, पानीको 
स्रोत बगाउनािे मवहिाको 
कायय बोझ बढ्नेछ, तमैि 
सडकमा बाढीिे िलत गनायिे 
स्र्ास्थय तथा अन्य सेर्ाको 
िालग सदरमकुामसम्मको पहुँच 
अर्रुद्ध हनुेछ।  
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खडे
री 

र्नजंगिहरुमा िेरै सखु्खापन िएर 
आगिागीका घटनाहरु बढेका, पानीका 
महुानहरु सकुदै गएका, खानेपानीको 
अिार्, लसँचाइको पयायप्त सवुर्िा निएको 
ठाँउमा खेतीपाती गनय कर्ठनाई िई 
उत्पादनमा कमी आएको र 
बोटलबरुर्ामा र्र्ननी वर्लिन्न वकलसमका 
रोग वकरा बढ्ने गरेको, पशपंुिी र 
मानर्िाई पलन सरसफाइको कमीिे हनु े
एरं् संिामक रोग िाग्न ेिम बढेको, 
खानेपानी, कृवर् र अन्नमा बढी समय र 
खचय बढेको, लसँचाई कुिोमा पानीको 
उपिब्ितामा कमी आएको, हररयो 
घाँसको अिाब, चरण िेत्र घटेको 

 

बािबालिका, 
र्यस्क, 

मवहिा, र्दृ्ध, 

अपांगता 
िएका, 
कृर्क, 

लबरामी, 
दलित 
समदुाय 

खेतीयोग्य जलमनको कमी िई 
खाद्यान्न संकट हनु सकने, 
िोकमरी, कुपोर्ण, महामारी 
फैिन सकन,े पानीका मूिहरु 
सकुी खानेपानीको चरम अिार् 
हनु सकन,े र्स्ती बसाइ सराइ 
पलन हनु सकने, र्नजंगिमा 
सखु्खापन िई र्न्यजन्तकुो 
र्ासस्थान नाश हनु सकने, 
डढेिोको घटना बढ्न सकने 
तथा र्न पैदार्ारको कमी हनु 
सकन,े जलडबटुीको कमी हनु े
जस्ता समस्या देचखन सकनछे। 

अल
सन

ापा
नी
 

अन्न बािी तथा तरकारी बािीमा िलत, 
पाकेका बािी झानन, कवहिेकाही ँबीउको 
िालग पलन जोगाउन नसकेको दृष्टान्त, 
खाद्य संकट, मालनस एर्म ्पशपंुिीिाई 
िलत पयुायउन सकने, िेरै अलसनापानीिे 
बाढी लनम्त्याएको तथा अन्नबािी परैु 
िलत गरेको तथा पशचुौपायािाई पलन 
िलत गनन गरेको छ िने र्न्यजन्तिुाई 
पलन हानी गनन गरेको छ।  

मवहिा, 
बािबालिका, 
कृर्क तथा 
र्न्यजन्त ु

अलसना पानीको बारम्बारतािाई 
हेदाय िवर्ष्यमा अलसनापानीको 
समस्या बढ्दै जाने देचखन्छ 
जसिे गदाय खाद्य बािी, 
तरकारी बािी र फिफुिको 
िलत हनु,े खाद्यान्नको 
उत्पादनमा र गणुस्तरमा ह्रास 
आउने देचखन्छ।  

पश
पुंि

ीम
ा र

ोग
 

पशपंुिीमा रोगका कारण एक देचख 
बथानमा मतृ्य ुहनु गरेको, कुखरुामा नयाँ 
रोगहरु देखा परेको, दूि तथा मास ु
उपिब्िता घटेको, गाई िैंसी मरेर 
आलथयक जोचखम बढ्ने गरेको छ। 

कृर्क, 
बािबालिका, 
यरु्ा, 
र्यस्क, र्दृ्ध, 
मवहिा 

पशपुािनमा मालनसको चाहना 
हराउन सकन,े पशपंुिीबाट 
मालनसमा संिामक रोगहरु सनय 
सकन,े स्थानीय जातका पश ु
चौपाया िोप हनु सकने 
देचखन्छ।  
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कृव
र्म

ा र
ोग
 

िान तथा गहुँमा खैरो, गोबारो, पतेरो, 
कािो िाग्ने, लसन्दरेु तथा वकराहरुको 
प्रकोप बढेको, तरकारीमा नयाँ रोगहरु 
देखा परेको, मकैमा फौजी वकराको 
प्रकोप बढेको, मास तथा कोसे बािीमा 
वकराको प्रकोप बढेकोिे उत्पादन हनु 
छोडेको, फिफूिमा वकराको प्रकोप 
बढेको छ। 

कृर्क, 

बािबालिका, 
र्यस्क, 

मवहिा, यरु्ा, 
र्दृ्ध 

खेतीपातीमा यरु्ा पसु्ताको 
आकर्यण घट्न सकने, हरेक र्र्य 
खाद्यान्नको अिार् झेल्न ु पनन, 
खाद्यान्न संकट पनय सकने, 
िोकमरी कुपोर्णका घटना 
बढ्न सकन ेदेचखन्छ िने कृवर् 
िेत्र बाँझो िै कृवर् उत्पादन 
कमी हनुे देचखन्छ। 

हार्
ाहरु

ी 

घर छाना उडाउने, जनिनको िलत 
िएको, अन्न बािी नाश गनन गरेको, 
फिफुिका फि फुि झानन र साना 
लबरुर्ा ढाल्ने गरको 

मवहिा, 
बािबालिका, 
कृर्क, 
मालनस 

हार्ाहरुीिे जस्तापाता उडाउने, 
घर ित्काउन सकने, कृवर् तथा 
खालि जग्गामा रहेका रुख 
लबरुर्ा ढल्न गइ जनिनको 
िलत हनु सकन,े कृवर् बािीमा 
नोकसान हनु े सम्िार्ना रहेको 
छ। 

मा
लनस

मा
 र
ोग
 

डेंग ु लबरालमहरु देचखने गरेको, िामखटेु्ट 
बाट सनन रोगको प्रकोप देचखएको, नयाँ 
रोगहरुबाट िेरै संख्यामा मालनसहरुिाई 
ज्र्रो आउने, घावट दखु्न,े रुघा खोकीका 
लबरामी बढेको, गरेको, िाइरि ज्र्रोको 
बारम्बरता बढेको छ। 

बािबालिका, 
यरु्ा, 
र्यस्क, 
मवहिा, 
एकि 
व्यचक्त, र्दृ्ध, 
दीघयरोगी 

नयाँ नयाँ संिमण समदुाय 
स्तरमा फैलिई, संिामक 
रोगको प्रकोपहरु बढ्न,े जंक 
फुडको िेरै प्रयोगको कारण 
नसनन रोग बढ्न सकने, स्र्ास्थय 
संस्थाको स्तरोन्नलत तथा पहुँचिे 
मतृ्यदुर कम हनुे देचखन्छ। 

चट्य
ाि
 

पश ुचौपायामा िलत, मानर् जनचजर्नको 
िलत, वर्द्यतुीय उपकरणहरु, सोिार 
प्यानिहरु, जेनरेटर तथा इन्िटयर िलत 
हनुे गरेको छ।   

बािबालिका, 
र्दृ्ध, मवहिा, 
वर्द्याथी, 
कृर्क 

ग्रालमण वर्द्यतुीकरणसँगै अलथिंग 
व्यर्स्थािे चटयािको प्रिार् 
कम पननछ। MCB को 
जडानको कारण वर्द्यतुीय 
सामग्रीको िलत कम हनुेछ।तर 
घरबावहर काम गरररहेको 
अर्स्थामा चट्यांगको जोचखम 
रवहरहने छ िने अलत लबपन्न 
घरिरुी रहेको अर्स्थामा घरमा 
अलथिंग समेत गनय सम्िार्ना 
नरहेका घरािरुरहरु सिै 
जोचखममा रहनेछन । 
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डढे
िो
/आ

गि
ाग
ी 

र्नपैदार्र, जडीबटुी नाश िएका साथै 
मालनसिाई आर्श्यक काठ दाउरा 
संकिन गनय कर्ठनाई हनुे गरेको एरं् 
र्नको वर्नाशिे पानीका स्रोत सकुने र 
कवहिेकाँही बस्तीमा आई जनिन िलत 
पलन गराउने गरको िने र्न्यजन्त ुिलत 
हनुे गरेको छ।  

र्न, र्न 
नचजकको 
र्स्ती, 
मवहिा, 
बािबालिका, 
वर्पन्न र्गय 

साना लबउलबरुर्ा नष्ट हनु 
सकन,े दिुयि र िोपोन्मखु 
जीर्को बासस्थान र जीर्को 
अन्त्य हनु सकने तथा पानीको 
महुान सकुन सकने र 
खानेपानीको पाइप जिाउने 
सम्िार्ना रहेको छ। वर्लिन्न 
समदुायिे बनमा रहेका 
जलडबटुी िगायत अन्य बन 
पैदार्ारमा आचित रहेकोमा सो 
िोतको नास हनु जाने । 

स्रोत: र्डा स्तरीय िापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

३.९ प्रकोप तथा जोचखम वर्श्लरे्ण 
समग्र गाउँपालिकाको िवर्ष्यमा प्रकोप हनु सकन े सम्िार्ना, असरको गम्िीरता र असरको 
सम्िार्नाको आिारमा प्रकोपको प्रिार्को स्तर, प्रकोप हनु सकने सम्िार्ना र प्रिार् पानय सकने 
सम्िार्नाहरूको स्तर िाई १ देखी ३ अङ्क िार र्दई वर्श्लरे्ण गररएको छ जसमा १ िन्नािे न्यून 
प्रिार् तथा गम्िीरता र ३ िन्नािे सबैिन्दा उच्च प्रिार् तथा गम्िीरता िने्न बचुझन्छ। यसरी 
प्रकोपको सम्िार्ना, प्रकोपबाट हनु सकने असर र असरको गम्िीरताको अङ्क िारिाई गणुाङ्क गरी 
प्रकोपको जोचखमको स्तर तय गररएको लथयो। 

तालिका 19: प्रकोप तथा जोचखम वर्श्लरे्ण 
प्रकोप असर तथा प्रिार्हरू असरको 

गम्िीरता 
प्रकोप हनुसकने 

सम्िार्ना 
असरको 
सम्िार्ना 

कुि 
अङ्क 

पवह
रो 

मालनसको मतृ्य ु ३ 

३ 

३ २७ 
खेतीयोग्य जलमन परेुको  ३ ३ २७ 
र्नजंगिमा िलत  २ ३ १८ 
सडक, बाटोघाटो पनुन/ित्काउने  ३ २ १८ 
लसँचाई कुिो पनुन  3 २ १८ 
चरण िेत्र कटानी/ि-ूिय  ३ ३ २७ 
खानेपानीको पाइप बगाउने 3 २ १८ 
बस्ती बगाउने/घरिरुी िलत 3 3 २७ 
स्र्ास्थय संस्थाको पहुँच वर्च्छेद गनन  ३ २ १८ 

बा
ढी
 खेतबारी बगाउने  ३ 

३ 
३ २७ 

बािीनािी डुबान  ३ ३ २७ 
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िघ ुजिवर्द्यतुगहृमा िलत  २ ३ १८ 
पशचुौपाया बगाएको  २ २ 12 
मालनस घाइते तथा मतृ्य ु ३ २ १८ 
घर बस्ती जोचखम बढेको  ३ ३ २७ 
लसँचाई कुिो ित्काउने तथा पनुन  २ ३ १८ 
उर्यर शचक्त िएको माटो बगाउने  २ ३ १८ 
सडक तथा बाटोघाटोमा िलत  ३ ३ २७ 
चरीचरण िेत्रमा असर  १ १ ३ 
खानेपानीको महुान बगाउने  ३ २ १८ 
खानेपानीको पाइप बगाएको  २ ३ १८ 
वपसानी घट्ट बगाएको  ३ ३ २७ 
पक्की पिु बगाएको  ३ २ १८ 

हार्
ाहरु

ी 

घरको छाना उडाउने  २ 

२ 

३ 12 
वर्द्याियको छानो उडाउने ३ ३ १८ 
फिफूिको फुि झारेको  २ ३ 12 
बािीनािी नष्ट िएको  ३ ३ १८ 
उत्पादनमा कमी िएको  २ ३ 12 
स्र्ास्थय संस्थाको िौलतक पूर्ायिार 
िलत 

३ ३ १८ 

मा
लनस

मा
 

रोग
 मालनसको मतृ्य ु ३ 

२ 
२ 12 

गाउँ नै लबरामी परेको  ३ २ 12 
स्र्ास्थय खचय बढेको ३ २ 12 

खडे
री 

र्नजंगि सकेुको  ३ 

३ 

३ २७ 
अन्न बािी उत्पादनमा कमी  ३ ३ २७ 
िोकमरी  ३ २ १८ 
बािी िगाउन नपाएको  ३ ३ २७ 
घाँसपातको कमी २ २ 12 
रोग र्वृद्ध  ३ ३ २७ 
बािीनािी सकेुको  ३ ३ २७ 
लसंचाइको पानी कमी २ ३ १८ 
पानीको मूि सकेुको  ३ ३ २७ 
खानेपानीको अिार्  ३ ३ २७ 
रोगवकराको प्रकोप बढेको  ३ ३ २७ 
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कृवर् काययमा कायय बोझ बढ्ने  २ ३ 1८ 
अल
सन

ापा
नी
 

फिफूिको फुि झारेको २ 

२ 

३ 12 
अन्न बािीमा िलत गरेको २ ३ 12 
खाद्य बािी नस्ट गरेको ३ २ 12 
फिफूिको चचचचिा झारेको २ २ ८ 
बाढी लनम्त्याएर पूर्ायिारको िलत २ २ ८ 

डढे
िो
/ 

आ
गि

ाग
ी 

 

र्नजंगि वर्नाश िएको  ३ 

३ 

३ २७ 
र्न्यजन्त ुर्ासस्थान वर्नाश ३ २ 12 
खानेपानीको पाइप डढेको  २ ३ १८ 
खानेपानीको महुान सकुन िागेको  ३ ३ २७ 
चरी चरण िेत्र वर्नाश  २ ३ १८ 
मालनसको मतृ्य ु ३ १ ९ 

चट्य
ाि
 वर्द्यलुतय सामग्री लबग्रने २ 

३ 

२ 12 
मालनसको मतृ्य ु ३ २ १८ 
पशचुौपाया मतृ्य ु २ २ 12 
र्न डढेिो बढेको २ १ ६ 

पश
पुंछ

ी/
 कृ

वर्म
ा र

ोग
वक

रा घरपािरु्ा पशचुौपाया िलत  ३ 

३ 

३ २७ 
खाद्यान्न उत्पादनमा कमी  ३ ३ २७ 
आलथयक नोकसानी  ३ ३ २७ 
मान्छेमा संिामक रोग सरेको ३ ३ २७ 
िोकमरी परेको  ३ १ ९ 
पश ुचौपायामा रोग िाग्ने  ३ ३ २७ 
कृवर् औसलि उपचारमा खचय बढेको २ ३ १८ 

 

३ .१० संकटासन्न र्गय तथा समदुाय पवहचान  
जिर्ायजुन्य प्रकोपिे लसजयना गरेका असरहरू वर्श्लरे्ण गरी उमेर समूह, लिि, सामाचजक स्तर, 
र्गय र जातजालत अनसुार पनन र पारेको प्रिार्हरूमा र ती प्रिार्हरू कुन समूहमा बवढ असर गछयन ्
िन्ने सर्ािहरूमा छिफि गरर सबै िन्दा उच्च असर पानन िाई ३, मध्यमिाई २ र न्यून असर 
गननिाई १ अङ्क र्दएको लथयो। जसको आिारमा खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा प्रकोपको सङ्कटासन्न 
र्गय तथा समहु पवहचान गरी तालिका २० मा प्रस्ततु गररएको छ। 

तालिका 20: प्रकोपको संकटासन्न र्गय तथा समदुाय पवहचान 

प्रक
ोप प्रकोपको  सङ्कटासन्न र्गय 

उमेर समूह लिि आलथयक स्तर सामाचजक स्तर  जातजालत 
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स्रोत: र्डा स्तरीय िापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा जिर्ाय ुपररर्तयनबाट प्रिावर्त समूह, लिि तथा समदुायको वर्श्लरे्ण 
गदाय जिर्ाय ुपररर्तयन र जिर्ायजुन्य प्रकोपहरू (पवहरो, बाढी, खडेरी, कृवर्मा रोग, हार्ाहरुी, 
पशमुा रोग, चट्याि आर्द) बाट सबैिन्दा बढी बािबालिका, मवहिा, अलत वर्पन्न र्गय तथा 
जातजालतको आिारमा दलित तथा सामाचजक स्तरको वहसाबिे एकि मवहिा र फरक िमता 
िएका व्यचक्तहरू उच्च सङ्कटासन्न रहेको देचखएको छ। यी प्रकोप तथा जोचखमहरूबाट अन्य र्गय 
समदुाय प्रिावर्त िएता पलन उनीहरूसँग ती प्रकोपहरूको सामना गनय सकने िमता तिुनात्मक 
रूपमा उच्च रहेको देचखन्छ। 

३.११ र्डा संकटासन्नता स्तर लनिायरण, र्डालित्रको जोचखम बस्तीहरूको पवहचान तथा र्डा 
जोचखम स्तरीकरण 

खप्तडछान्ना गाउँपालिका लित्र रहेका ७ र्टै र्डाहरू जिर्ायजुन्य प्रकोप तथा जोचखमको कुन 
स्तरमा रहेको छ िनेर लनिायरण गररएको छ। र्डा जोचखम तथा संकटासन्नता स्तर लनिायरण गनयको 
िालग बसोबास, िौलतक पूर्ायिार, सामाचजक पूर्ायिार, र्ातार्रणीय सेर्ा, कृवर्, वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापन, 

र्न तथा जैवर्क वर्वर्िता, िैविक समानता र सामाचजक समारे्शीकरण, खानेपानी, तथा सरसफाइ, 

बा
िब

ालि
का

 
यर्

ा 
र्य

स्क
 

बद्ध
 

मव
हि

ा 
परु

र् 
अल
त 

वर्प
न्न 

वर्प
न्न 

मध्
यम

 र्
गय 

सम्
पन्न

 र्
गय 

अप
ागं
ता
  

िए
का

 व्
यचक्त

 

एक
ि 

मव
हि

ा 

दलि
त 

िेत्र
ी 

ब्रा
ह्मण

 

पवहरो  ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ २ १ ३  ३ ३ २ २ 
बाढी ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ २ १ ३ ३ ३ २ २ 
खडेरी ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ ३ २ २ 
अलसनापानी ३ २ २ २ ३ ३ ३ २ १ १ ३ ३ ३ २ २ 
पशमुा रोग  ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ १ ३ ३ ३ ३ 
बािीमा 
रोगवकरा  

३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ १ ३ ३ ३ ३ 

लमचाहा 
प्रजालत  

३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ ३ ३ ३ 

हार्ाहरुी ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ २ २ २ 
मालनसमा 
रोग 

३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ ३ ३ ३ 

चट्याि ३ २ २ ३ २ २ २ २ २ २ ३ २ २ २ २ 
आगिागी/ 
डढेिो 

३ २ २ ३ ३ २ ३ २ १ १ ३ ३ ३ २ २ 
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पययटन, प्राकृलतक तथा सांस्कृलतक सम्पदा, पूर्ायिार, ग्रामीण बस्ती र जीवर्कोपाजयन िेत्रका 
सूचकहरूिाई समारे्श गरी वर्श्लरे्ण गररएको छ। 

र्डालित्र घटेका जिर्ायजुन्य प्रकोपको बारम्बारता, प्रकोपिे ल्याएको असर, असरसँगको सम्मखुता, 
प्रकोपबाट अनकूुलित हनु सकने िमता, सडक तथा स्र्ास्थय िगायतका परू्ायिारको पहुँच तथा 
तालिम प्राप्त जनशचक्त तथा मानर्ीय संसािनको अर्स्थािाई आिार बनाएर र्डा सङ्कटासन्नताको 
स्तर लनिायरण स्तरीकरण गररएको छ। सबैखािे जिर्ायजुन्य प्रकोपहरूको असर पारररहेको तथा 
र्डालित्र स्रोत तथा िमता कम िएको साथै सडक तथा स्र्ास्थय िगायतका पूर्ायिारको तथा सेर्ा 
प्रदायक लनकायहरूबाट टाढा िएको र्डािाई उच्च जोचखम; सबैखािे जिर्ायजुन्य प्रकोपहरूको 
असर परररहेको िएता पलन स्र्ास्थय चौकी, प्रहरी चौकी/लबट, सडक तथा अन्य पूर्ायिारको पहुँच 
तथा तालिम प्राप्त जनशचक्तहरू िएको र्डािाई मध्यम जोचखम र तिुनात्मक रूपमा अन्य र्डाहरू 
िन्दा स्थान वर्शेर् हनु सकने प्रकोप (पवहरो, बाढी, चट्याि, आगिागी/र्न डढेिो) हरूको असर 
कम िएको र स्रोत र िमता बढी िएको र्डािाई न्यून जोचखम रहेको र्डाको रूपमा स्तरीकरण 
गररएको छ।  

तालिका 21: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको बाढी तथा पवहरो जोचखम बचस्तहरु 
र्डा 
 नं 

जोचखम बस्ती 
बाढी पवहरो खडेरी आगिागी 

१ िाटबगर, िाटगाउँ, 
खोिाघर, गढीगाउँ, 
कडािगाउँ, गोठखोिा, 
ऐराडी,  खातीगाउँ, 
काकीगाउँ, मसरुाडी 
ियाटोिा, आडेकुना, 
मायापाटा, काटागाउँ 

गोठखोिा, ियाटोिा, 
िाटबगर 

र्डाको 
सबै 
िेत्र 

स्याउिी 

२ तल्िा बगर, देहिी देहिी, ऐचेिी, तल्िाबगर, 
चजम्कोट, रुर्ानी, बािापाटा, 
फूिबारी, लनमगाउँ, िामातोिा 

र्डाको 
सबै 
िेत्र 

दर लबसौना, चचन्देगैरा, 
िादे, िमडा, 
पालतहाल्ना, कुडाकोट, 
चणु्डीकोट, फुिेपानी, 
लििा, खैराडा 

३ दारुगाउँ लसल्कबडा, सनुारगाउँ, 
लसप्टीकोट, नरु्ाकोट, ढुिखेत 

र्डाको 
सबै 
िेत्र 
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४ थिकाँडा, पासपखा, 
पानीखाि, पसिबगर, 
परुानी, बाँसकवटया, 
माझीगाउँ 

घाटखोिा, पसिबगर, 
छेिेबगर, स्र्ाडी, ओखडार्ाडा, 
ढुिेनीचौर, साकी टोि, 
खोिाबस्ती, नेटाकाटीया, 
बाँसकवटया, सकुापाटी 

र्डाको 
सबै 
िेत्र 

पसिबगर 

५ कािखेुती कािापानी, छात्रबस्टी, 
सतुारीगाउँ, मतरु्ा, बोराकाँडा 

र्डाको 
सबै 
िेत्र 

 

६ बडाकोट बयाना, बडाकाटी, पाडा, 
लतउने, पाटादेर्ि, बडाकोट, 
पजुारीगाउँ 

र्डाको 
सबै 
िेत्र 

 

७ लसरर्ा लसरर्ा, पाटागाउँ, ििुर्ाडा, 
गडराय, बेदपुाटा, गोखायिी, 
िामागडा 

र्डाको 
सबै 
िेत्र 

र्दगजाय, िामागडा 

स्रोत: र्डा स्तरीय िापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

 

सङ्कटासन्नता तथा जोचखमको वहसाबिे खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको र्डा नं ३ र ४ उच्च; र्डा नं 
२, ५ र ६ मध्यम; तथा र्डा नं १ र ७ न्यून स्तरमा रहेका छन।् पालिकाको प्रत्येक र्डामा 
बाढी र पवहरोको उच्च जोचखम रहेको देख्न सवकन्छ।  
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चचत्र 9: खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको जोचखम तथा संकटासन्नता नकसा 

३.१२ पाररचस्थलतकीय प्रणािीको संकटासन्नता चचत्रण तथा वर्श्लरे्ण 
खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा जिर्ाय ु पररर्तयनका प्रिार्हरू तथा सम्िावर्त जोचखमहरूिे र्नको 
अर्स्था तथा जैवर्क वर्वर्िता, खोिानािा, पानीका महुान र कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणािीमा 
पारररहेको असर मूल्याङ्कन गनयको िालग समूहमा छिफि र स्थानीयसँग अन्तरवियाबाट जानकारी 
सङ्किन गरी प्रकोपहरूको प्रिार् तथा असरिाई उच्च (३), मध्यम (२) तथा न्यून (१) र्गयमा 
वर्िाजन गरी पानीका स्रोतहरूमा रहेका र्नस्पलत र जीर्जन्तमुा पररर्तयन, पानीको गणुस्तरमा 
पररर्तयन, पाररचस्थलतकीय प्रणािीको संयोजन, र्न प्रजालतमा पररर्तयन, जीर्जन्तकुा प्रजालतमा 
पररर्तयन, र्नको अर्स्था, संयोजन तथा पाररचस्थलतकीय प्रणािीको सेर्ामा परेको पररर्तयनिाई 
आिार मानी वर्श्लरे्ण गररएको छ। 

  



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 45 
 

तालिका 22:  पाररचस्थलतकीय प्रणािीमा परेको जोचखमहरुको वर्श्लरे्ण 
प्रकोप/प्रिार् पवहरो बाढी खडेरी अलसनापानी लमचाहा 

प्रजालत 

कृवर्मा 
रोग 

हार्ाहरुी आगिागी पश ु
रोग 

र्न पाररचस्थलतकीय प्रणािी 
र्न प्रजालतमा पररर्तयन  १ १ २ १ २ - १ ३ - 

जीर्जन्त ुप्रजालतमा पररर्तयन  १ १ २ १ १ - १ १ - 

र्नको अर्स्था/ गणुस्तर  ३ २ ३ १ ३ १ २ ३ - 

संयोजन (forest 

composition) 

२ १ २ १ २ - १ २ - 

पाररचस्थलतकीय प्रणािीको 
सेर्ामा पररर्तयन 

२ २ ३ १ ३ २ १ ३ - 

जम्मा  ९ ७ १२ 5 ११ ३ ६ १२  - 

कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणािी 
खेती प्रणािीमा पररर्तयन २ 1 २ 1 १ २ १ १ १ 

खेतमा बसोबास गनन 
जीर्जन्तमुा पररर्तयन 

१ १ २ 1 २ २ १ १ १ 

कृवर् उत्पादन/ गणुस्तर ३ २ ३ ३ ३ ३ 1 २ १ 

संयोजन १ १ ३ 1 २ २ १ १ १ 

पाररचस्थलतकीय प्रणािीको 
सेर्ामा पररर्तयन 

२ २ ३ २ २ ३ १ १ १ 

जम्मा ९ ७ १३ ८ १० 12 5 ६ ५ 

जिीय पाररचस्थलतकीय प्रणािी 
जिीय र्नस्पलतमा पररर्तयन  1 २ २ १ २ १ 1 1 1 
पानीको अर्स्था/ गणुस्तर  २ ३ ३ १ १ १ 1 1 1 
जिीय जीर्जन्तमुा पररर्तयन  २ २ ३ 1 १ २ 1 २ २ 
संयोजन १ १ १ १ १ १ 1 1 1 
पाररचस्थलतकीय प्रणािीको 
सेर्ामा पररर्तयन  

३ ३ ३ १ १ १ 1 २ 1 

जम्मा ९ ११ १२ ५ ६ ६ ५ ७ ६ 
स्रोत: र्डा िापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

हािका र्र्यहरूमा जिर्ाय ु पररर्तयनका कारण स्थानीय र्न प्रजालतहरू जस्तै जलडबटुी, 
र्न्यजन्तहुरूको सङ्खख्या घट्दै गएको छ िने लमचाहा प्रजालतहरू जस्तै कुरी, चरीमारो, पानी झार, 
र्नमारा जस्ता प्रजालतहरू बढ्दै गएका छन।् जिर्ायजुन्य प्रकोपहरू बढ्दै जाँदा र्नको अर्स्था 
र गणुस्तरमा असर गदयछ, जसिे गदाय र्नबाट प्राप्त हनुे सेर्ा र सवुर्िामा समेत असर गदयछ। र्न 
तथा कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणािीमा खडेरी, लमचाहा प्रजालत र आगिागीिे सबैिन्दा िेरै प्रिार् 
परररहेको छ। यस्तो पररर्तयनिे गदाय कुनै एक प्रजालतको जनसङ्खख्या बढ्ने र कुनै प्रजालतहरू िोप 
हनुे अर्स्थामा पगु्छन।् कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणािीमा खडेरी, कृवर्मा रोगकीरा, पवहरो/ि-ूियिे  
िेरै प्रिार् परेको देचखन्छ िने जिर्ायजुन्य जोचखमको कारण कृवर्जन्य उत्पादन र कृवर् 
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पाररचस्थलतकीय प्रणािीको सेर्ामा अलिक प्रिार् परेको छ। त्यस्तै, जिीय पाररचस्थलतकीय प्रणािीमा 
खडेरी, बाढी, पवहरो तथा आगिागीको िेरै प्रिार् परेको देचखन्छ िने जिर्ायजुन्य जोचखमको 
कारण पानीको अर्स्था तथा गणुस्तर कमी िएको र जिीय पाररचस्थलतकीय प्रणािीको सेर्ामा 
अलिक प्रिार् पारेको छ। त्यस्तै पवहिे िेरै पाउने माछाको प्रजालत तथा सङ्खख्या अवहिे कम 
िएको छ। 

राविय जिर्ाय ुपररर्तयन सर्निण २०२२ को तथयाङ्क अनसुार लमचाहा प्रजालतको प्रिार् सबैिन्दा 
िेरै कृवर् िेत्रमा परेको देचखन्छ जसमा बटु्यानको प्रिार् १०.९% र्नमा, ५.७% चरण िेत्रमा 
तथा ८१% कृवर् िेत्रमा परेको अर्स्था रहेको छ। त्यस्तै जिीय लमचाहा झारिे र्नमा ७.३%, 
कृवर्मा ३०.७% र अन्य िेत्र (जिीय पाररचस्थलतकीय प्रणािी) मा ६१.५% प्रिार् पारेको देचखन्छ। 
लमचाहा प्रजालतको कारणिे आम्दानी घटेको, वटम्बर/काठको नोकसानी, घाँसपात िलत, डािेघाँसमा 
कमी, सोत्तरको कमी, तथा पश ुर मालनसहरूको स्र्ास्थयमा पलन प्रिार् परेको छ (राविय तथयाङ्क 
कायायिय, २०२४)। 

स्थानीय स्तरमा लमचाहा प्रजालतको लनयन्त्रणको िालग काट्ने/ फाड्ने कायय सबैिन्दा िेरै रहेको छ 
िने केवह स्थानमा आगो िगाउने र रसायन छकन र लनयन्त्रणको काययहरू पलन गदै आएका छन ्िन े
अझै पलन जिीय लमचाहा झारको व्यर्स्थापनको िालग केही पलन उपाय अर्िम्बन नगनन िेरै रहेको 
छ (राविय तथयाङ्क कायायिय, २०२४)। 

तालिका 23: पाररचस्थलतकीय प्रणािीहरुको तिुनात्मक जोचखम वर्श्लरे्ण 
पाररचस्थलतकीय 

प्रणािी 
र्नस्पलतमा 
पररर्तयन   

जीर्जन्तमुा 
पररर्तयन 

अर्स्था/ 
गणुस्तर  

संयोजन सेर्ामा 
पररर्तयन जम्मा औdd 

सत 
र्न पाररचस्थलतकीय 
प्रणािी 

१.५७ १.१४ २.२५ १.५७ २.१३ ८.६६ 1.७३ 

कृवर् पाररचस्थलतकीय 
प्रणािी 

1.३३ १.३३ २.३३ 

 
१.४४ १.८9 ८.३३ 1.६७ 

जिीय 
पाररचस्थलतकीय 
प्रणािी 

१.३3 १.५६ १.७८ १ १.७८ ७.४४ 1.४९ 

खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा रहेको पाररचस्थलतकीय प्रणािीहरूको तिुनात्मक जोचखम वर्श्लेर्ण गदाय 
र्नजिि पाररचस्थलतकीय प्रणािी सबैिन्दा िेरै जोचखम रहेको देचखन्छ। र्नजिि पाररचस्थलतकीय 
प्रणािी रहेको छ। र्नजिि पाररचस्थलतकीय प्रणािीको पलन अर्स्था र गणुस्तरमा िेरै प्रिार् परेको 
छ िने पाररचस्थलतकीय प्रणािी सेर्ामा पलन पररर्तयन िएको देचखन्छ। र्नजिि पाररचस्थलतकीय 
प्रणािीको सेर्ामा सबैिन्दा िेरै पररर्तयन िएको छ। जसको मखु्य प्रिार्को रूपमा र्न 
पैदार्ारहरूको कमी, र्न्यजन्तकुो कमी हनुकुा साथै जडीबटुी समेत पवहिाको िन्दा कम पाउन 
थािेको छ। त्यस्तै, दोस्रो स्थानमा कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणािीको अर्स्था र गणुस्तरमा िेरै प्रिार् 
परेको छ िने पाररचस्थलतकीय प्रणािी सेर्ामा पलन प्रिार् परेको देचखन्छ। कृवर् पाररचस्थलतकीय 
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प्रणािीमा परेको मखु्य प्रिार्हरूमा उत्पादनमा कमी हनु,ु गणुस्तर घट्न,ु नयाँ प्रजालतको बािी 
फल्न थाल्न ुइत्यार्द रहेका छन।् त्यस्तै जिीय पाररचस्थलतकीय प्रणािीको पलन गणुस्तर र सेर्ामा 
िेरै प्रिार् परेको छ। 

जिर्ायजुन्य जोचखमिे र्नजिि, कृवर् तथा जिीय पाररचस्थलतकीय प्रणािीको अर्स्था र गणुस्तरमा 
सबैिन्दा बढी प्रिार् परेको देचखन्छ । र्नजििको गणुस्तर ह्रास हुँदा र्न पैदार्ारको कमी हनुेछ 
जसिे र्न पैदार्ार सङ्किनको िालग िेरै समय खचय गनुयपनन हनु्छ। त्यस्तै पवहरो, खडेरी, लमचाहा 
प्रजालतको कारणिे गदाय कृवर् पाररचस्थलतकीय प्रणािीको पलन गणुस्तर र सेर्ामा प्रिार् पनन गदयछ 
। यसैगरी, जिीय पाररचस्थलतकीय प्रणािीको पलन गणुस्तर र सेर्ामा पररर्तयन हनुेछ। जसको 
कारण घरायसी काययमा संिग्न हनु ेव्यचक्तहरु लबशेर्गरर मवहिाहरुको कायय बोझ बढ्नका साथै 
व्यचक्तहरुको पोर्ण तथा स्र्ास्थयमा समेत प्रत्यि प्रिार् पनन देचखन्छ। उत्पादनमा कमी हनुे हनुािे 
सन्तलुित आहार तथा पोर्णको कमी हनुे तथा कृवर्मा आिाररत जीवर्कोपाजयनको स्रोतहरूमा 
नकारात्मक असर पनन हनु्छ। खाद्य तथा पोर्णको कमीिे बािबालिका, सतु्केरी तथा गियर्ती 
मवहिा तथा अन्य सङ्कटासन्न र्गयमा पनन असरको मात्रा अझ बाढी हनुेछ।यसैगरी, जिीय 
पाररचस्थलतकीय प्रणािीको पलन गणुस्तर र सेर्ामा हनु ेपररर्तयनिे पानीको महुान सकुने तथा महुानमा 
पानीको मात्रा घटनािे पानी व्यर्स्थापनको िालग िेरै समय छुट्याउन ुपनन तथा सङ्किनको िालग 
टाढा जानपुनन अर्स्था लसजयना हनु सकनेछ। साथै, पानीको स्रोतमा बाढी/पवहरोको कारणिे फोहोर 
हनुे हुँदा संिामक रोग फैिने तथा व्यचक्तगत सरसफाईको िालग पानी अिार् हुँदा स्र्ास्थयमा  
समस्या लसजयना हनुेछ। 

जसको प्रत्यि असर कायय बोझ बढ्ने,  
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पररच्छेद ४: वर्र्यगत िते्र तथा जीवर्कोपाजयनका स्रोतमा पारेको प्रिार्, अनकूुिन काययहरुको वर्श्लरे्ण 
४.१ वर्र्यगत िते्रमा पारेको प्रिार् 
पररमाचजयत स्थानीय अनकूुिन कायययोजनाको खाका २०७६ िे दस र्टा वर्र्यगत िेत्र र यस वर्लिबाट खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा वर्गत ३० र्र्यमा 
जिर्ायमुा देचखएको पररर्तयनिे वर्लिन्न िेत्रगत प्रिार् तथा हािको अर्स्था र िवर्ष्यको अनमुान प्रस्ततु गररएको छ। पवहिेको अर्स्थाबाट र्तयमान 
अर्स्थामा िएको पररर्तयन र िवर्ष्यमा पानय सकने नकारात्मक असरको चचत्रण गररएको छ। जसिे जिर्ाय ुपररर्तयनको असरबाट अनकूुिन हनु गनुयपनन 
कामहरूको प्राथलमकीकरण र िेखाजोखा गनय मद्दत गरेको छ।  

तालिका 24: वर्र्यगत िते्रमा परेको प्रिार् तथा िवर्ष्य अनमुान 
30 र्र्य अगालडको अर्स्था हािसम्म महससु गरेको प्रिार् िवर्ष्यको अनमुान संकटासन्न र्गयमा पनय 

सकने प्रिार् 

कृवर् तथा खाद्य सरुिा 
र्र्ायको पानीमा िर पनुय पनन 
हनु्थयो। लसँचाईको सवुर्िा 
लथएन। दिहन प्रशस्त मात्रामा 
उत्पादन हनु्थयो, प्रािाररक मिको 
प्रयोग लथयो, रैथाने बीउ (कोदो, 
मासन, गहुँ, मकै, फापर, मासी िान) 
उब्जनी हनु्थयो, स्थानीय 
उत्पादनहरूमा मात्र पहुँच लथयो। 
पशपुािनमा िोकवप्रयता लथयो। 
िेरैजसो मालनस कृवर्मा मात्र 
आबद्ध लथए।  

खाद्यन्न बािीसँगै नगदेबािी तथा फिफूि 
खेती प्रर्द्धयन गनन प्रयास िएको छ। खेतीयोग्य 

जलमन बाढीिे गदाय बाँझो िएको, िटमास, 

गहत, मास, अरहर, लसलम कम मात्रामा उत्पादन 
हनु थािेको छ, बोझो िोप हुँदै गएको छ, 

यरुरया िगाएत रासायलनक मिको प्रयोग बढ्न 
थािेको छ, उन्नत जातको बीउ (खमुि ४, 
जोडीकरण आर्द) प्रयोग हनु थािेको, 
पशपुािनमा िोकवप्रयता कम हुँदै गएको, अझै 
पलन केही रैथाने जातको पश ुपालिँदै आएको 
छ। िेरै स्थानहरुमा लसँचाई सवुर्िा पगेुको 

ि-ूिमता अनसुारको ि-ूउपयोग 
सम्बचन्ि प्रावर्लिक तालिम पाएका 
हनुेछन।् खडेरी थेग्ने बािी वर्तरण 
िएको हनुेछ। लिरािो ठाउँमा पलन 
गह्रागह्रा बनाएर खेती गनन चिन 
बढ्नेछ। तरकारी तथा फिफुि 
संकिन केन्र, व्यार्सावयक खेती सरुु 
िएको हनुेछ। पश ु तथा कृवर् लबमा 
सबैिे गरेका हनुेछन।् गोठसिुारका 
काययिमहरु संचािनमा हनुेछन।् कृवर् 
उत्पादनमा प्रवर्लि प्रयोग िएको 

दूवर्त खाद्य पदाथयको 
उपिोगबाट उत्पन्न हनुे 
रोगहरूको फैिार्ट 
बढ्नेछ। सनुौिा हजार 
र्दनका आमाहरु सरुिीत 
पोर्ण नपाएर कमजोर 
हनु सकनेछन।् 
बच्चाहरु कुपोवर्त हनु 
सकनेछन।् सन्तलुित 
आहारको कमी हनु ्
सकनेछन।्  
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कृवर् प्रवर्लि र ज्ञानको कमी, उन्नत 
जातका लबउ लबजन लथएन, पररिम 
अनसुार उत्पादन कमी लथयो, अन्न 
गेडागडुीमा पौवष्टकता बढी लथयो, 
पशपुािन िेरै गररन्थयो, पश ुरोगिे 
वर्कराि रूप लिन्थयो, दूि, दही, 
घ्यू लबिी वर्तरण गररन्नथयो, 
घरपािरु्ा बस्त ुफुकुर्ा चरी चरण 
गररन्थयो, खलु्िा चररचरण लथयो। 

नाउिोमा िाइन िागेर पानी िनुय 
पनन बाध्यता रहेको लथयो। 

छ। कृवर् समूह र कृवर् सहकारीका 
सदस्यहरुको िमता वर्कास, सशचक्तकरण 
िएको छ। कृवर्मा काम गनन मालनस घट्दै 
गएका छन।् प्रांगाररक मिको प्रयोग कम र 
रासायलनक मिको प्रयोग बढी हनुे गरेको, 
लसंचाइको व्यर्स्था अझै पूणय रूपिे निएको, 
स्थानीय पशपुािनमा कमी, बाढी पवहरोिे कृवर् 
जलमन कमी िएको, पश ुउत्पादन लबिी हनु 
थािेको छ तर मूल्य एकरूपता छैन, पशरुोग 
रोकथाम निएको अर्स्था छ। जििी 
जनार्रिे अन्नबािी िेरै िलत गनय थािेको, 
मालनसिे जग्गा बाँझो राख्न थािेका छन,् मासी, 
थापाचचनी, हंसराज, जाउिी िन, बड्डी गहुँ, 
औिी गहुँ, फापर जस्ता प्रजालत िोप हुँदै 
गएको छ। 

हनुेछ। थोपा लसँचाई वर्स्तार हनुेछ। 
उन्नत जातका बीउ प्रयोग हनुेछ, माटो 
परीिण गररएको हनुेछ, बेमौसमी खेती 
हनुेछ, पश ुउत्पादनको बजार र मूल्य 
समायोजन हनुेछ। व्यार्सावयक पश ु
तथा कुखरुापािन सरुु हनुेछ। कृवर् 
सामान आयात िन्दा लनयायत हनुे अर्स्था 
आउनेछ, कृवर् जलमनको िलत रोकथाम 
हनुेछ। परुानो रैथाने लबउ संरिण 
िएको हनुेछ।  

र्न, जैवर्क वर्वर्िता तथा जिािार संरिण 
पयायप्त र्न पैदार्ार, जैवर्क 
वर्वर्िता लथयो। दारकाठ राम्रो 
लथयो, पयायप्त मात्रामा लबरुर्ा, 
जडीबटुी पाइन्थयो। र्न 
व्यर्स्थापन लथएन, र्न हेरािकुो 
व्यर्स्था लथएन, कन्दमिु प्रसस्त 

र्न, जैवर्क वर्वर्िता तथा जिािार सम्बन्िी 
अध्ययन िएको छैन।् र्न डढेिो िेरै िएको 
कारण र्न पैदार्ार कमी िएको छ। फलनयचर 
उद्योगको वर्कास िएको छ। र्न व्यर्स्थापन 
तालिम तथा सोको िालग आर्श्यक सामाग्रीहरु 

राविय तथा अन्तराविय बजारको 
वर्श्लरे्ण गरी गैरकाष्ठ पैदार्ारमा 
आिाररत जलडबटुी प्रशोिन उद्योगको 
प्रर्द्धयन िएको हनुेछ। र्न व्यर्स्थापन 
हनुेछ। उपिोक्ताहरुिे मालथल्िो तथा 
तल्िो तवटय िेत्रहरुको अन्तर सम्बन्ि 

रोजगारीका लसिलसिाका 
परुुर्हरु घरमा नहुँदा 
काठ, दाउरा, घास  
संकिन गनय जाने 
मवहिाहरु 
र्न्यजन्तसँुगको द्वन्द्वको 
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मात्रामा पाइन्थयो, र्न उपिोक्ता 
सलमलत लथएन, र्न सम्बन्िी 
काययिम लथएन।  
खलु्िा चोरीचशकारी हनुे गरेको 
लथयो। थपु्रै र्न्यजन्त ुजस्तै िाि,ु 
िंगरु बाँदर, रतरु्ा, गोहोरो देचखन े
गरेको लथयो। गैरकाष्ठ र्न 
पैदार्ारमा आिाररत जलडबटुी 
प्रशोिन उद्योगको वर्कास िएको 
लथएन।् काठ घरेि ु फलनयचर 
बनाउन मात्र प्रयोग हनु्थयो।  

सामदुावयक र्न उपिोक्ता सलमलतिाई वर्तरण 
गररएको छ। 

मालथल्िो तथा तल्िो तवटय िेत्रहरुको अन्तर 
सम्बन्ि र सहकायय सवहतको जिािार 
व्यर्स्थापनको ज्ञानको कमी छ, जंगिी 
जनार्रिे सताएर दखु र्दन थािेको, र्नमा 
जडीबटुी कम पाइन,े पानीको महुान सकुदै 
गएको, र्न वर्नाश सम्बन्िी अझै पलन ज्ञानको 
कमी रहेको छ, कन्दमिु कम पाइन थािेको 
छ, परुाना केही लबरुर्ा तथा जनार्र िोप 
िएको र नया झाडी बटु्यान देचखन थािेको 
छ।  

र सहकायय सवहतको जिािार 
व्यर्स्थापन सम्बचन्ि प्रावर्लिक तालिम 
पाएका हनुेछन।् व्यार्सावयक जडीबटुी 
उत्पादन हनुेछन,् र्न वर्ज्ञान सम्बन्िी 
दि जनशचक्त हनुेछन,् नयाँ जातका 
रूखवर्रुर्ा र्िृारोपण हनुेछन,् िोप 
िएका तथा हनु िागेका जनार्र 
संरिण हनुेछन।् जिि संरिण िएर 
पानीको महुान संरिण िएको हनुेछन ्

जोचखम रहेको हनु्छ। 
अवहिेको जस्तै 
आगिागीको घटना 
बढ्दै गए र्न पैदार्ार 
लिन टाढा जान ुपनन हनु 
सकछ।  

जिस्रोत तथा ऊजाय 
टुकी/र्दयािो बाल्ने गरेको, खाना 
पकाउन सबै पररर्ारहरुिे दाउरा 
गनन गरेको, रै्कचल्पक ऊजाय 
सम्बचन्ि ज्ञान निएको, पानीको 
उपयोग वपउन,े पशचुौपायािाई 
र्दने, लसँचाईको साथै घट्ट संचािन 
प्रयोजनका िालग हनुे गरेको 
लथयो। महुान ठाउँठाउँमा फुट्न े
गदयथयो तथा जिको प्रशस्त 

िेरै स्थानमा राविय प्रशारण िाइन पगेुको छ 
तथा िघ ु जिवर्द्यतु संचािनमा आएपलछ 
लबजिुी बचत्त आउने गरेको छ तर ठूिो 
िमताको वर्द्यतुीय उपकरण संचािन गनय 
समस्या रहेको छ। खाना पकाउन अलिकाशं 
पररर्ार दाउरा र बजार िेत्रमा केही 
पररर्ारहरु एि.वप.चज ग्यास प्रयोग गदैछन।् 
जिको बहउुपयोग हनुे गरेको छ र माग पलन 
बढ्दो छ। अव्यर्चस्थत सडक लनमायण तथा 

खप्तडछान्ना गाउँपालिका पूणय रूपमा 
राविय प्रसारण िाइनबाट वर्द्यतुीकरण 
हनुेछ। रै्कचल्पक ऊजाय सम्बचन्ि 
तालिम संचािन िई प्रयोगमा आएको 
हनुेछ। एि.वप.चज ग्यास प्रयोग अलिक 
हनुेछ। पानीको बहउुपयोग हनुे र साना 
उद्योग किकारखानाका िालग माग पलन 
बढ्दो हनुेछ र प्रलत व्यचक्त पानीको माग 
बढ्ने छ। िरु्ाँरवहत सिुाररएको 

खाना पकाउन अलिकाशं 
पररर्ारिे दाउराको 
प्रयोग गनन हुँदा र स्र्च्छ 
ऊजायको प्रयोग नहुँदा 
मवहिा, दिेु बािबालिका 
र र्दृ्धर्दृ्धाहरुमा 
श्वासप्रश्वासको जोचखम 
अलिक रहेको छ। 
रोजगारीका लसिलसिाका 
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मात्रामा उपिब्िता लथयो। पानी 
बोकेर िाउनपुनन अर्स्था लथयो। 
परम्परागत चिुोको प्रयोग 
लथयो।प्रसस्त मात्रामा गाईबस्त ु
आहाि खेल्ने पोखरीहरु रहेकोिे 
पानीको पनुििंरण हनुे गरेको लथयो   

अत्यालिक खडेरी तथा पवहिेका गाईबस्त ु
आहाि खेल्ने पोखरीहरुको प्रयोग कम हनुािे 
पानीका महुान सकेुका छन।्टोिटोिमा  
खानेपानी  पाईप माफय त ्वर्तरण िएको छ िने  
सिुाररएको चिुो केही ठाउँमा प्रयोग हनु 
थािेको छ।  

चिुोको प्रयोग बढेको हनुेछ। 
िघजुिवर्द्यतु आयोजना हरुको नहरमा 
बाढी तथा पवहरोको िलत हनुे सम्िार्ना 
रहन्छ। पानीको महुान संरिण िएको 
हनुेछ। 

परुुर्हरु घरमा नहुँदा 
दाउरा संकिनमा गनय 
जान े मवहिाहरु 
र्न्यजन्तसँुगको द्वन्द्वको 
जोचखममा रहेको हनु्छ।  

स्र्ास्थय, खानेपानी तथा सरसफाई 

रुढीर्ादी अन्िवर्श्वासमा आिाररत 
उपचार पद्धलत लथयो। 
िामीझाँिीिे स्थानीय जलडबटुी 
प्रयोग गदयथे। आपतक्ािीन 
स्र्ास्थय सेर्ा संचािनका िालग 
संचार, सर्ारी केही लथएन।  
शौचाियको व्यस्था नहदुा खलु्िा 
शौच गनन अर्स्था लथयो। साबनु 
पानीिे हात िनुे चिन लथएन। 
घर र पशकुा गोठ खोर नचजकै 
हनु्थे। असरुिीत मवहनार्ारी र 
असरुिीत गियिान हनुे अर्स्था 
लथयो। स्र्ास्थय सम्बन्िी 
जनचेतनाको कमी लथयो, 
बािबालिकाको मतृ्यदुर बढी 

प्राथालमक उपचार सम्र्न्िी तालिम पाएका 
छन।् चपीको प्रयोग हनु्छ। स्र्ास्थय संस्था 
सञ्चािनमा छ। प्राथलमक स्र्ास्थय केन्र तथा 
प्रसतुी गहृ संचािनमा छन।् लबरामीिाई 
स्र्ास्थय चौकी परु् याउन स्रेचरको व्यर्स्था 
छ। आर्श्यक और्लिहरुको केही मात्रामा 
व्यर्स्था छ। घरायसी तहमा पानी शवुद्धकरण 
गनन वर्लिको जानकारी िएको छ। वर्द्याियमा 
वकशोरी मैत्री शौचािय बने्न िम सरुु िएको 
छ। सरुिीत मवहनार्ारी प्याडको प्रयोग बढ्दो 
छ। स्र्ास्थय चौकी तथा मेलडकि जाने पहुँच 
छ, खोप िगाउने गरेकािे मतृ्यदुर कम िएको 
छ, स्र्ास्थयकमीको सल्िाह अनसुार उपचार 
गररने, मवहिाहरूमा आङ खस्ने समस्या कमी 

मानर् महामारी साथै पशु तथा बािीको 
महामारी प्रकोप िेत्रका िालग महामारी 
प्रकोप आकँिन, नकशाङ्कन र प्रकोप 
िेत्र लनिायरण गनन र यसिाई सार्यजलनक 
रूपमा उपिब्ि िएको हनुेछ।  
लिि, उमेर र अपािताका आिारमा 
महामारी जोचखमयकु्त िेत्रहरूमा ि-ू
सूचना प्रवर्लि समेत प्रयोग गरी 
सम्मखुता र संकटउन्मखुता आकँिन 
गनन र सार्यजलनक रूपमा उपिब्ि 
िएको हनुेछ। सार्यजलनक शौचािय 
लनमायण िएको हनुेछ। स्र्ास्थय 
संस्थामा पयायप्त और्लि व्यर्स्थापन 
िएको हनुेछ। सबै र्डामा बलथिंग 
सेन्टर स्थापना र संचािन िएको 

वकशोरी मैत्री शौचािय 
निएका वर्द्याियमा 
मवहनार्ारीको समयमा 
अप्ठेरो पनन गरेको छ। 
त्यस्तै कलतपय वकशोरी 
मैत्री शौचािय िएका 
वर्द्याियका शौचाियमा 
पानीको आपलुतय सहज 
छैन।् स्र्ास्थय संस्थाको 
पहुँचिे मवहिा तथा 
बािबालिकाको स्र्ास्थय 
चस्थलत सिुार हनुे 
देचखन्छ।  
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लथयो, स्र्ास्थय चौकीहरू लथएनन।् 
रै्द्य, जलडबटुी र झारफुकबाट 
उपचार गनन पद्धलत रहेको लथयो । 

कुर्ाको पानी शवुद्धकरण नगरी 
वपउने तथा व्यचक्तगत सरसफाईमा 
कलम लथयो। 

िएको छ। खानेपानी शदु्धीकरण केवह मात्रामा 
गनय थािेको छ। 

हनुेछ। स्र्ास्थय केन्रदेचख टाढा रहेको 
टोिमा गाउँघर चकिलनक माफय त 
सामान्य और्लि तथा पररर्ार 
लनयोजनको सािनको उपिब्िता 
प्रकोपको समयमा पलन हनुेछ। 
आिलुनक खानपानिे नसनन रोग बढ्ने 
देचखन्छ।  

स्थानीय ग्रामीण बस्ती 
ग्रालमण बस्ती तथा िौलतक 
पूर्ायिारहरूको वर्कास ज्येष्ठ 
नागरीक र आर्दर्ासीहरूको र्र्ौ 
देचखको ज्ञान, सीप, अनिुर् र 
परम्परागत अभ्यासका आिारमा 
आर्श्यकता अनसुार स्रोतको 
पहुँचका आिारमा हनुे गदयथे। 
ढुिा, स्िेट तथा खरको छानो 
लथयो।  

िौलतक पूर्ायिारहरूको योजना सवहत लनदन चशत 
जग्गा वर्कास काययिम, जग्गा एकीकरण 
काययिम, घडेरी तथा सेर्ा सवुर्िा काययिम 
वर्कास गनय सवकएको छैन।् अव्यर्चस्थत 
सहरीकरणको सरुु िएको छ। र्ातार्रण 
प्रदूर्ण सरुु िएको छ। वटनको छानोको प्रयोग 
हनु थािेको छ।  

िौलतक पूर्ायिारहरूको योजना सवहत 
लनदन चशत जग्गा वर्कास काययिम, जग्गा 
एकीकरण काययिम, घडेरी तथा सेर्ा 
सवुर्िा काययिम वर्कासमा पहि 
िएको हनुेछ। मवहिा, बािबालिका, 
र्दृ्धर्दृ्धा, अपािमैत्री परु्ायिार वर्कासका 
वर्लनयमको लनमायण िएको हनुेछ। र्ाय,ु 
जि तथा जलमनको प्रदूर्ण बढ्दै जान 
सकनेछ।  

मवहिा, बािबालिका, 
र्दृ्धर्दृ्धा, अपाि, 

संकटान्मखु समदुायहरू, 

सम्पूणय सरोकारर्ािाको 
मदु्धा समेवटने गरी 
स्थानीय ग्रालमण तथा 
शहरी बस्ती लनमायण 
हनुपुदयछ।  
 

जिर्ायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा वर्पद जोचखम न्यूनीकरण 
सरकारी कायायियहरू, सामदुावयक 
िर्नहरू, वर्द्याियहरू, स्र्ास्थय 
चौकीहरू र आिय स्थिहरू 
बािबालिका, बदृ्धबदृ्धा तथा अपाि 

वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापनका िालग समदुायमा 
आिाररत संस्थाहरूका काययिम र नीलत 
लनमायणमा मवहिा, बािबालिका, र्दृ्धर्दृ्धा, 
अपाि र संकटउन्मखु समदुायको पहुँच, 

सार्यजलनक, सरकारी र व्यार्सावयक 
िर्नमा लनकासी मागय र िेिा हनुे स्थान 
छुट्याई रेखाङ्कन र लसमाङ्कन िएको 
हनुेछ। स्थानीय वर्द्याियहरुका वर्पद् 

दलित, मवहिा, 
बािबालिका, र्दृ्धर्दृ्धा, 
अपाि, संकटउन्मखु 
समदुायहरू र सम्पूणय 
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मैत्री लथएनन।् खाद्य असरुिाको 
चनुौलतिाई सम्र्ोिन गनय कृवर् 
बीमा, कृर्क िाि काययिम र 
खाद्य तथा लबउ िण्डारहरू 
लथएनन।् वर्पद्का समयमा 
ढुकुटी, अ ैंचोपैचो गनन चिन 
लथयो। स्थानीयहरूको र्र्ौ 
देचखको ज्ञान, सीप, अनिुर् र 
परम्परागत अभ्यासका आिारमा 
खोज उद्धार हनुे गरेको लथयो।  

प्रलतलनलित्र् र प्रिार्कारी सहिालगता सलुनचित 
गनन प्रयास िएको छ। बाढी जोचखम 
न्यूनीकरणका िालग संरचनागत प्रवर्लि 
अर्िम्बन गदै बस्ती िेत्रिाई िचित गरी 
तटबन्ि तथा तारजािी लनमायण िएको छ।  
गाउँपालिकाको जिर्ाय ु पररर्तयन अनकूुिन 
कायययोजना तयार हनुे िममा छ। सरकारी 
कायायियहरू, सामदुावयक िर्नहरू, 
वर्द्याियहरू, स्र्ास्थय चौकीहरू र 
आियस्थिहरू बािबालिका, बदृ्धबदृ्धा तथा 
अपाि मैत्री छैनन।् वर्द्याियहरुका वर्पद् 
जोचखम व्यर्स्थापन योजना तयार िएको 
छैनन।् आपत्कालिन उद्धार सामग्रीको 
व्यर्स्था छैन। मवहिा, सतु्केरी, बािबालिका, 
र्दृ्धर्दृ्धा, अपाि तथा लबरामीहरूका िालग 
आर्श्यक पनन वर्शेर् खाद्यान्न, और्लि, 
सरसफाईका सामान तथा सहायक 
उपकरणहरू पयायप्त मात्रामा िण्डारण िएको 
छैनन।् बहपु्रकोप जोचखम आकँिन तथा 
नकशाङ्कन िएको छ तर बहपु्रकोप जोचखमको 
आकँिन तथा नकशाङ्कनहरू गरी त्यस्ता 

जोचखम व्यर्स्थापन योजना तयार 
िएको हनुेछ। कृवर्मा बढदो वर्पद् 

(बाढी, पवहरो, खडेरी, रोगवकरा) जोचखम 
र खाद्य असरुिाको चनुौलतिाई 
सम्र्ोिन गनय कृवर् बीमा, कृर्क िाि 
काययिम र खाद्य तथा लबउ 
िण्डारहरूको स्थापना िएको हनुेछ। 
आपत्कालिन उद्धार सामाग्रीहरू तथा 
उपकरणहरू (िाइफ ज्याकेट, दमकि, 

एम्बिेुन्स, स्ट्ेचर आर्द) सवहत पेय तथा 
खाद्य सामाग्रीहरू, बीउलबजन, 

पशपुन्छीका दानाहरू पयायप्त मात्रामा 
िण्डारण िएको हनुेछ तथा 
आपत्कालिन राहत कोर् संचािन 
िएको हनुेछ। मवहिा, सतु्केरी, 
बािबालिका, र्दृ्धर्दृ्धा, अपाि तथा 
लबरामीहरूका िालग आर्श्यक पनन 
वर्शेर् खाद्यान्न, और्लि, सरसफाईका 
सामान तथा सहायक उपकरणहरू 
पयायप्त मात्रामा िण्डारण िएको हनुेछ।  
जिर्ायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा 
वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापन सम्बचन्ि 

सरोकारर्ािाहरूका 
िालग वर्पद् जोचखम 
न्यूनीकरण सम्बन्िी 
प्रचशिण काययिमहरू 
संचािन गनन। समाजका 
सीमान्तकृत समूह, 

मवहिा, अपाि, बाि-
बालिका तथा र्दृ्ध-
र्दृ्धाहरूजस्ता अलत 

संकटउन्मखु समूहका 
िालग प्राथलमकताका 
आिारमा वर्पद् जोचखम 
न्यूनीकरण सम्बन्िी 
वर्शेर् काययिमहरूको 
वर्कास गरी संचािन 
गनुयपनन देचखन्छ।  
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जोचखम समेट्न गरी स्थानीय ऐन काननु, नीलत 
लनयम तयार िएको छैन।्  
 

 

तालिम तथा स्थानीय शैचिक 
काययिमको पाठ्यिममा समारे्श गनय 
पहि िएको हनुेछ। जिर्ायजुन्य 
प्रकोप न्यूनीकरण तथा वर्पद् जोचखम 
व्यर्स्थापनका िालग रै्कचल्पक तथा 
सजृनशीि आलथयक सािनहरू जस्तै 
पूर्ायनमुानमा आिाररत िगानी, साना 
िगानी, िघ ुऋण, बीमा प्रर्द्धयन िएको 
हनुेछ। वर्पद् प्रिावर्त व्यचक्त तथा 
समदुायहरूिाई िघवुर्त्त, ससतय नगद 
स्थानान्तरण आर्दको व्यर्स्था स्थावपत 
िएको हनुेछ।  

उद्योग, यातायात तथा िौलतक पूर्ायिार 
ज्येष्ठ नागरीक र आर्दर्ासीहरूको 
र्र्ौ देचखको ज्ञान, सीप, अनिुर् र 
परम्परागत अभ्यासका आिारमा 
िौलतक पूर्ायिार बने्न गरेको 
लथयो। उद्योग, यातायात तथा 
िौलतक पूर्ायिार खासै वर्कास 
िएको लथएन, स्थानीयहरु वहँडेर 
यात्रा गनन गरेका लथए। िौलतक 
पूर्ायिार लनमायण कायय कम हनु्थे, 

सरकारी कायायियहरू, सामदुावयक िर्नहरू, 
वर्द्याियहरू, अस्पतािहरू र आियस्थिहरू 
बािबालिका, र्दृ्धर्दृ्धा तथा अपािमैत्री छैनन।्  
पालिका लित्र रहेका सडक मागयहरु िगाएत 
अन्य िौलतक पूर्ायिार लनमायणमा र्ातार्रण 
संरिण लनयमार्िी २०७७ िे लनर्दयष्ट गरेका 
र्ातार्रणीय अध्ययनहरु निएको पाईन्छ।  
लनमायण काययमा मेलसनको प्रयोग बढेको छ, 
यातायातको सवुर्िा रहेको छ जसको कारण 

पालिका लित्र रहेका सडक मागयहरुको 
आपतकालिन रणनीलतक महत्र् पवहचान 
गरी लतनको जोचखम र वर्पद् 
सहनशीिताको मलु्यांकन गरी 
प्रर्िीकरण गररएको हनुेछ। रै्कचल्पक 
मागयको स्पष्ट पवहचान, प्राथलमकीकरण र 
लनमायण िएको हनुेछ। परू्ायिार योजना 
लडजाइन र लनमायणका िालग वर्द्यमान 
मापदण्डहरू र मानकहरू, योजना 

िैविक वहसा, 
बािमजदरुी जस्ता 
जोचखमहरु उद्योग, 

यातायातमा तथा िौलतक 
पूर्ायिार वर्कासका 
िममा देचखन सकछ।  
 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 55 
 

िलमकहरू प्रयोग हनु्थे, मेलसनको 
प्रयोग लथएन। जनुसकैु ठाउँ जाँदा 
वहंडेर जानपुदाय समयको बढी खचय 
हनु्थयो, बाटोघाटो अप्ठ्यारो लथयो 
जसको कारण ज्यान जाने 
सम्िार्ना लथयो। तेि पेल्ने कोि 
र कुटालनको िालग ओखि र 
वपसानीको िालग पानीघट्ट, वढकी, 
जाँतो यातायातको िालग घोडा, 
कन्डी, डोकाको प्रयोग हनु्थयो। 

समयको बचत िएको छ, संचार सवुर्िा रहेको 
छ जसको कारण ज्यान बचाउन सहज िएको 
छ। रेलडमड कपडाको प्रयोग गररन्छ। सडक 
तथा गोरेटो बाटोमा बाढी र पवहरो प्रकोपको 
जोचखम अत्यालिक रहेको छ।  

मापदण्डको पािना िएको हनुेछ। 
स्थानीय स्रोतमा आिाररत घरेि ुउद्योग 
संचािन िएको हनुेछ। बाटोघाटोको 
स्तर र्वृद्ध िएको हनुेछ। सडकमा 
बायो-इचन्जलनयररंग प्रवर्लि प्रयोग गरी 
बाढी र पवहरो प्रकोपको जोचखम 
न्यूनीकरण िएको हनुेछ।  

पययटन एरं् प्राकृलतक तथा सासँ्कृलतक सम्पदा 
स्थानीय पययटनको पलन खासै 
प्रबियन िएको लथएन। िरु्ाचािी 
खेल्ने प्रचिन िेरै लथयो, लबश ुपर्य 
सबै र्डा/र्डामा मनाउने चिन 
लथयो। िोक्तिी (देउडा िगाउने) 
गररन्थयो। पतुिा खेल्ने 
गररन्थयो।  

सामाचजक संजािको प्रयोगकतायहरुको र्वृद्धिे 
स्थानीय मेिा/महोत्सर् बढेको छ। पययटनमा 
थप टेर्ा पगेुको छ िने िरु्ाचािी, लबश,ु 
िोक्तिी तथा पतुिा खेल्ने चिनमा कलम 
आएको छ ।  
 

पययटन एंर् प्राकृलतक तथा सांस्कृलतक 
सम्पदाको प्रर्द्वयन हनुेछ। इन्टरनेटको 
पहुँचिे गदाय िरु्ाचािी, लबश,ु िोक्तिी 
तथा पतुिा खेल्ने चिन हराउन सकने 
सम्िार्ना रहेको छ। पयायपययटन र्वृद्ध 
िएको हनुेछ िने स्थानीय होमस्टे 
व्यर्चस्थत रुपमा संचािन िएको 
हनुेछ। 

स्थानीय मेिापर्यमा 
मवहिा तथा 
वकशोरीमालथको 
सम्िावर्त यौनजन्य 
अपराि कमयको जोचखम 
रहने हनु्छ।  

िैविक समानता तथा सामाचजक समारे्चशता, जीवर्कोपाजयन र सशुासन 
िैविक समानता तथा सामाचजक 
समारे्चशता वर्िेद लथयो। कृवर् 

कृवर् बाहेकका जीवर्कोपाजयनका स्रोतहरुको 
पवहचान िएको छ। अझै पलन मवहिा र 

िैविक समानता तथा सामाचजक 
समारे्चशताको पणुय सलुनचितता हनुेछ।  

मवहिा तथा 
वकशोरीमालथको 
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तथा पशपुािनमा आिाररत 
जीवर्कोपाजयन लथयो।  
 

परुुर्मा कामको वर्िेद रहेको तथा सामाचजक 
समारे्चशता न्यून रहेको छ। पालिकामा हनु े
वर्कास लनमायणको काममा सशुासनको केही 
अर्िारणा पािना िएता पलन पूणय रूपमा 
पािना िएको छैन। परुुर्हरू बावहर काममा 
जाने िएकोिे मवहिाको घरेि ु तथा कृवर् 
सम्बन्िी कायय बोझ बढेको छ। अझै पलन 
दलित समदुायिे सार्यजलनक स्रोतहरू (पानी, 
मचन्दर िगायत) मा पहुँच अचन्तममा हनुे 
गरेको तथा सामाचजक िेदिार् वर्द्यमान रहेको 
छ।  

गियर्ती, सतु्केरी आमा, नर्जात चशश,ु 

अपािता िएका व्यचक्त, एकि मवहिा, 
लबरामी, ज्येष्ठ नागररकको आर्श्यकीय 
हेरचाहको िएको हनुेछ। प्रिावर्तको 
समतामूिक पहुँच स्थापना र 
सामदुावयक पनुलनयमायण, स्रोत संरिण एरं् 
सेर्ा सञ्चािनमा बवृद्ध िएको हनुेछ। 
व्यापार, उद्योगमा आिाररत 
जीवर्कोपाजयनका स्रोतहरुको पवहचान 
िएको हनुेछ।  

सम्िावर्त यौनजन्य 
आिमणजस्ता अपराि 
कमयको जोचखम रहने 
हनु्छ। व्यापार, उद्योगमा 
आिाररत 

जीवर्कोपाजयनका 
स्रोतहरुमा मवहिा, 
दलितको पहुँच कम हनु 
सकनेछ।  

जनचेतना अलिर्वृद्ध, िमता वर्कास तथा अनगुमन 
जिर्ायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण 
तथा वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापनका 
सर्ािमा जनचेतना अलिर्वृद्ध तथा 
िमता वर्कास जस्ता काययिमहरु 
हुँदैन, समदुायमा आिाररत, तालिम 
प्राप्त, पूर्य अभ्यासशीि 
स्र्यंसेर्कहरू लथएनन।्  

लनर्ायचचत जनप्रलतलनलि, वर्र्यगत लनकायका 
सम्पकय  व्यचक्त, वर्पद जोचखम व्यर्स्थापन 
िेत्रमा काययरत संघ संस्थाहरूिाई 
जिर्ायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा वर्पद् 
जोचखम व्यर्स्थापन ऐन, लनयम, नीलत, 
रणनीलतक कायययोजना बारे अलिमचुखकरण 
िएको छ। जिर्ायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण 
तथा वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापन सम्बन्िमा 
सचेतना जगाउने काययिमहरूको वर्कास तथा 
संचािन गनयका िालग समदुायमा आिाररत संघ 

संकटउन्मखु िचित समदुायहरू 
(मवहिा, बािबालिका, र्दृ्धर्दृ्धा, अपाि, 

दलित, वर्पन्न) को िालग पूर्यसूचना 
प्रणािीबारे जानकारीमूिक 
सामाग्रीहरूको तयारी हनुेछ। 
वर्द्याियका पाठयिममा जिर्ाय ु
पररर्तयन र वर्पद् जोचखम न्यूनीकरण र 
व्यर्स्थापन सम्बन्िी पाठयिम लनमायण 
गरी अध्ययन, अध्यापनिाई संस्थागत 
िएको हनुेछ। जिर्ायजुन्य प्रकोप 

दलित तथा जनजालत, 
मवहिाहरुिे यस्ता 
जनचेतना अलिर्वृद्ध तथा 
िमता वर्कास 
काययिममा प्रलतलनलित्र् 
गनन अर्सर कम पाउन 
सकने संिार्ना हनु्छ।  
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संस्था, गैरसरकारी सिठन तथा अन्य 
सरोकारर्ािाहरूसँग सहकायय िएको छ।  
जिर्ायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा वर्पद् 
जोचखम व्यर्स्थापन सम्बन्िी चेतना तथा 
प्रचशिणका िालग वर्स्ततृ पालिका स्तरको 
काययिमको वर्कास गरी संचािन िएको छ।  
र्न तथा र्न्यजन्त ु संरिण सम्बचन्ि 
काननुहरुको सचेलतकरण तथा िमता 
अलिर्वृद्धका वर्शेर् काययिमहरू संचािन 
िएको छैन।  

न्यूनीकरण तथा वर्पद् जोचखम 
व्यर्स्थापन सम्बन्िी प्रचशिण 
काययिमहरू िएको हनुछे। वर्द्याथी, 
अवर्िार्क, चशिक, र्न तथा र्न्यजन्त ु
संरिण सम्बचन्ि काननुहरुको 
सचेलतकरण तथा िमता अलिर्वृद्धका 
वर्शेर् काययिमहरू संचािन िएको 
हनुेछ। समदुायमा आिाररत, तालिम 
प्राप्त, पूर्य अभ्यासशीि स्र्यंसेर्कहरूको 
प्रथम उद्धारक संयन्त्रको वर्कास र 
िमता अलिर्वृद्ध िएको हनुेछ।  

स्रोत: र्डा िापा तयारी गोष्ठी, २०८१ 

४ .२ जीवर्कोपाजयनका स्रोतहरू मालथको प्रिार् वर्श्लरे्ण 
प्राकृलतक, िौलतक, सामाचजक, मानर्ीय र आलथयक सम्पचत्तको वहसाबिे यस पालिकाको िमता कमी हनुकुा साथै यी िेत्रको वर्स्तार र संरिणमा काम 
गनन सङ्घसंस्थाहरू न्यून रहेको पाइयो। खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा जीवर्कोपाजयनको प्राकृलतक स्रोतहरूमा र्न तथा र्न्यजन्तमुा सबैिन्दा िेरै प्रिार् पनन 
देचखन्छ िने दोस्रो स्थानमा पानीको स्रोत तथा जडीबटुीमा प्रिार् परेको छ। त्यस्तै िौलतक स्रोतहरूमा पनन प्रिार्मा खानेपानी पवहिो स्थानमा छ िने, 
वर्द्यतु, घरगोठ, सञ्चार दोस्रो स्थानमा देचखएको छ। जीवर्कोपाजयनको आलथयक स्रोतमा िने कृवर् तथा पशपुािनमा सबैिन्दा िेरै प्रिार् पदयछ। सामाचजक 
स्रोतहरूमा िने वर्द्यािय तथा स्र्ास्थय चौकी, सामदुावयक िर्न तथा र्न तथा कृवर् समूहहरूिाई प्रकोपको प्रिार् िेरै पनन देचखन्छ। 
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तालिका 25  :जीवर्कोपाजयनका स्रोतहरूमा प्रिार् वर्श्लरे्ण  
जीवर्कोपाजयनका 

स्रोतहरू 

हािको अर्स्था र गणुस्तर िवर्ष्यको अर्स्था र गणुस्तरको 
अनमुान 

स्तर 
(१−३) 

प्राकृलतक सल्िा, गरुाँस, ओखर, बाँझ, टुनी 
जस्ता रुखहरु त्यस्तै चतु्रो, वटमरु, 
बोझो, पार्नबेद, कुररिो पाइने 
गरेको छ।  स्याि, फ्याउरो, 
रतरु्ा, िाि,ु घोरि, बाँदर, गोहोरो 
जस्ता पाइन े र्ासस्थान िएको 
जंगि तिुनात्मक रुपमा पातलिँदै 

गएको, पानीका प्राकुलतक 

मूिहरु सकुदै गएको, पानी पनन 
प्रर्चृत्तमा फरकपन हनुािे 

खोिामा कवहिे पानीको बहार् 

एक्कासी बढ्ने र कवहिे पानीको 
मात्रा कम हनुे गरेको, खडेरीको 
कारण जलमनमा सखु्खापन बढ्दै 

गएको र प्राकृलतक सखु्खा 
पवहरोका घटना बढेको छ। 
र्नजििमा घाँसपातको समस्या 
देचखएको छ। र्न डढेिोको 
प्रर्चृत्त बढेर र्न पैदार्ारको कमी 
िएको छ। 

सामदुावयक र्निे कडीकडाउ नगनन 
हो िन े र्नजंगिको िेत्रसँगै 

र्न्यजन्त,ु र्न पैदार्र र 
जडीबटुीका प्रकार र संख्यामा कमी 
आउन सकन,े प्राकृलतक प्रकोपबाट 

र्न िेत्र प्रिावर्त हनु े तथा 
िेत्रफि घट्न े (पवहरो, बाढी, 
डढेिो, खडेरी), लमचाहा झारहरु 

अत्यालिक मात्रामा देखा पनय सकने, 
पानीका मूिहरु अझै सकुन गइ 

पानीका हाहाकार हनु सकन,े पती 
बाँझो जग्गा तथा खािी ठाउँमा 
र्िृारोपण गरी यसको गणुस्तर 
सिुानय सवकने, जलडबटुी संकिन 

केन्रको स्थापना गरी रोजगारीको 
सजृना गनय सवकन,े व्यर्चस्थत 

तटबन्ि व्यर्स्था िएमा जलमनको 
गणुस्तर बढ्दै जानेछ, जंगि र 
जिािारको संरिण गरेमा 
खानेपानी, लसँचाईको सवुर्िा हनु 

सकछ। 

३ 

िौलतक सबै र्डामा कच्ची सडकको पहुँच 

पगेुको र लबस्तारै स्तरउन्नती गनन 
योजना, र्ातार्रणीय पििाई 

ध्यान नर्दइ बनाइएका थपु्र ैसडक 

खण्डिे पवहरो लनम्त्याएको, 
लसँचाई कुिोहरू संचािनमा 
आएका तर कुिोको अर्स्था 
नाजकु रहेको छ िने 
महुानहरुमा िगातार बाढी र 
पवहरोिे िलत गदै आएको छ। 

सडक स्तरोन्नलत तथा कािोपते्र 

हनुेछ। सडक छेउमा रूखवर्रुर्ा 
हनुेछ, िि लनकासको व्यर्स्था 
हनुेछ, कुिो कुिेसा र नहर बन्दै 

छन ् िवर्ष्यमा राम्रो र गणुस्तर 
हनुेछन,् स्र्च्छ खानपेानीको 
लबस्तार हनुेछ, सरकारी िर्निे 

गणुस्तरीय सेर्ा प्रदान गनन, 
अस्पताि संचािन हनुछे िने 
स्र्ास्थय संस्थािे पलन गणुस्तरीय 

३ 
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िघजुिवर्द्यतु आयोजनािे वर्द्यतु 

प्रदान गरेको तर थोरै िमताको 
वर्द्यतु िएकािे सामान्य खपत 

हनुे उपकरण मात्र संचािन हनु ेर 
सहायक ऊजायको स्रोतको रुपमा 
व्यचक्तगत सोिार प्यानि प्रयोग 

केवह मात्रामा रहेको छ िने िेरै 
स्थानमा राविय प्रशारण िाइन 
जडान िएको छ। सडकमा 
नािा/ढि लनकास व्यर्चस्थत 

निएको कारणिे पवहरो तथा 
ििुयको जोचखम रहेको र बढ्दै 
गएको अर्स्था छ। खानेपानी 
सबै ठाँउमा नपगेुको तथा 
खानेपानीको महुान कम हनुे र 
सकुने प्रर्चृत्त र्वृद्ध िएको छ िने 
महुान बगाउने र पनुन गरेको 
छ। हरेक र्डामा र्डा कायायिय 

िर्न, स्र्ास्थय चौकी िर्न, 
वर्द्यािय र गाउँपालिकामा एउटै 

मात्र कयाम्पस रहेको, झोिगुें 
पिुहरुिे पालिकाका वर्लिन्न 

ठाँउहरु जोलडएको छ। 

हनु े र ठुिो रोगको उपचार हनु,े 
िवर्ष्यमा वर्द्याियको गणुस्तर 
बढ्दै जाने उच्च तहका कयाम्पसमा 
वर्वर्ि वर्द्याहरु संचािन िई 

गणुस्तरीय चशिाको अर्सर प्राप्त 

हनुेछ।पक्की पिुहरु लनमायण हनुेछ। 
वर्स्तारै शहरीकरणको कारणिे 

यातायात, उद्योग, रोजगारीका 
अर्सर खलु्नेछन।् संचार, सचुना 
प्रवर्लिको वर्कास हनुेछ। ठोस 
फोहोरमैिा सँगसँगै प्रदूर्ण पलन 

र्वृद्ध हनुेछ।  

सामाचजक र्डा कायायिय, स्र्ास्थय चौकी, 
प्रहरी चौकी रहेको तर अपेचित 

सेर्ाहरु प्रदान गनय नसकेको, 
हरेक र्डामा आमा, कृर्क, 
बचत समूह, बाि किब, यरु्ा 
संजाि, मवहिा संजाि रहेको 
छ। हरेक र्डामा स्थानीय 
मठमचन्दर, िरु्ाचािी पर्य, वर्श ु
पर्य, पतुिा नाच, देउडा खेल्ने 
परम्परा रहेको छ।  

सरकारी र सामाचजक सेर्ा केन्रको 
गणुस्तर र प्रिार्कारीता बढ्न 

सकनेछ।दि प्रावर्लिक तथा 
सामाग्री थवपएको हनुेछ। 
सांस्कृलतक पर्य, मेिा, िेर्िरु्ा, 
नाचको संरिण गरी सांस्कुलतक 

पययटनको वर्कास हनु सकन े
देचखन्छ। एम्बिेुन्सको व्यर्स्था 
िएको हनुेछ। 

 

३ 
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मानर्ीय लसकमी, डकमी, लसिाइ कटाइ, 

जािी बनुाइ, स्र्ास्थयकमी, कृवर् 
तथा पश ुप्रावर्लिक, इचन्जलनयर 
तथा ओिरलसयर, लमस्त्री, सर्ारी 
चािक िगाएत दि जनशचक्त 
केही मात्रामा रहेको छ।  खोज 
तथा उद्धार तालिम प्राप्त 
जनशचक्त न्यून, जिर्ाय ु

पररर्तयनमा सचेतना एरं् ज्ञानको 
अर्स्था केही चशचित र्गय सम्म 

मात्र रहेको छ। 

जनसंख्या सँगसँगै सािरता पलन 

बढ्नेछ र दि जनशचक्तहरू तयार 
हनुेछन।् मवहिा सशचक्तकरण 

अलियान तथा लसपमूिक तालिम 

संचािन िै िमता वर्कास 

काययिम िएको हनुेछ। 
सेर्ामिुक र व्यर्सावयक कृवर्मा 
िाग्ने संख्या र्वृद्ध िई बावहर जाने 
यरु्ाको संख्यामा कमी आउनेछ। 
दि जनशचक्त स्थानीय स्तरमै 
उपिब्ि हनुेछन।् 

२ 

आलथयक काष्ठ फलनयचर उद्योग, चाउलमन 
उद्योग, वपसानी लमिहरु 

सञ्चािनमा रहेको, प्राइम बैक, 
िघ ुवर्त्त संस्थाहरू, रेलमट्यान्स, 

तथा सहकारी संस्था रहेकािे 

बचत गनय तथा ऋण लिन सचजिो 
छ। केवह मात्रामा व्यार्सावयक 
बाख्रा, माछा, कुखरुा, तरकारी 
तथा फिफुि खेलत रहेको छ। 
नदीजन्य लनमायण सामग्री 
पालिकामा प्रसस्त रहेको छ िने 
स्िेट खानी पलन रहेको छ। 

जडीबटुी प्रशोिन केन्र, साबनु, 
कुटानी वपसानी, फिफुि प्रसोिन 
उद्योग संचािन हनुेछ। 
स्थानीयहरूको सीप िमता 
अलिर्वृद्ध िएर स्र्रोजगारीको 
लसजयना हनुेछ। बचत समूहहरूको 
बचतमा र्वृद्ध िएको हनुेछ। 
नदीजन्य लनमायण सामग्रीको प्रयोग 
िै स्थानीय वर्कासको काम लतब्र 
िएको हनुेछ। व्यार्सावयक 
पशपुािन तथा कृवर् गननको संख्या 
र्वृद्ध िएको हनुेछ। 

१ 

 

४.३ अनकूुिन काययहरूको पररकल्पना, पवहचान तथा प्राथलमकीकरण  
४.३.१ उच्च अनकूुिन िमताको पररकल्पना  

र्डा स्तरमा वर्द्यमान अर्स्था र प्रणािीको चचत्रण गरर उच्च अनकूुिन िमताका पररदृष्यहरूको 
पररकल्पना गररएको छ र वर्लिन्न वर्र्यगत िेत्रमा गरेका पररकल्पनाहरू लनम्न अनसुार छन।्  

• स्थानीयबासीहरूमा जिर्ाय ुपररर्तयनको बारेमा चेतना अलिर्वृद्ध िई यसको असरसँग वर्लिन्न 
वर्र्यगत िेत्रमा अनकूुलित हनुे िमता वर्कास िएको हनुेछ। जिर्ायजुन्य प्रकोपबाट हनु े
िलत न्यून हनुेछ िन ेजीवर्कोपाजयन सहज हनुेछ। सामाचजक वहसाबिे पछाडी पाररएका 
समदुायको समेत अनकुुिनका काययिमहरुमा पहचु पगेुको हनुेछ .  
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• लसँचाई कुिोको ममयत तथा स्तरोन्नलत, सरि तथा जिर्ाय ुअनकूुलित लसँचाई प्रवर्लिको 
प्रयोगिे लसंचाइको उपिब्ितामा र्वृद्ध र उपिब्ि पानीको सदपुयोग िई कृवर् उत्पादनमा 
र्वृद्ध हनुकुा साथै स्थानीय जनताको आय आजयनमा टेर्ा पगेुको हनुेछ।  

• खानेपानीको महुानको संरिणबाट पानीको उपिब्िता र्वृद्ध िएको हनुेछ िने स्र्च्छ वपउने 
पानी तथा सरसफाईको कारण स्थानीय समदुायको स्र्ास्थयमा सिुार आएको हनुेछ।  

• वर्लिन्न िौलतक पूर्ायिार जस्तै सडक, लसँचाई प्रणािी, खानेपानी, अस्पताि, वर्द्यािय, 
सार्यजलनक शौचाियको लनमायण िएको हनुेछ र सामचजक वहसाबिे पछाडी पाररएका सम्पूणय 
समदुायको सहज पहचु पगेुको हनुेछ।  

• जिर्ाय ुपररर्तयनका कारण हनुे संिामक रोगहरू (VBDs, पानी, हार्ा र खाद्यजन्य रोगहरू) 
सङ्खिमण कम िएको हनुेछ।  

• उपयकु्त उन्नत जातको कृवर् बािी, जिर्ाय ुअनकूुलित प्रवर्लिको प्रयोगका कारण कृवर् 
उत्पादनमा र्वृद्ध िई जीवर्कोपाजयन सहज तथा मवहिाको काययबोझ घटाउनमा टेर्ा पगु्नेछ।  

• पश ुतथा कृवर्मा देखा पनन रोगको असर कमी िई कृवर् उत्पादनमा र्वृद्ध हनुािे खाद्य 
सरुिा बढ्नेछ।  

• हाते ट्र्याकटर तथा लमनी वटिर, थ्रसेर मेचशन र मकै छोडाउन े मेचशन, कुटानी वपसानी 
लमिको उपिब्ितािे मवहिाको काययबोझ तथा स्र्ास्थय समस्यामा कमी आएको हनुेछ।  

• जिर्ाय ुपररर्तयनको प्रिार्हरूसँग अनकूुलित हनु तथा समग्र र्ातार्रण तथा पयायर्रणीय 
प्रणािीको र्दगो वर्कास गनय जडारीगाड जिािार िेत्रका मालथल्िो तथा तल्िो तटीय 
िेत्रहरूबीच सहकाययको सरुुर्ात िएको हनुेछ।  

४.३.२ जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन तथा वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापन काययहरूको पवहचान 
वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापन तथा जिर्ाय ुपररर्तयनका असरहरूको सामना गरी पररर्लतयत अर्स्थामा 
जीर्नयापन गनय सकने अर्स्थाको सजृना गनय स्थानीय पररचस्थलत अनसुार अल्पकािीन र दीघयकािीन 
अनकूुिनका रणनीलतहरूको अर्िम्बन गनय सवकन्छ। सदूुरपचिम प्रदेशको वहमािी िेत्रमा कृवर्मा 
आिाररत अनकूुिन उपायहरूमा रासायलनक वर्र्ादी प्रयोगमा र्वृद्ध (४९.३%), उन्नत जातको लबउ 
प्रयोग (४७.२%), लमचाहा प्रजालतको लनयन्त्रण (४०.७%), पश ुऔर्लि उपचार (३६%), आिलुनक 
कृवर्को सरुुर्ात (२९.६%), स्थानीय तह र कृवर् कायायियहरूबाट सेर्ा लिने (२४.८%), कृवर् 
बािी िगाउने समय पररर्तयन (२१.३%), जैवर्क मिको मात्र प्रयोग (२१.२%), नयाँ कृवर् 
िगाउने तररकाको प्रयोग (१७.९%), लमल्ने बािी िाउने (१७.३%), जलमन बाँझो राख्न े(१४.७%), 
लसँचाई प्रणािी थप (१२.५%), पानी तथा जलमन संरिण (१२%), नयाँ जातको लबरुर्ा िगाउने 
(हाइलब्रड) (११.५%), जिर्ाय ु अनकूुिन तालिम (९.८%), जिर्ाय ु प्रकोपको न्यूनीकरण 
(८.६%), उन्नत तथा फरक जातको पशपुािन (६%), माटोको गणुस्तर सिुार गनन (४.५%) गनन 
गरेका देचखएका छन ्(राविय जिर्ाय ुपररर्तयन सर्निण, २०२२) िने वर्गत ५ र्र्यमा कृवर् कमय 
बाहेकको जिर्ाय ुअनकूुिन उपायहरूमा कृवर् बाहेकको काम शरुु गनन (२७.१%), खानपान 
पररर्तयन (३३.७%), अस्थायी आन्तररक बसाइसराइ (२८.४%), सडक/पूर्ायिार स्तरोन्नलत 
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(१८.१%), समदुायमा आिाररत प्राकृलतक स्रोत व्यर्स्थापनमा सररक (१४.२%) र  जिर्ायजुन्य 
प्रकोप सम्बन्िी तालिम (५.९%) लिने गरेको देचखएको छ (राविय तथयाङ्क कायायिय, २०८१)। 

 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 63 
 

तालिका 26: प्रकोपिे प्रिार् परेको जीवर्कोपाजयनको स्रोत र अनकूुिन उपायहरुको वर्श्लरे्ण 
जिर्ाय ु
उत्पन्न 

प्रकोपहरू 

प्रिावर्त 
जीवर्कोपाजयनका 

स्रोतहरू 

समदुायिे अपनाएका जधु्ने 
उपायहरू 

के ती 
उपायहरूिे काम 
गरेका छन ्? 

के ती 
उपायहरू 

र्दगो छन ्? 

रै्कचल्पक अनकूुिनका उपायहरू तथा 
वर्पद जोचखम न्यूनीकरण 

पवहरो  प्राकृलतक, िौलतक, 
आलथयक, सामाचजक 
तथा मानर्ीय स्रोत  

र्िृारोपण, सकुखा पखायिहरू 
िगाएर पवहरो रोकथामको 
प्रयास िएका, महुान ममयत 

केही काम गरेका 
छन।् 

केही छन।् PCC, RCC तटबन्िन, सडकमा ढि कुिो 
लनमायण, र्िृारोपण, बायो-इचन्जलनयररंग 
पद्धलतद्वारा पवहरो लनयन्त्रण, ग्यलबयन 
पखायि 

बाढी  प्राकृलतक, िौलतक, 
आलथयक, सामाचजक 
तथा मानर्ीय स्रोत 

सकुखा तटबन्िन लनमायण, 
लसँचाई ममयत, र्िृारोपण, 
खाद्यान्न खररद गरर आपूलतय 
गरेको 

केही काम गरेका 
छन।् 

छैनन ् 
 

 

बहृत तटबन्िन, र्िृारोपण, पक्की लसँचाई 
कुिो, झोििुे पिु तथा रसपिु लनमायण, 
वर्द्यतुीय कुटानी वपसानी लमि संचािन, 
महुान संरिण  

खडेरी  आलथयक स्रोत, 
प्राकृलतक स्रोत 

लसँचाई कुिो बनाएर पानी 
िगाएको, टाढाको पानीको 
महुानबाट पानी ल्याएर 
खाएको, खानेपानीका 
महुानहरूको संरिण, बािी 
िगाउने समय तथा जात 
पररर्तयन गरेको खाद्यान्न वकनेर 
खाएको, पानीको महुान ममयत 

कवहिे गरेका छन ् केही छन ् 
 

 

 

 

 

 

 

लसंचाइको िालग र्दगो आयोजना व्यर्स्था 
गनन, खडेरी प्रलतरोिी लबउ लबजनको 
व्यर्स्थापन, संरिण पोखरी तथा लसँचाई 
पोखरी लनमायण, थोपा तथा वफरवफरे लसँचाई 
प्रर्द्धयन गनन, महुान संरिण तथा 
र्िृारोपण, कम पानीमा हनुे बािी प्रर्द्धयन 
गनन, ररचाजय पोखरी लनमायण 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 64 
 

आगोिागी/ 
डढेिो  

प्राकृलतक स्रोत, 
आलथयक स्रोत, 
सामाचजक स्रोत  

समदुायको प्रयासमा लनिाउने र 
लनयन्त्रणमा लिने प्रयास िएको, 
खानेपानी ममयत सम्िार 

केही छन।्  छैनन।् र्िृारोपण गनन, जनचेतनामूिक काययिम 
गनन, पोखरी लनमायण गनन, अचग्नरेखा लनमायण 
गनन तथा अचग्न लनयन्त्रण तालिम प्रदान 
गनन, अचग्न लनयन्त्रण सामग्री वर्तरण गनन,  

हार्ाहरुी  िौलतक स्रोत, 
आलथयक स्रोत तथा 
प्राकृलतक स्रोत  

िौलतक पूर्ायिारहरूको 
पनु:ममयत िएका, िाँचेको र्न 
पैदार्र, अन्न बािी सदपुयोग 
गररएका  

केही छन।् छैनन।् पक्की सामदुावयक िर्नको व्यर्स्था, काठ 
र माटोको छानो िएको घर बनाउन 
प्रोत्साहन र्दने, Agroforestry प्रर्द्वयन गनन 

अलसनापानी  आलथयक स्रोत  खाद्यान्न खररद गरर आपूलतय 
गरेको  

छन।्  छैनन।् प्िाचस्टकको टनेि खेती प्रर्द्धयन गनन, 
फिफूि खेतीमा अलसनाजािी प्रर्द्धयन गनन, 
मौसम सूचना सम्बन्िी सचेतना प्रदान गनन  

पशमुा रोग आलथयक स्रोत िेटनेरी जे.वट.ए. बाट समेत 
रोग पत्ता निागेकोिे केही 
नगररएको, घरायसी और्लिको 
प्रयोग  

छैनन।् छैनन।् और्लि तथा खोपको व्यर्स्थापन, पश ु
चचवकत्सकद्वारा लनयलमत चेक जाँच, पश ु
लबमा, छाडा कुकुरको व्यर्स्थापन गनन, 
गोठ सिुार गनन  

कृवर्मा 
रोगवकरा 

आलथयक स्रोत  असरुाको पानी, हालतबार 
(केतकुी), खरानी पानी बनाएर 
बािीमा छकय न े

छैनन।् छैनन।् एकीकृत शत्र ु जीर् व्यर्स्थापन, जैवर्क 
कीटनाशक और्लि, कृवर् लबमा, रोगवकरा 
प्रलतरोिी बािी िगाउने, माटो सिुार 
तालिम र्दने, रोग सम्बन्िी चेतना र्दने 
तथा वर्ज्ञहरूिे रोगको अध्ययन गररन ुपनन  
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मालनसमा रोग मानर्ीय स्रोत 
सामाचजक स्रोत  

स्र्ास्थय चौकी गएको, 
िामीझाँिीसँग उपचार गनन 
गरेको 

  स्र्ास्थय जनचेतना, घमु्ती चशवर्र, स्र्ास्थय 
चौकीमा पयायप्त और्लि व्यर्स्था गनन, 
स्र्च्छता सम्बन्िी तालिम र्दन े 

चट्याि  िौलतक स्रोत  
आलथयक स्रोत 
मानर्ीय  

केही नगरेको, घरको छतमा 
लसउँडीको बोट राख्न ेगरेको 

छैनन।् छैनन।् अलथिंग गनन, चट्याि पनन समय घर लितै्र 
बस्ने तथा इिेकरोलनक समान प्रयोग नगनन 
सम्बन्िी तालिम तथा जनचेतना प्रदान गनन  

४.३.३ अनकूुिन काययहरूको प्राथलमकीकरण 

पवहचान िएका जोचखम तथा प्रकोपहरूको प्रिार्हरू, त्यसिे प्रिार् पारेको िेत्रहरू तथा त्यसको िाि िागत अनपुात िािाचन्र्त र्गय आर्दिाई मध्यनजर 
गरी अनकूुिनका उपायहरूको प्राथलमकीकरण तय गररएको छ। प्राथलमकीकरण गनन िममा प्रिार्काररता, खचयको लमतव्यवयता, सम्िार्ना, मवहिाप्रलत 
संरे्दनशीिता जस्ता उल्िेचखत वर्र्य र्स्तहुरूिाई अङ्क १ देचख ३ लनिायरण गररएको लथयो जसमा अङ्क १ िे आिार राम्ररी परुा गनय नसकने तथा अङ्क 
३ िे राम्ररी परु् याउन सकने जनाउँछ। यस वर्लिमा कम खचचयिोिाई अङ्क ३ र िेरै खचचयिोिाई अङ्क १ मालनएको छ। सबै वर्श्लरे्णको नलतजािाई 
जोडेर आएको कुि अङ्कहरूिाई ३ िागमा वर्िाजन गररएको लथयो जसमध्ये १४-१५ अङ्क आएका उपायहरूिाई तत्काि र अत्यार्श्यक अर्िम्बन 
गनुयपनन १२-१३ अङ्किाई उच्च आर्श्यक र ११ िन्दा कम अङ्क आएकाहरूिाई आर्श्यक िनी र्गीकरण गररएको लथयो। सोअनसुार प्राथलमकीकरण 
िमशः पवहिो, दोस्रो र तेस्रो गरी िमश िेणीबद्ध गररएको छ। 
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तालिका 27: अनकूुिनको उपायहरू र प्राथलमकीकरण 

िते्र अनकूुिनका उपायहरू 
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जम्मा स्तर कैवफयत 

कृ
वर् 

तथ
ा ख

ाद्य
 स

रुि
ा  

तटर्न्ि लनमायण, ग्यावर्यन पखायि ३ ३ २ १ ३ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

र्ायोइन्जीलनयररङ  २ ३ २ ३ २ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

लसंचाइ कुिा ममयत तथा स्तरोन्नती ३ ३ ३ २ २ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

नर्द वकनारमा र्िृारोपण २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

पश ुवर्मा २ २ ३ ३ २ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

बािी वर्मा २ १ ३ २ २ १० तेस्रो आर्श्यक 

माटो परीिण चशवर्र २ ३ ३ ३ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

सखु्खा सहने तथा रोग वकरा 
प्रलतरोिी बीउ वर्तरण 

३ ३ ३ ३ ३ १५ पवहिो अत्यार्श्यक 

प्रांगाररक मि तथा जैवर्क वर्र्ादी 
तयारी तालिम 

२ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

पशपुािन सम्बन्िी तालिम 
(माछा, बंगरु, बाख्रा, कुखरुा, 
मौरी)  

२ ३ २ २ २ ११ तेस्रो आर्श्यक 

पश ुस्र्ास्थय चशवर्र ३ ३ ३ २ २ १3 तेस्रो उच्च आर्श्यक 

पश ुखोप काययिम ३ ३ ३ २ २ १3 तेस्रो उच्च आर्श्यक 
उन्नत बाख्रा वर्तरण  २ ३ २ २ ३ ११ तेस्रो आर्श्यक 

िकारो सिुार  २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

फिफूि नसयरीको स्थापना ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

चचस्यान केन्रको स्थापना २ ३ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

हाइड्रोपोलनकस वर्लिबाट तरकारी र 
पश ुआहार उत्पादन 

३ २ २ 
 

२ ३ १२ तेस्रो आर्श्यक 

च्याउ खेती सम्बन्िी तालिम तथा 
बीउ  

२ ३ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

नश्ल सिुारका िालग उन्नत जातको 
बोका वर्तरण  

३ ३ ३ २ २ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

गाई िैँसीमा कृलतम गियिारण  ३ ३ २ ३ ३ 1४ पवहिो अत्यार्श्यक 
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थोपा लसंचाइिं ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

वफरवफरे लसँचाई ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

प्िाचस्टक टनिेमा तरकारी खेती ३ ३ ३ १ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

दूि सङ्किन केन्र, डेरी स्थापना  ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 
लसँचाई पोखरी लनमायण २ ३ २ ३ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

िाराबाट खेर गएका पानी सङ्किन 
पोखरी लनमायण 

२ ३ ३ ३ २ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

घर बगैँचा तालिम २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

तरकारी खेतीका िालग नसयरी 
स्थापना 

२ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

डािे घाँस रोपण ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

कृवर् उपज संकिन केन्रका 
स्थापना तथा सर्लिकरण 

२ ३ ३ १ ३ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

सामदुावयक लबउ बैंकको स्थापना २ ३ २ २ ३ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

लमनी वटिर मेलसन खररद ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

फिफुिको वर्रुर्ा वर्तरण  ३ ३ २ १ २ ११ तेस्रो आर्श्यक 

कृर्क पाठशािा स्थापना  ३ ३ ३ ३ ३ 15 पवहिो अत्यार्श्यक 
कृवर् र्न प्रणािी प्रर्द्धयन  २ ३ ३ १ २ ११ तेस्रो आर्श्यक 
खानपान पररर्तयन १ ३ २ ३ २ ११ तेस्रो आर्श्यक 
जिर्ाय ुअनकूुिन तालिम ३ ३ ३ ३ ३ १५ पवहिो अत्यार्श्यक 

र्न
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ता
 त

था
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िण

 

र्िृारोपण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

तटबन्ि, ग्यावर्न पखायि लनमायण ३ २ २ २ २ ११ तेस्रो आर्श्यक 

र्ायोईचन्जलनयररग (बैँस, बाँस, 
लनगािो) सवहत पवहरो लनयन्त्रण 

३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

नसयरी स्थापना २ ३ ३ २ २ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

डािे घाँस प्रजालतहरु रोप्न े २ ३ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

र्न्यजन्तिुाई पानी खाने पोखरी 
लनमायण 

३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 
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जम्मा स्तर कैवफयत 

ररचाजय पोखरी लनमायण ३ ३ ३ २ २ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

अग्नी लनयन्त्रण सम्बचन्ि तालिम 
तथा सामान खररद 

३ ३ ३ २ ३ १३ पवहिो अत्यार्श्यक 

अग्नी रेखा लनमायण ३ ३ २ २ २ 12 दोस्रो उच्च आर्श्यक 

सकेुको पात पत्कर, झाडी, 
घाँसपात व्यर्स्थापन 

३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो 
 

अत्यार्श्यक 

र्न व्यर्स्थापन (हाँगा काटछाँट) ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

जि
स्रो

त 
तथ

ा ऊ
जा
य  वर्द्यतु व्यर्स्थापनको िालग िाइन 

वर्स्तार  
३ २ २ २ ३ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

महुान संरिण कायय ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

सिुाररएका चिुो वर्तरण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

सोिार प्यानि खररद तथा वर्तरण ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

िघजुिवर्द्यतुको िालग पक्की नहर  ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

स्र्
ास्थ

य,
 ख

ान
ेपान

ी त
था
 स

रस
फ
ाई
 

जनचेतनामिुक काययिम ३ ३ ३ ३ ३ १5 पवहिो अत्यार्श्यक 
प्राथलमक उपचार सम्बचन्ि तालिम 
तथा सामग्री खररद 

३ ३ २ ३ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

स्र्ास्थय केन्रको सबलिकरण ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 
पानीका शवुद्धकरण  ३ ३ २ ३ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 
पोर्ण सम्बचन्ि तालिम ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 
फोहर व्यर्स्थापन केन्रको 
स्थापना 

१ २ २ २ २ ९ तेस्रो आर्श्यक 

गाउँ टोिमा फोहोर सङ्किन गनय 
खाल्डो तथा डोको वर्तरण 

२ २ १ ३ ३ ११ तेस्रो आर्श्यक 

सरसफाई सामान खररद ३ ३ ३ ३ ३ 15 पवहिो अत्यार्श्यक 
सार्यजलनक शौचािय लनमायण २ ३ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 
बलथिंग सेन्टरको लनमायण ३ २ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 
खोप राख्न ेविज उपिब्िता ३ ३ ३ ३ ३ 15 पवहिो अत्यार्श्यक 
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जम्मा स्तर कैवफयत 

खानेपानी ट्यावङ्क तथा 
पाइपिाइनमा ममयत 

३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

एम्बिेुन्स खररद ३ ३ २ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 
स्यालनटरी प्याड व्यर्स्थापन 
सम्बन्िी तालिम/सचेतीकरण 

३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

खानेपानी योजना लनमायण ३ २ २ 1 ३ 11 तेस्रो आर्श्यक 

स्थ
ान
ीय
 ग्र

ाम
ीण
 

बस्
ती
 

गोरेटो बाटो लनमायण तथा ममयत ३ 3 ३ 2 3 1४ पवहिो अत्यार्श्यक 
बस्ती स्थानान्तरण 3 3 २ 1 3 1२ तेस्रो आर्श्यक 
सडक छेउमा ढि लनकास  3 3 3 2 3 14 पवहिो अत्यार्श्यक 
सडक छेउ र्िृारोपण 2 3 3 3 3 14 पवहिो अत्यार्श्यक 
हररत पाकय  स्थापना 2 २ 2 2 २ 1० तेस्रो आर्श्यक 

जि
र्ा
यजु

न्य
 प्र

क
ोप 

न्यू
नी
क
रण

 त
था
 वर्

पद
 ज

ोचख
म 

व्य
र्स्

था
पन

  खोज तथा उद्धार सम्बन्िी तालिम ३ ३ ३ ३ 3 1५ पवहिो अत्यार्श्यक 

पूर्य सूचना प्रणािीको स्थापना ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

खोज तथा उद्धार सम्बन्िी 
सरसामान व्यर्स्थापन  

३ ३ ३ २ 3 14 पवहिो अत्यार्श्यक 

तटबन्ि/टेर्ा पखायि लनमायण 
(ग्यालबयन, मेलसनरी, RCC) 

३ ३ ३ १ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

र्ायो ईचन्जलनयररग  3 ३ ३ २ 3 १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

आकचस्मक कोर्का स्थापना (र्डा 
स्तरीय) 

३ ३ ३ 3 3 15 पवहिो अत्यार्श्यक 

अलथिंग स्थापना  २ ३ २ २ ३ 12 दोस्रो उच्च आर्श्यक 
सामदुावयक िर्न लनमायण  २ ३ २ २ ३ 12 दोस्रो उच्च आर्श्यक 
र्िृारोपण ३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 
सडक छेउको िि लनकास/डे्रनेज 
लनमायण  

३ ३ ३ २ ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

तारजािी व्यर्स्थापन ३ ३ ३ 3 3 15 पवहिो अत्यार्श्यक 

उद्य
ोग , या
ता या
त 

तथ
ा 

िौ
लत क
 

पू र्
ायि
ा

र स्र्ास्थय िर्न सदुृलिकरण  ३ ३ २ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

कुटानी वपसानी लमि स्थापना ३ ३ ३ 3 3 15 पवहिो अत्यार्श्यक 
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जम्मा स्तर कैवफयत 

मसिा वपस्ने उद्योग स्थापना ३ ३ ३ 3 3 15 पवहिो अत्यार्श्यक 

िाँगो/अल्िोबाट िागो लनकाल्न े
उद्योग स्थापना 

२ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

तेि वपस्ने लमि स्थापना २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

सडक छेउको िि लनकास (डे्रनेज) ३ ३ ३ २ 3 1४ पवहिो अत्यार्श्यक 

सडक स्तरोन्नलत ३ ३ ३ 1 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

जाम/जूस उद्योग स्थापना २ ३ ३ 3 ३ १४ पवहिो अत्यार्श्यक 

सडक छेउ बायो-इचन्जलनयररंग ३ २ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

गोरेटो बाटो लनमायण  २ ३ २ २ २ ११ तेस्रो आर्श्यक 

झोििुे पिु लनमायण  ३ ३ ३ 1 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

सामदुावयक िर्न लनमायण २ ३ २ 1 3 1१ तेस्रो आर्श्यक 

पय
यटन

, प्र
ाकृ

लतक
 त

था
 

साँ
स्कृ

लत
क
 स

म्प
दा 

वकररया घाट लनमायण ३ ३ २ २ २ 12 दोस्रो उच्च आर्श्यक 

र्डा स्तरीय पाकय  लनमायण २ २ २ २ 3 1१ तेस्रो आर्श्यक 

होम स्टे सम्बन्िी तालिम २ ३ २ ३ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

पदमागय लनमायण १ २ २ २ २ ९ तेस्रो आर्श्यक 
खप्तड पदमागयमा खानेपानी 
व्यर्स्थापन 

२ ३ ३ २ ३ १३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

िैव
िक

 स
मा
नत

ा, 
सा
मा
चज
क
 

सम
ार्
चश
ता
, ज

ीवर्
क
ोपा

जयन
 त

था
 

सशु
ास
न 

िैविक वहंसा न्यूनीकरणको िालग 
जनचेतना काययिम 

२ ३ २ २ 3 1२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

मवहिा शसचक्तकरण तालिम २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

GESI सम्बन्िी तालिम  २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

बािवर्र्ाह रोकथाम सम्बचन्ि 
सचेतना काययिम 

२ ३ २ २ 3 1२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

बाि संजािको िमता अलिर्वृद्ध 
तालिम 

२ ३ २ २ २ 11 तेस्रो आर्श्यक 

नेततृ्र् वर्कास तालिम २ ३ २ २ 3 1२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 
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जम्मा स्तर कैवफयत 

स्थानीय जनप्रलतलनलििाई वर्कास 
योजना र जिर्ायजुन्य प्रकोपको 
अन्तरसम्बन्िको वर्र्यमा तालिम 

३ ३ ३ ३ २ 1४ पवहिो अत्यार्श्यक 

जन
चेत

ना
 अ

लि
र्वृद्ध

, ि
मत

ा व
र्क

ास
 त

था
 अ

नगु
मन

 

जिर्ाय ु सम्बन्िी वर्द्यािय स्तर 
पाठ्यिम लनमायण 

३ ३ ३ ३ 3 1५ पवहिो अत्यार्श्यक 

लसिाई कटाइ तालिम २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

होचजयारी तालिम २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

जिर्ाय ु पररर्तयन सम्बन्िी 
जनचेतना काययिम 

२ ३ २ २ 3 1२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

कृवर् सम्बन्िी तालिम ३ ३ ३ २ 3 1४ पवहिो अत्यार्श्यक 

पशपुािन सम्बन्िी तालिम ३ ३ ३ २ 3 1४ पवहिो अत्यार्श्यक 

जिर्ाय ु पररर्तयन तथा वर्पद् 
जोचखम न्यूनीकरण सम्बन्िी ICE 

सामग्री उत्पादन तथा वर्तरण 

३ ३ ३ ३ 3 15 पवहिो अत्यार्श्यक 

अचार/जाम बनाउने तालिम २ ३ ३ २ 3 1३ दोस्रो उच्च आर्श्यक 

डोजर अपरेटर तालिम २ ३ २ २ 1 10 तेस्रो आर्श्यक 

िाँगोबाट रेसा लनकाल्ने तालिम २ ३ २ २ ३ १२ दोस्रो उच्च आर्श्यक 
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पररच्छेद ५: जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन तथा वर्पद् जोचखम व्यर्स्थापन योजना 
अचघल्िा खण्डहरुमा िएका प्राथलमकता अनसुार सहिालगतामूिक खलु्िा छिफिको आिारमा लनम्नानसुार योजना (२०८१/८२ देचख २०८५/८६ सम्म) जिर्ाय ु
पररर्तयन स्थानीय अनकूुिन कायययोजना तयार गररएको छ। यस योजनामा बजेट अनमुान गदाय सहिालगतामूिक छिफिबाट स्थानीय अनिुर् तथा र्तयमान दररेटका 
आिारमा गररएको छ।  

१. कृवर् तथा खाद्य सरुिा 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

िागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ 

जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

१ 

कृवर् उपज संकिन 
तथा बजार सूचना 
केन्र स्थापना 

1,३,४,७ ४ र्टा 4 500 १ 500 १ 500 १ 500 १ 500  0 2000 

२ 

टनेि खेलतको िालग 
सामग्री वर्तरण 
(प्िाचस्टक, पाइप, 
चस्प्रन्कि, थोपा 
लसँचाई सेट, वर्उ 
वर्जन, मोहनी 
जािो)  

सबै १०० र्टा १०० 20 ५० 1000 ५० 1000  0  0  0 2000 

३ 

कृवर् औजार (हाते 
रयाकटर) वर्तरण 

1,६,७ १० र्टा १० 80 ५ 400  0 ५ 400  0  0 800 

४ 

जैवर्क मिखाद 
लनमायण सम्बचन्ि 
तालिम 

सबै ७ पटक ७ 50 ३ 150 ४ 200  0  0  0 350 

५ 

एकीकृत सत्रचुजर् 
व्यर्स्थापन 
पाठशािा तथा 

सबै ७ पटक ७ २५० ३ 750 ४ 1000  
 

 

0  0  0 1750 
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जैवर्क वकटनाशक 
और्लि लनमायण 
सम्बचन्ि तालिम   

 

 

 

६ 

फिफूि स्रोत नसयरी 
स्थापना तथा लबरुर्ा 
वर्तरण 

१ १ र्टा १ ५००  0  0 १ 500  0  0 500 

७ 

सामदुावयक वर्उ 
िण्डारण केन्र 
स्थापना 

1,७ २ र्टा २ 800 १ 800  0  0  0 १ 800 1600 

८ 
सल्िीरुखमा सोिार 
लिफ्ट लसँचाई 

१ १ र्टा १ 2500  0  0  0  0 १ 2500 2500 

९ 
स्याउिी-अन्याथयमा 
सोिार लिफ्ट लसँचाई 

१ १ र्टा १ 2500  0  0  0 १ 2500  0 2500 

१० 

िौिीगाड-खातीगाउँ-
गोठखोिा लसँचाई 
कुिो लनमायण 

१ १२०० लमटर १२०० 3.5  0 १२०० 4200  0  0  0 4200 

११ 

िामातोिा र ऐचेंिी 
बगरमा तरकारी 
सङ्किन केन्र 
स्थापना 

२ २ र्टा २ 500  0 १ 500 १ 500  0  0 1000 

१२ 
लिलत्रबगरबाट ऐचेंिी 
लसँचाई कुिो लनमायण  

२ १५०० लमटर १५०० 3.5 ५०० 1750 ५०० 1750 ५०० 1750  0  0 5250 

१३ 
देहालिमा लसँचाई 
कुिो लनमायण  

२ ५०० लमटर ५०० 3.5  0 ५०० 1750  0  0  0 1750 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 74 
 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

िागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ 

जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

१४ 

िामातोिामा 
लसँचाईको िालग 
ररजिय ट्यांकी लनमायण  

२ २५ घ.लम. २५ 20 ४० 800  0  0  0  0 800 

१५ माछा पोखरी लनमायण  २ ५ र्टा ५ 200 १ 200 १ 200 १ 200 १ 200 १ 200 1000 

१६ 

माहरुीपािनको िालग 
आिलुनक घार 
वर्तरण 

2,३,४ ५० र्टा ५० 5 १० 50 १० 50 १० 50 १० 50 १० 50 250 

१७ 
कृवर् समहुमा लमनी 
वटिर  व्यर्स्था  

२ ९ र्टा ९ 80 ४ 320 ५ 400  0  0  0 720 

१८ 

डािेघाँस तथा 
िइँुघाँसको नसयरी 
स्थापना तथा वर्रुर्ा 
वर्तरण 

पालिका २ र्टा २ 200 १ 200  0  0 1 200  0 400 

१९ 

िम्तडामा तरकारी 
िण्डारण रचस्टक 
स्टोर लनमायण  

3,७ २ र्टा २ 1500  0  0 १ 1500 १ 1500  0 3000 

२० 

रैथाने बािीको 
संरिणको िालग 
जनचेतना तथा चजन 
बैंक स्थापना 

पालिका १ स्थान १ 500  0  0  0 १ 500  0 500 

२१ बाख्रापािन तालिम सबै ७ पटक ७ 50 २ 100 १ 50 १ 50 १ 50 २ 100 350 

२२ 
फिफुि खेलत 
तालिम 

सबै ७ पटक ७ 50 २ 100 १ 50 १ 50 १ 50 २ 100 350 

२३ थ्रेसर वर्तरण ३ ३ र्टा ३ 300 १ 300  0 १ 300  0 १ 300 900 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 75 
 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

िागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ 

जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

२४ 

स्याउ, सनु्तिा, 
कागती र दाँते 
ओखरको लबरुर्ा  

३ २००० बोट २००० 0.1 ५०० 50 ५०० 50 ५०० 50 ५०० 50  0 200 

२५ 
थाप्िाकोट कृर्क 
समहु टनेि  

३ २५ र्टा २५ 20 १० 200 १५ 300  0  0  0 500 

२६ 
ढुङखेत कृर्क समहु 
टनेि  

३ २९ र्टा २९ 20  0 ९ 180 १० 200 १० 200  0 580 

२७ 
ऐरेडी खेत लसँचाई 
कुिो लनमायण  

३ १५०० लमटर १५०० 3.5 ५०० 1750 ५०० 1750 ५०० 1750  0  0 5250 

२८ 
दानकोट लसँचाई 
कुिो लनमायण  

३ १५०० लमटर १५०० 3.5  0 ५०० 1750 ५०० 1750 ५०० 1750  0 5250 

२९ 
जजरुिा लसँचाई 
कुिो लनमायण 

३ २५० लमटर २५० 3.5 २५० 875  0  0  0  0 875 

३० 
बालमिी लिफ्ट 
लसचाई  

४ १ र्टा १ 2500  0 १ 2500  0  0  0 2500 

३१ 
उन्नत जातको आि ु
लबउ वर्तरण 

सबै १० टन १० ४० ५ 200  0 ५ 200  0  0 400 

३२ माटो परीिण  सबै २० स्थान २० 10 २० 200  0  0  0  0 200 

३३ 

नश्ल सिुारको िालग 
उन्नत जातको बोका 
वर्तरण 

सबै १४ र्टा १४ 30 ७ 210  0  0  0 ७ 210 420 

३४ 

सतुारी गाउँमा 
व्यार्सावयक 
केराखेती प्रर्द्वयन 

५ १ पटक १ 300  0  0 १ 300  0  0 300 
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३५ 

िामी खोिा देचख 
पिेरी खोिा लसंचाई 
कुिो लनमायण 

५ १०० लमटर ३००० ३.५ 

० 0  0  0 १५०० 5250 १५०० 5250 10500 

३६ 

वपठातोिा, सतुारी 
गाउँ, पाडा, 
कािखेुती र साँफेमा 
लसँचाई गनय पोखरी 
लनमायण 

५ ५ स्थान ५ 500 १ 500 १ 500 १ 500 १ 500 १ 500 2500 

३७ 
प्िाचस्टक लसँचाई 
पोखरी लनमायण  

५ ५ र्टा ५ ५०  0 २ 100 ३ 150  0  0 250 

३८ 

नश्ल सिुारको िालग 
उन्नत जातको राँगा 
वर्तरण 

सबै २ र्टा २ 150 १ 150  0  0 १ 150  0 300 

३९ 
गौडेि लसँचाई कुिो 
लनमायण  

६ ७०० लमटर ७०० 3.5  0  0  0  0 ७०० 2450 2450 

४० 

फुिकुवटन 
खािीगडा िट्टीर्न 
लसंचाई कुिो लनमायण ० २०० लम. २५०० ३.५ 0 0  0 ० 0 १२५० 4375 १२५० 4375 8750 

४१ 
सनुाखानी रुइसपाटा 
लसंचाई कुिो लनमायण ६ ३०० लम ३००० ३.५ १५०० 5250 १५०० 5250 ० 0  0  0 10500 

४२ 

लसँचाई कुिोको 
महुानमा तटबन्ि 
लनमायण  

६ १० र्टा  १० १०० २ 200 २ 200 २ 200 २ 200 २ 200 1000 

४३ 
लबडीगाड देचख 
लसँचाई नहर 

७ ८०० लमटर ८०० 3.5  0  0  0 ८०० 2800  0 2800 
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४४ 
स्याउ र ओखर 
बगैंचा घेरबार 

७ 300 लमटर 300 20  0  0 300 6000  0  0 6000 

४५ 

स्थालनय िोत व्यचक्त 
तथा अगरु्ा 
कृर्किाई प्रचशिण 
तथा अध्ययन रमण 

सबै १ पटक १ 1000  0  0  0 १ 1000  0 1000 

४६ 
बड्डीकुिो लसँचाई 
कुिो लनमायण 

४ २००० लमटर २००० 3.5  0  0  0 १००० 3500 १००० 3500 7000 

४७ 
िाडगाउँ लसँचाई 
कुिो लनमायण  

५ १००० लमटर १००० 3.5  0  0  0  0 १००० 3500 3500 

४८ 
पररखोिा बलुडको 
लसँचाई कुिो लनमायण 

५ १००० लमटर १००० 3.5  0  0  0 १००० 3500  0 3500 

४९ 

छ्डा झरनाबाट 
कोरकावटया 
िलतयबाडा लसँचाई 
कुिो लनमायण  

७ २००० लमटर २००० 3.5  0  0  0 १००० 3500 १००० 3500 7000 

५० 
तार खगेडा लसंचाई 
कुिो लनमायण ७ ५० मीटर १००० ३.५ ० 0 १००० 3500 0 0  0  0 3500 

५१ 
मािीहाल्ना ढल्काना 
लसंचाई कुिो लनमायण ७ ८० लमटर ५०० ३.५ ० 0 ० 0 500 1750  0  0 1750 

५२ 
स्याउिी खेत लसँचाई 
कुिो लनमायण  

१ २५० लमटर २५० 3.5 २५० 875  0  0  0  0 875 

५३ 
मायापाटा-माड ु
लसँचाई कुिो लनमायण  

१ २०० लमटर २०० 3.5 २०० 700  0  0  0  0 700 

५४ 
गडीगाउँ लसँचाई 
कुिो लनमायण  

१ ५०० लमटर ५०० 3.5 ५०० 1750  0  0  0  0 1750 
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५५ 
बयिपाटा लसँचाई 
कुिो लनमायण  

१ ७०० लमटर ७०० 3.5  0  0 ७०० 2450  0  0 2450 

५६ 
बच्छे खोिा लसंचाई 
कुिो लनमायण 

२ १०० लमटर ८०० 
3.5 0 0 ० 0 ० 0 ८०० 2800 ० 0 2800 

५७ 

आट देचख बोगटी 
बाडा लसंचाई कुिो 
लनमायण 

2 
 

150 
 

मिटर ५०० 

३.५ 0 0 ० 0 ० 0 ० 0 ५०० 1750 1750 

५८ 
बड्डी कुिो बगर खेत 
लसंचाई कुिो लनमायण ३ ५० लम. ८०० ३.५ ८०० 2800  0 ० 0  0  0 2800 

५९ 
डुंन्ग्री कटाि लिफ्ट 
लसंचाई पोखरी ४ ७० घ.लम. ६० २० ६० 1200  0 ० 0  0  0 1200 

६० 
छडा खेत लसंचाई 
कुिो लनमायण ४ ३०० लम. १५०० ३.५ ७५० 2625 ७५० 2625 ० 0  0  0 5250 

६१ 
उर्ार्न लसँचाई कुिो 
लनमायण  

५ ५०० लमटर ५०० 3.5  0 ५०० 1750  0  0  0 1750 

६२ 
तल्िो बसै लसंचाई 
कुिो लनमायण र्ामीिी ३ १३० लम. २५०० ३.५ ० 0  0 ० 0 १२५० 4375 १२५० 4375 8750 

६३ 
सतुारीगाउँ लसँचाई 
कुिो लनमायण  

५ १५०० लमटर १५०० 3.5  0 ५०० 1750 १००० 3500  0  0 5250 

६४ 
तल्िा खसुय लसँचाई 
कुिो लनमायण  

७ ८०० लमटर ८०० 3.5 ८०० 2800  0  0  0  0 2800 

६५ 
िरु्ाखेत लसँचाई 
कुिो लनमायण  

७ ५०० लमटर ५०० 3.5  0  0 ५०० 1750  0  0 1750 

६६ 

ओढारखािी गडा 
लसंचाई कुिो लनमायण 
घलतयर्ाडा ७ ५० लमटर ५०० ३.५ ० 0 ० 0 500 1750  0  0 1750 
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६७ 
लसमायडु लसँचाई कुिो 
लनमायण  

६ १५०० लमटर १५०० 3.5 १००० 3500 ५०० 1750  0  0  0 5250 

६८ 
अगासे लसँचाई कुिो 
लनमायण  

६ २५०० लमटर २५०० 3.5 १००० 3500 १००० 3500 500 1750  0  0 8750 

६९ 
लसम देचख िरु्ाघाट 
लसँचाई कुिो लनमायण  

६ ७०० लमटर ७०० 3.5  0  0  0  0 ७०० 2450 2450 

७० 
ढुङ्खेत लसँचाई कुिो 
लनमायण 

 ८०० लमटर ८०० 3.5  0  0  0  0 ८०० 2800 2800 

७१ 
घडािरु्ा लसँचाई 
कुिो लनमायण  

 ३००० लमटर ३००० 3.5 १००० 3500 १००० 3500 १००० 3500  0  0 10500 

७२ 

एक घर एक 
करेसाबारी सहयोग 
काययिम 

पालिका ५ पटक ५ १६०० १ 1600 १ 1600 १ 1600 १ 1600 १ 1600 8000 

७३ 

कृवर्सँग सम्र्चन्ित 
जिर्ाय ु पूर्य सूचना 
प्रणािी स्थापनागरी 
कृर्क 
समदुायहरुिाई 
सूचना प्रर्ाह गनन  

पालिका ५ पटक ५ ६० १ 60 १ 60 १ 60 १ 60 १ 60 300 

७४ 

वर्रुर्ाको एवककृत 
खाद्यतत्र् 
व्यर्स्थापन  

सबै ७ पटक ७ १०० २ 200 २ 200 १ 100 १ 100 १ 100 700 

७५ 
कृवर् मेिा तथा 
प्रवर्लि प्रदशयन  

पालिका  ४ पटक ४ १५०  0 १ 150 १ 150 १ 150 १ 150 600 
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७६ 

खडेरी सहन सकन े
िान र मकै वर्उ 
वर्तरण तथा तालिम  

सबै २५०० वकिो २५०० 0.2 १००० 200 १५०० 300  0  0  0 500 

७७ 
कृवर् औजार ग्राहक 
सेर्ा केन्र 

पालिका १ र्टा १ ५०००  0  0 १ 5000  0  0 5000 

७८ 

गोठ, िकारो तथा 
गोठेमि सिुार 
काययिम 

सबै ७ पटक ७ १०० १ 100 १ 100 १ 100 २ 200 २ 200 700 

७९ 

उन्नत पशपुािनको 
िालग लमनरि ब्िक 
सहयोग 

सबै  संख्या २५०० १ ५०० 500 ५०० 500 ५०० 500 ५०० 500 ५०० 500 2500 

८० 

पशरु्स्तमुा लडवपङ, 
डेङचचङ तथा खोप 
काययिम 

  घरिरुी २५०० ०.५ ५०० 250 ५०० 250 ५०० 250 ५०० 250 ५०० 250 1250 

८१ आि ुपकेट िेत्र ६,७  स्थान २ १०००  0 १ 1000  0 १ 1000  0 2000 

८२ 
मासी िान पकेट 
िेत्र  

२,३,४,५  स्थान ४ १००० १ 1000  0 १ 1000 १ 1000 २ 2000 5000 

८३ 
कृवर् तथा पश ुलबमा 
काययिम  

पालिका   पटक १ ५०० १ ५००          

जम्मा 44665  47265  42610  44860  44270 223670 

कृवर् तथा खाद्य सरुिा िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा लसँचाई व्यर्स्थापन, उन्नत तथा सकुखा सहन सकने जातको लबउलबजन (खडेरी सहन सकने िान: 
सकुखा १, २, ३, ४, ५, र ६; डुबान सहने िान: बहगुणुी १ र २; तापिम सहन सकने मकै: रामपरु हाइलब्रड ८ र १०, गहुँ: अन्नपूणय १, २, ३ र ४ तथा 
िौिालगरी, आि:ु कुिी ज्योलत र खमुि िक्ष्मी; गोििेँडा: सजृना) वर्तरण, नश्ल सिुार तथा उन्नत जातका बोका तथा राँगा वर्तरण, कृवर् सम्बन्िी तालिम, आिलुनक 
कृवर् औजार, माटो परीिण, जैवर्क तथा प्रािाररक मि तथा वर्र्ादी बनाउने तालिम तथा पाठशािा, कृवर् टनेि तथा थोपा तथा वफरवफरे लसँचाईको सामाग्रीहरू 
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वर्तरण िगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै तथा सम्बद्ध 
कृवर् शाखा, पश ुशाखा, सडक, लसँचाई तथा अन्य पूर्ायिार वर्कास उपशाखा, सङ्घीय कृवर् मन्त्रािय, ऊजाय, जिस्रोत तथा लसँचाई मन्त्रािय, प्रदेश मन्त्राियहरू, 
जिस्रोत तथा लसँचाई लडलिजन कायायिय बझाङ, कृवर् ज्ञान केन्र, चजल्िा पश ुसेर्ा कायायिय, गैह्र सरकारी संस्थाहरू (IDS, WFP, हेफर) हनु सकनेछन।् 

२. र्न, जैवर्क वर्वर्िता तथा जिािार संरिण 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

िागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ 

जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

१ सामदुावयक र्नमा पनुियरण 
पोखरी लनमायण 

सबै 
 

र्टा ६० ३० १२ 360 १२ 360 १२ 360 १२ 360 १२ 360 1800 

२ सामदुावयक र्नहरूमा 
अचग्नरेखा  लनमायण गनन 

सबै 
 

वक.लम. २५ २० ५ 100 ५ 100 ५ 100 ५ 100 ५ 100 500 

३ डढेिो लनयन्त्रण सम्बचन्ि 
तालिम  

सबै 
 

पटक ७ ५० ७ 350  0  0  0  0 350 

४ डढेिो लनयन्त्रण सम्बचन्ि 
सामग्री व्यर्स्थापन  

सबै 
 

सेट २५ २०० ५ 1000 ५ 1000 ५ 1000 ५ 1000 ५ 1000 5000 

५ झाडी सरसफाई काययिम 
(सबै सामदुावयक र्नमा) 

सबै 
 

पटक २५ १० ५ 50 ५ 50 ५ 50 ५ 50 ५ 50 250 

६ नसयरी लनमायण गनन 2,6  र्टा २ ६००  0 १ 600 १ 600  0  0 1200 
७ सामदुावयक र्नको खािी 

जग्गा रृ्िारोपण 
सबै  हेकटर १० ५०.  0  0  0 ५ 250 ५ 250 500 

८ जििी जनार्रिाई पानी 
खाने पोखरी लनमायण 

2,६,७  स्थान ६ २५  0 २ 50 २ 50 २ 50  0 150 

९ आगिागी लनयन्त्रणको िालग 
जनचेतना तथा प्रचार सामग्री 

सबै  पटक ७ ५० ७ 350  0  0  0  0 350 

१० वहउँ पनन समयमा जििी 
र्न्यजन्तकुो िालग ओत 
िाग्ने टहरा लनमायण 

७  र्टा ३ १०० १ 100  0  0 १ 100 १ 100 300 
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११ जलडबटुी रृ्िारोपण सबै  हेकटर २ ५०  0  0  0 २ 100  0 100 
12 पालिकलित्र रहेका पानीका 

मिुहरुको पवहचान तथा 
नकसांकन 

पालिका  पटक १ १५००  0 १ 1500  0  0  0 1500 

13 गडीगाउँ सामदुावयक र्न 
घेरबार १  लम. ६००० १० १००० 10000 २००० 20000 १००० 10000 1000 10000 1000 10000 60000 

जम्मा 12310  23660  12160  12010  11860 72000 

र्न जैवर्क वर्वर्िता तथा जिािार संरिण िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा र्िृारोपण, ररचाजय पोखरी लनमायण, अचग्न लनयन्त्रण तालिम तथा सामग्री 
व्यर्स्थापन, सामदुावयक र्न घेराबार, नसयरी स्थापना, बाँझो जग्गामा जडीबटुी र्िृारोपण जस्ता योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको 
िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै तथा सम्बद्ध शाखा, लडलिजन र्न कायायिय बझाङ, सामदुावयक र्न उपिोक्ता सलमलतहरू, प्रदेश र्न 
मन्त्रािय तथा गैह्र सरकारी संस्थाहरू हनु सकनेछन।् 

3. जिस्रोत तथा ऊजाय 

ि.सं. वियाकिाप 
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१ तनुा, अन्याथय, लथरकाँडा, 
काटागाउँमा सोिार व्यर्स्थापन 

१ १३५ सेट १३५ १५ ५० 750 ८५ 1275  0  0  0 2025 

२ िंगाडीगाड िघ ुजिवर्द्यतु ममयत ३ ५०० लमटर १०० ३ १०० 300  0  0  0  0 300 

३ बामेिी र लिंगापाटनमा सोिार  ४ ५० सेट ५० १५ ५० 750  0  0  0  0 750 

४ लसचम्दगाड िघ ु जिवर्द्यतुको 
महुानमा तटबन्िन लनमायण  

६ 
 

घनलमटर १०० १० 
 

0  0 १०० 1000  0  0 1000 

५ सनुाखानी िघ ु जिवर्द्यतुको 
महुानमा तटबन्िन लनमायण  

६ 
 

घनलमटर ८० १० 
 

0 ८० 800  0  0  0 800 
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६ सिुाररएको चिुो लनमायण सम्बचन्ि 
तालिम तथा चिुो लनमायण 

सबै  र्टा ३०० ५ १५० 750 १५० 750 १५० 750 १५० 750 १५० 750 3750 

७ बालमिी जकेुना िघ ु जिवर्द्यतु 
ममयत 

३  घनलमटर ५० १०  0  0  0  0 ५० 500 500 

८ गाडौनी गाड िघ ुजिवर्द्यतु नहर 
ममयत 

५  लमटर ५० ५ ५० 250  0  0  0  0 250 

जम्मा 2800  2825  1750  750  1250 9375 

जिस्रोत तथा ऊजाय िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा महुान संरिण, ररचाजय पोखरी लनमायण, िघजुिवर्द्यतु ममयत, सिुाररएको चिुो वर्तरण, सोिार प्यानि 
वर्तरण तथा तटबन्िन जस्ता योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै 
तथा सम्बद्ध शाखा, रै्कचल्पक ऊजाय वर्कास केन्र, नेपाि वर्द्यतु प्रालिकरण, ि ूतथा जिािार व्यर्स्थापन कायायिय, गैह्र सरकारी संस्थाहरू हनु सकनेछन।् 

4. स्र्ास्थय, खानेपानी तथा सरसफाई 

ि.सं. वियाकिाप 
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१ स्र्ास्थय खानेपानी सरसफाई 
तथा स्र्च्छता सम्बचन्ि 
जनचेतनामिुक काययिम 

सबै 
 

पटक ७ 50 ४ 200 ३ 150  0  0  0 350 

२ पालिकामा खानेपानी गणुस्तर 
मापन प्रयोगशािा स्थापना 

पालिका 
 

र्टा १ 500 
 

 १ 500  0  0  0 500 

३ खातीगाउँ-गाउँखेत खानेपानी 
पाइपिाइन वर्स्तार 

१ २० लमटर ६०० ०.५ ६०० 300  0  0  0  0 300 

४ छडीिेिमा खानेपानी िलसंग 
तार 

१ 
 

लमटर १०० 2.5 १०० 250  0  0  0  0 250 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 84 
 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

िागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ 

जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

५ हातखोपेमा खानपेानी िलसंग 
तार 

१ 
 

लमटर १०० 2.5 १०० 250  0  0  0  0 250 

६ मसरुाडीमा खानपेानी ट्यांकी 
लनमायण  

१ ७० घनलमटर २० 40 २० 800  0  0  0  0 800 

७ डाँडागाउँ खानेपानी खटे्टखोिा 
ट्यांकी व्यर्स्था 

१ ३० घनलमटर १० 40  0 १० 400  0  0  0 400 

८ काकीगाउँ, िाटगाउँ, 
खेडार्ाडा खानेपानी ट्यांकी 
लनमायण 

१ ७० घनलमटर २० 40  0 २० 800  0  0  0 800 

९ िाटबगर खानेपानी 
पाइपिाइन ममयत 

१  लमटर ४५० ०.५  0 ४५० 225  0  0  0 225 

१० घटे्टखोिादेचख िाटगाउँ, 
लननारी खानेपानी योजना 

१ १२ लमटर ३००० ०.५  0  0  0 १५०० 750 १५०० 750 1500 

११ चजम्कोटमा खानेपानी RBT 
ट्यांकी लनमायण गनन 

२  घनलमटर २० ४० २० 800  0  0  0  0 800 

१२ साउखोिा लिफ्ट 
आयोजनाको जोगीढुिामा 
पवहरोिे बगाएको खानेपानी 
ट्यांकी लनमायण  

२  घनलमटर २० ४०  0  0 २० 800  0  0 800 

१३ बासिुारा खानेपानी महुान 
संरिण  

२  संख्या १ १०० १ 100  0  0  0  0 100 

१४ जोगीढुिा खानेपानी महुान 
संरिण  

२  संख्या १ १०० १ १००  0  ०  0  0 १०० 

१५ पवहरा खानेपानी ट्यांकी 
लनमायण 

२  घनलमटर ९ ४०  0 ९ 360  0  0  0 360 
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१६ चचन्यािसु-नरु्ाकोट खानेपानी 
ट्यांकी ममयत 

३ २०० घनलमटर ९ ४० ९ 360  0  0  0  0 360 

१७ खप्तड पदमागयमा खानेपानीको 
व्यर्स्था 

३  र्टा ३ १०० १ 100 १ 100 १ 100  0  0 300 

१८ िोखाडा देचख लसल्गडा सम्म 
फोहोर व्यर्स्थापन गनय 
डचस्बन व्यर्स्थापन  

३  र्टा २० 1 २० 20  0  0  0  0 20 

१९ खानेपानीको महुान संरिण 
(थाचप्िकोट, ढंुगखेत, 
मेल्ताडी, चचनािरु्, बामेिी, 
ओिीघमुा, लसप्टीकोट-
जजरुिा, नरु्ाकोट)  

३ १११५ र्टा ९ १०० ४ 400 ५ 500  0  0  0 900 

२० नेटाकावटया खानपेानी ट्यांकी 
लनमायण (RBT ट्याकंी लनमायण 
तथा ढि लनकास) 

४ ७५ घनलमटर ९ ४० ९ 360  0  0  0  0 360 

२१ फोहोर व्यर्स्थापन स्थि  पालिका १००० स्थान १ 1000  0  0  0 १ 1000  0 1000 
२२ स्र्ास्थय चशवर्र  सबै  पटक' ७ १५० १ 150 १ 150 १ 150 २ 300 २ 300 1050 
२३ लसमकोरर्ा देचख माझीगाउँ 

खानेपानी लनमायण  
४  र्टा १ ५००  0  0  0 १ 500  0 500 

२४ खानेपानी महुान संरिण 
तटबन्िन 

४  र्टा ३ १०० १ 100  0  0 २ 200  0 300 

२५ बालमिी खानेपानी RBT 
ट्यांकी सवहत ५० लम.लम. 
पाइप वर्स्तार 

४  संख्या १ १०००  0  0  0 १ 1000  0 1000 

२६ डुंन्ग्री कटाि लिफ्ट 
खानेपानी लनमायण ४ ७० र्टा १ ३००० 0 0 0 0 1 3000 ० 0 0 0 3000 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 86 
 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

िागत 
(हजार) 

०८१/८२  ०८२/८३  ०८३/८४  ०८४/८५ ०८५/८६ 

जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

२७ सनुार गाउँ-सनु्तिा खानेपानी 
लनमायण 

३ २५० संख्या १ ३०००  0 १ 3000  0  0  0 3000 

२८ कोिेकोट दलित बचस्त 
खानेपानी  

४ ५० संख्या १ २००० १ 2000  0  0  0  0 2000 

२९ कािखेुती छोराखेत खानेपानी 
मूि संरिण तथा ट्यांकी 
लनमायण 

५  संख्या १ १००० १ 1000  0  0  0  0 1000 

३० काफितोिा खानेपानी पाइप 
लनमायण  

५  लमटर ५०० १ ५०० 500  0  0  0  0 500 

३१ कािखेुती खानेपानी लनमायण  ५  संख्या १ ४०००  0  0 १ 4000  0  0 4000 
३२ वपठातोिा, पाडा, कुटी 

ढल्कनामा खानेपानी योजना   
५ २०० संख्या २ 1000  0 १ 1000 १ 1000  0  0 2000 

३३ खानेपानी शवुद्धकरण  ५ २०० स्थान १ ३०० १ 300  0  0  0  0 300 
३४ कािखेुती बजारमा 

सार्यजलनक शौचािय 
(मवहिाको िालग स्यालनटरी 
प्याड लबसजयन सवुर्िा 
सवहतको)  लनमायण 

५  र्टा १ ५००  0  0 १ 500  0  0 500 

३५ वर्द्याियमा स्यालनटरी प्याड 
लबसजयन सवुर्िा सवहतको 
शौचािय लनमायण  

५  र्टा ५ १२००  0  0  0 २ 2400 ३ 3600 6000 

३६ वपठातोिा-मष्टामाडौँ खानेपानी 
लनमायण  

५ २० संख्या १ १०००  0  0 १ 1000  0  0 1000 

३७ खापेश्वरी आ.वर्. सतुारीगाउँ 
खानेपानी लनमायण 

५  संख्या १ १०००  0 १ 1000  0  0  0 1000 

३८ खानेपानी महुान संरिण  ५ २०० संख्या ७ १०० २ 200 २ 200 १ 100 २ 200  0 700 
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३९ छात्रबचस्ट खानेपानी ट्यांकी 
ममयत  

५ ९८ र्टा १ २०० १ 200  0  0  0  0 200 

४० बगौतोिा खानेपानी ट्यांकी 
ममयत  

५ ८० र्टा १ २०० १ 200  0  0  0  0 200 

४१ कािखेुती खानपेानी ट्यांकी 
लनमायण तथा ममयत  

५ ९७ र्टा १ ५०० १ 500  0  0  0  0 500 

४२ मतरु्ा खन्यािा खानेपानी 
ममयत तथा सरसफाई  

५ ५० र्टा १ २०० १ 200  0  0  0  0 200 

४३ छोटाखेत खानेपानी ममयत 
तथा महुान संरिण  

५ ८० र्टा १ ५०० १ 500  0  0  0  0 500 

४४ वपठातोिा खानेपानी ममयत 
तथा महुान संरिण 

५ ६० र्टा १ ५०० १ 500  0  0  0  0 500 

४५ सतुारीगाउँ-गिेुनी चौर 
खानेपानी लनमायण  

५ १०० र्टा १ 2000  0  0  0 १ 2000  0 2000 

४६ िामी खोिा खानेपानी ट्यांकी 
लनमायण  

६ २० घनलमटर ९ ४०  0 ९ 360  0  0  0 360 

४७ गौडेि खानेपानी र्डाखेत 
दलित बचस्त ट्याकंी लनमायण  

६ ३० घनलमटर ९ ४०  0 ९ 360  0  0  0 360 

४८ पाटादेर्ि, राजकोट, घट्ट 
देर्िमा लबपन्न पररर्ारिाई 
इको स्यान्ड वफल्टर व्यर्स्था 
गनन 

६ ५० र्टा ५० ५  0  0 ५० 250  0  0 250 

४९ गरु्दउन खानेपानी ट्यांकी 
लनमायण तथा तटबन्िन  

६ ५० संख्या १ १०००  0  0 १ 1000  0  0 1000 

५० खानेपानी महुान संरिण तथा 
रृ्िारोपण 

६  र्टा १० १०० २ 200 २ 200 २ 200 २ 200 २ 200 1000 
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51 खानेपानी ममयत, लनमायण तथा 
वर्तरण (िामागडा, बेडुपाटा, 
गडराय, कावटया, वकमरुख, 
डाडार्डा, पाटागाउँ, 
िलतयबाडा, गोखायिी) 

७ ६०० संख्या ९ ५०० १ 500 १ 500 २ 1000 २ 1000 ३ 1500 4500 

५2 
 

दलित बचस्त खानेपानी लनमायण 
७ ८० घनलमटर ९ ४० ९ 360 ९ 360  0  0  0  

५3 महेश्वरी मा.वर्., स्र्ास्थय 
चौकी र र्डा कायायियमा 
खानेपानी पाइपिाइन 
(लिरमडुा देचख गडराय सम्म) 

७  लमटर ७५० ०.५ ७५० 375  0  0  0  0 375 

५4 कािापडा देचख लतखाढंुगा 
खानेपानी पाइपिाइन लनमायण  

७  लमटर ५००० ०.५  0  0 २००० 1000 २००० 1000 १००० 500 2500 

५5 सतुारी गाउँ पाडा खानेपानी 
लनमायण  

५  संख्या १ ३०००  0  0  0  0 १ 3000 3000 

५6 स्र्ास्थय चौकी िर्नमा अलथिंग 
जडान 

६  पटक १ २० १ 20  0  0  0  0 20 

५7 प्राथलमक स्र्ास्थय सम्बचन्ि 
तालिम तथा वकट वर्तरण 

सबै  टोि ५० २० १० 200 १० 200 १० 200 १० 200 १० 200 1000 

५8 बािापाटामा ररजिय ट्यांकी 
लनमायण  

२  घनलमटर ९ ४०  0  0  0  0 १ 40 40 

५9 बिुातोिा खानेपानी वर्स्तार 
तथा ममयत 

१ ६० लमटर ५०० १ ५०० 500  0  0  0  0 500 

60 पाडा लिफ्ट खानेपानी  ५ ७० र्टा १ ३०००  0  0  0  0 १ 3000 3000 
६1 गौताढुिादेचख तल्िा बगर 

खानेपानी वर्स्तार 
२ ३० लमटर १००० १  0 १००० 1000  0  0  0 1000 
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६2 बासकावटया गोल्का र्ाडा 
खानेपानी लनमायण 

७ ६५ र्टा १ १५००  0  0  0 १ 1500  0 1500 

६3 बगर देचख चौलडक खानेपानी 
वर्स्तार 

 २० लमटर ९०० १  0  0  0 ९०० 900  0 900 

जम्मा 12665  10405  14800  11950  10450 62805 

स्र्ास्थय, खानेपानी तथा सरसफाइ िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा महुान संरिण, खानेपानीको ट्याङ्की तथा वर्तरण प्रणािी ममयत तथा लनमायण, स्र्ास्थय 
संस्थामा सामाग्रीहरूको व्यर्स्थापन, िारा तथा कुर्ा लनमायण, स्र्ास्थय जनचेतना काययिम, फोहोरमैिा व्यर्स्थापनको तालिम, सार्यजलनक शौचािय िगायतका 
योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै तथा स्र्ास्थय शाखा, चजल्िा 
जनस्र्ास्थय कायायिय, प्रदेश खानेपानी मन्त्रािय, सङ्घीय खानेपानी मन्त्रािय, स्र्ास्थय मन्त्रािय, गैह्र सरकारी संस्थाहरू (ADPC, Youth Alliance for Environment, 
ग्रीन तारा, Action for Nepal) हनु सकनेछन।् 
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जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

१ नेटािार देचख 
माइका 
थानसम्म 
गोरेटो बाटो 
लनमायण 

१ 
 

लमटर १ ५०० १ ५००  0  0  0  0 ५०० 

२ गडीगाउँ देचख 
छडीिेि सम्म 
गोरेटो बाटो 
लनमायण 

१ 
 

वक.लम
, 

२ ५०० 
 

0  0 १ 500 १ 500  0 1000 
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. 
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जम्
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परर
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ण 

जम्
मा

 

३ माझीगाउँ 
देचख 
सेतीपंचमीस
म्म 
खानेपानीको 
ढि लनकास 

४ ५०० लमटर २०० 3.5 २०
० 

700  0  0  0  0 700 

४ कािखेुती िि 
लनकास  

५ 
 

लमटर १०० 3.5 १०
० 

350  0  0  0  0 350 

५ मतरु्ा-
लसिडाँडा 
देचख बमाय 
सम्म िि 
लनकास  

५ ८० लमटर २०० 3.5 
 

0 २०
० 

700  0  0  0 700 

६ वहतर्ाडा देचख 
चाडे खेत 
सम्म िि  
लनकास  

५ ५० लमटर २०० 3.5  0  0 २०
० 

700  0  0 700 

७ सतुारी गाउँ 
माहाडी देचख 
तल्िा र्ाडा 
सम्म िि 
लनकास  

५ ४० लमटर २०० 3.5  0  0  0  0 २०
० 

700 700 

८ गढीगाउँमा 
खानेपानीको 
लनकासको 

१  लमटर २०० 3.5  0 २०
० 

700  0  0  0 700 
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िालग ढि 
लनकास  

९ जोचखमयकु्त 
बचस्त 
स्थानान्तरण
को िालग 
बसोबासयोग्य 
स्थान पवहचान 
अध्ययन   

पालि
का 

 पटक १ 500  0  0  0 १ 500    

10 स्याि तोिा 
माडी खेत ढि 
लनकास ५ १५० लम. ८०० 3.5 ० ० ० ० ० ० 

४०
० १४०० 

४०
० १४०० २८०० 

11 रमेश आग्री 
आफर हदैु 
अदािारोड 
सम्म ढि 
लनकास ७ १५० लमटर ५०० 3.5 0 0 ० 0 

१५
० 525  0  0 525 

12 बयाना ढि 
लनकास ६ २०० लमटर 

१२०
० 3.5 0 0 0 0 ० 0 

६०
० 2100 

६०
० 2100 4200 

जम्मा     
1,550   

    
1,400   

    
1,725   

    
3,100   

    
2,800  

    
10,575  

स्थानीय ग्रामीण तथा सहरी बस्ती िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा बस्ती स्थानान्तरण, सडक छेउ िि लनकास तथा र्िृारोपण, गोरेटो बाटो लनमायण तथा 
स्तरोन्नलत एकीकृत बस्ती लनमायणको िालग स्थान पवहचान िगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी 
लनकायमा खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै, प्रदेश सरकार, सङ्घीय सरकार, चजल्िा पूर्ायिार वर्कास सलमलत हनु सकनेछन।् 
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६. जिर्ायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा वर्पद् जोचखम न्यूनीकरण 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

पररमाण इक
ाई 

इकाई  

िागत 
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जम्मा 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
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जम्
मा
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मा
ण 

जम्
मा

 

परर
मा
ण 

जम्
मा

 

१ स्र्ास्थय चौकी िर्न र्रपर 
तटबन्िन लनमायण 

१ 
 

घनलमटर १०० १० १०० 1000  0  0  0  0 1000 

२ आडेखोिा-देचख गढीगाउँसम्म 
तटबन्िन  

१ 
 

घनलमटर ४०० १० 0 0 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 4000 

३ कािीपच्याइ-चराकादेर्ि 
तटबन्िन 

१ 30 घनलमटर ४०० 10 
 

0 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 4000 

४ चराकादेर्ि-लसमकाखेि 
तटबन्िन 

१ 50 घनलमटर ८०० 10 200 2000 200 2000 200 2000 200 2000  0 8000 

५ बकान्डा-मष्टाकाथान तटबन्िन १ 30 घनलमटर २५० 10 100 1000 150 1500  0  0  0 2500 
६ पिु-खैराडा बचस्त तटबन्िन १ १६ घनलमटर १६० 10  0  0 160 1600  0  0 1600 
७ कुचेखोिा-खालिगडा तटबन्िन १ १५ घनलमटर ४०० 10  0 100 1000 100 1000 100 1000 100 1000 4000 
८ िडारीभ्र्ा-घटे्टसम्म तटबन्िन १ ७० घनलमटर ३०० 10  0  0 100 1000 100 1000 100 1000 3000 
९ घटे्ट-गडीगाउँ-चोवटया तटबन्िन १ ७० घनलमटर ३०० 10  0  0 100 1000 100 1000 100 1000 3000 
१० चोवटया-लसमतेिपारा तटबन्िन १ ८० घनलमटर ३०० 10  0  0 100 1000 100 1000 100 1000 3000 
११ लसम्िागोदा बचस्त तटबन्ि १ ८ घनलमटर २५० 10 150 1500 100 1000  0  0  0 2500 
१२ ऐचेंिी बगरमा जडारी खोिा 

तटबन्िन 
२  घनलमटर ५०० 10 100 1000 100 1000 100 1000 100 1000 100 1000 5000 

१३ ढंुखेत-दारुगाउँ बचस्त बचाऊ 
तटबन्िन 

३ 90 घनलमटर ५०० 10  0  0 100 1000 200 2000 200 2000 5000 

१४ पवहरो िेत्रमा रृ्िारोपण 
(तोिागाडा, थाप्िाकोट, 
िाराखोिा, बलुडको टािो, 
लिलियरेपानीो) 

३  र्टा ५०० ०.२ ५०० 100  0  0  0  0 100 

१५ िंगडा तटबन्िन ३ २० घनलमटर ५० १० ५० 500  0  0  0  0 500 
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१६ नरु्ाकोट बस्तीमा ग्यालबयन 
जािी तटबन्िन 

३ २० घनलमटर ३०० १० १५० 1500 १५० 1500  0  0  0 3000 

१७ थाप्िाकोट बस्ती तटबन्िन ३ ३० घनलमटर ३५० १०  0 १५० 1500 २०० 2000  0  0 3500 
१८ लसप्टीकोट साउनेगाउँ  

बायोइचन्जलनयररंग  
३ २५ लमटर १०० १५ ५० 750 ५० 750  0  0  0 1500 

१९ िाँडेखोिा तटबन्िन  ३ १५० घनलमटर २५० १०  0  0  0 १५० 1500 १५० 1500 3000 
२० थाप्रशे्वर सा.र्. नरु्ाकोट बचस्त 

ग्यलबयन जािी 
३ २० घनलमटर ५० १०  0  0 ५० 500  0  0 500 

२१ बामेलिमा कृवर् िलुम संरिण गनय 
तटबन्िन 

४ ६०० घनलमटर १०० १० ५० 500 ५० 500  0  0  0 1000 

२२ स्र्ाडी बचस्त तटबन्िन ४ २५० घनलमटर २५० १० १०० 1000 १०० 1000 ५० 500  0  0 2500 
२३ घाटखोिा देचख छेिेबगर 

तटबन्िन 
४ ५०० घनलमटर ५०० १० १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 5000 

२४ खोिा टोि तटबन्िन ४ २०० घनलमटर ३०० १०  0  0 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 3000 
२५ सनुार गाउँ बचस्त बचाऊ 

तटबन्िन 
४ ४० घनलमटर ५० १० ५० 500  0  0  0  0 500 

२६ खप्तड मा.वर्. देचख र्डा 
कायायिय सम्म तटबन्िन  

५  लमटर १०० १०  0 ५० 500 ५० 500  0  0 1000 

२७ वपठातोिा बचस्त तटबन्िन ५  लमटर १०० १०  0  0  0 १०० 1000  0 1000 
२८ िालमखोिा तटबन्िन सतुारीगाउँ ५  लमटर २०० १० ५० 500 ५० 500 ५० 500 ५० 500  0 2000 
२९ कािखेुती-खोचा-कािापानी 

बचस्त पवहरो लनयन्त्रणको  
तटबन्िन  

५ २० घनलमटर २७० १०  0 ५० 500 ५० 500 ५० 500 १२० 1200 2700 

३० छात्रबचस्ट सडक खण्डमा पवहरो 
लनयन्त्रण गनय बायोइचन्जलनयररंग 

५ १५० लमटर 300 १५ ५० 750 ५० 750 ५० 750 ५० 750 १०० 1500 4500 
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३१ र्डा िर्न र स्र्ास्थय चौकी 
नचजक तटबन्िन 

५ १५० घनलमटर ७० १० ७० 700  0  0  0  0 700 

३२ मतुरु्ा र वपठातोिामा अलथिंग 
व्यर्स्थापन 

५ २०० स्थान २ २० २ 40  0  0  0  0 40 

३३ काफितोिामा ग्यलबयन जािी ५ १ घनलमटर १० ३ १० 30  0  0  0  0 30 
३४ दरु्दरमाडौँको लडि देचख माडी 

चौर सम्म तटबन्िन 
६  लमटर १६० १०  0  0 ६० 600 १०० 1000  0 1600 

३५ लसरमाडु तटबन्िन  ६  लमटर १५० १०  0  0  0 १०० 1000 ५० 500 1500 
३६ चचप्देगाडा लतउने कोसेिी खेत र 

बस्तीो िेत्रमा रृ्िारोपण  
६  हेकटर २ ५०  0 २ 100  0  0  0 100 

३७ िामीतोिामा तटबन्िन  ६  घनलमटर २०० १०  0 ५० 500 ५० 500 ५० 500 ५० 500 2000 
३८ मछानीपाताि रृ्िारोपण र 

तटबन्िन  
६  स्थान १ २५०  0  0  0  0 १ 250 250 

३९ खलडखेत रृ्िारोपण र तटबन्िन  ६  स्थान १ २५०  0  0  0  0 १ 250 250 
४० घटे्टखेत रृ्िारोपण र तटबन्िन  ६ २० घनलमटर २०० ११ ५० 550 ५० 550 ५० 550 ५० 550  0 2200 
४१ लतउनेडाँडा पवहरो 

बायोइचन्जलनयररंग 
६  लमटर ३० १५ ३० 450  0  0  0  0 450 

४२ राजकोट पवहरो 
बायोइचन्जलनयररंग 

६ ३० लमटर ५० १५  0 ५० 750  0  0  0 750 

४३ कोसेडीखेत पवहरो 
बायोइचन्जलनयररंग  

६ ७० लमटर ५० १५  0  0 ५० 750  0  0 750 

४४ िट्टीउन पवहरो बायोइचन्जलनयररंग ६ २० लमटर १०० १५  0  0  0 ५० 750 ५० 750 1500 
४५ र्याना पवहरो बायोइचन्जलनयररंग  ६ १५० लमटर ७५ १५  0  0  0  0 75 1125 1125 
४६ पाटादेर्ि स्र्ास्थय चौकी पवहरो 

लनयन्त्रण  
६  लमटर १०० १५  0  0 ५० 750 ५० 750  0 1500 

४७ बौतडी तटबन्ि लनमायण  ६ ५० लमटर २०० १०  0  0  0 १०० 1000 १०० 1000 2000 
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४८ कुकुडीखेत तटबन्िन ७ ५० लमटर ५० १०  0 ५० 500  0  0  0 500 
४९ दगाडा तटबन्िन (सेराखेत) ७ २० लमटर ५० १०  0  0 ५० 500  0  0 500 
५० िामागडा चौसाि फुटापवहरो 

तटबन्िन (घर जोचखम) 
७ ३० लमटर ३० १०  0  0 ३० 300  0  0 300 

५१ महेश्वरी मा.वर्. तटबन्िन ७ ५०० लमटर ५० १० ५० 500  0  0  0  0 500 
५२ िामागडा तटबन्िन ७ ५० लमटर २५ १०  0 २५ 250  0  0  0 250 
५३ वर्पद तथा अनकुुिन कोर्' 

स्थापना 
पालिका  पटक १ २००० १ 2000  0  0  0  0 2000 

५४ वर्पद व्यर्स्थापन सामाग्री खररद 
तथा व्यर्स्थापन  

सबै  सेट ७ ५००  0 ७ 3500  0  0  0 3500 

५५ र्डा स्तरीय वर्पद जोचखम 
व्यर्स्थापन तालिम 

सबै  पटक ७ ५० ७ 350  0  0  0  0 350 

५६ जकेुखोिा-गैरागडा-लसमखेत 
तटबन्िन 

४ ५० घनलमटर १८० १०  0  0  0 ८० 800 १०० 1000 1800 

५७ स्र्ास्थय चौकी िर्नमा अलथिंग ६  र्टा १ १५ १ 15  0  0  0  0 15 
५८ बाढी पूर्यसचुना प्रणािी स्थापना १  संख्या १ १५०० १ 1500  0  0  0  0 1500 
५९ गड्खेत लसँचाई कुिो महुान 

तटबन्िन 
५  लमटर ५० १०  0 ५० 500  0  0  0 500 

६० घटेगाड-पारी पहोरा-मायापाटा 
तटबन्िन  

१ ५०० घनलमटर १००० १० २०० 2000 २०० 2000 २०० 2000 २०० 2000 २०० 2000 10000 

६१ खोिाघर पाडा बचस्त बचाऊ 
तटबन्िन 

५ ५० घनलमटर ३०० १० ३०० 3000  0  0  0  0 3000 

६२ आनाबगर कौसाडी तटबन्िन  २ ५० घनलमटर १५० १० १५० 1500  0  0  0 २०० 2000 3500 
६३ कोसेडीखेत तटबन्िन  ६ १०० घनलमटर २०० १०  0  0  0  0 २८० 2800 2800 
६४ फापन बगर ििाडा तटबन्िन   ३० घनलमटर २८० १०  0  0  0 २८० 2800  0 2800 
६५ सनु्तेखोिा लसमखेत तटबन्िन   ५०० घनलमटर ५०० १० १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 १०० 1000 5000 
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ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

पररमाण इक
ाई 

इकाई  

िागत 
(हजार) 
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६६ घडा बचस्त बचाऊ तटबन्िन  ५० घनलमटर २३० १० २३० 2300  0  0  0  0 2300 
६७ लसल्कार्ाडा बचस्त बचाऊ 

तटबन्िन  
 १०० घनलमटर ५०० १० २५० 2500  0 २५० 2500  0  0 5000 

जम्मा 32035  26650  28300  29400  28375 144760 

जिर्ायजुन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा वर्पद् जोचखम न्यूनीकरण िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा पवहरो तथा बाढी जोचखम िेत्रमा तटबन्िन तथा बायो-
इचन्जलनयररङ, राहत तथा उद्धार सामग्री व्यर्स्थापन, जिर्ाय ुवर्पद् कोर् स्थापना, अलथयङ स्थापना िगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू 
कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै, प्रदेश सरकार, सङ्घीय सरकार, ि ूतथा जिािार व्यर्स्थापन कायायिय, चजल्िा 
समन्र्य सलमलत, Asian Disaster Preparedness Center, YAE हनु सकनेछन।् 

७. उद्योग, यातायात तथा िौलतक पूर्ायिार 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 

इकाई 

परर
मा
ण इकाई  

िागत 
(हजारमा) 
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१ स्िेट उद्योग १ 
 

र्टा १ 500 
 

0 १ 500  0  0  0 500 

२ अल्िो, िांगोबाट िागो उद्योग १ 
 

र्टा १ 1500 
 

0  0 १ 1500  0  0 1500 

३ िोक्ताबाट नेपािी कागज उद्योग 1,२,३ 
 

र्टा ३ 300 
 

0 १ 300  0  0 २ 600 900 

४ ढटेिोबाट तेि उत्पादन लमि पालिका 
 

र्टा १ ५०० 
 

0  0  0 १ 500  0 500 

५ खोटोबाट मैन बत्ती उद्योग १ 
 

र्टा २ ५०० 
 

0 १ 500  0  0 १ 500 1000 

६ कुटानी वपसानी लमि (नरु्ाकोट, िम्तडा, 
गडराय, िामागडा) 

3, ६, ७  र्टा ३ 300 १ 300  0  0 2 600  0 900 

८ कागती पेल्ने मेलसन  पालिका  र्टा ५ १०० ५ 500  0  0  0  0 500 
९ जाम, चाउलमन सस उद्योग पालिका  र्टा १ ५०० १ 500  0  0  0  0 500 

 1300  1300  1500  1100  1100 6300 
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उद्योग, यातायात तथा िौलतक पूर्ायिार िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा स्थानीय स्रोतहरूमा आिाररत घरेि ुउद्योग सञ्चािनका योजनाहरू समेवटएका छन।् 
यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै, प्रदेश सरकार, सङ्घीय सरकार हनु सकनेछन।् 

८. पययटन, प्राकृलतक तथा सासँ्कृलतक सम्पदा 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
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इकाई 

परर
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ण इकाई  

िागत 
(हजारमा) 
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१ खप्तड पदमागयमा सूचनापाटी व्यर्स्था ३ 
 

पटक १ २०० १ 200  0  0  0  0 200 

२ होमस्टे संचािन सम्बचन्ि तालिम १,२,३ ३० पटक १ ५० 
 

0 १ 50  0  0  0 50 

३ बाठेनाथ दोिान मसानघाट व्यर्स्थापन ४ 
 

स्थान १ १०० 
 

0  0 १ 100  0  0 100 

४ बामेिी हुँदै माइकोथान पदमागय  ४ 
 

र्टा १ ५०० 
 

0  0  0 १ 500  0 500 

५ खापरमाडौँ मचन्दरको छाना लनमायण  ६ 
 

पटक १ २०० 
 

0  0  0  0 १ 200 200 

६ हररत पाकय  लनमायण पालिका  स्थान १ १०००  ० १ १०००  ०  ०  ० १००० 
7 दगुाय िर्ानी मचन्दर पद मागय लनमायण ४ २०० लमटर ५००   200  50  100  500  200 1050 

जम्मा 400  1100  200  1000  400 3100 

पययटन, प्राकृलतक तथा साँस्कृलतक सम्पदा िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा होमस्टे सञ्चािन सम्बन्िी तालिम, मसानघाट व्यर्स्थापन, पदमागय लनमायण तथा 
हररत पाकय  लनमायण िगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै, 
प्रदेश सरकार, सङ्घीय सरकार हनु सकनेछन।् 
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९. िैविक समानता तथा सामाचजक समारे्चशता, जीवर्कोपाजयन र सशुासन 

ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
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इकाई 

परर
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ण इकाई  

िागत 
(हजारमा) 
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१ िैविकता सम्बचन्ि सचेतना सामग्री एफ.एम. 
रेलडयोमा प्रचारप्रसार गनन 

सबै 
 

संख्या ५ ५० १ 50 १ 50 १ 50 १ 50 १ 50 250 

२ लसपमिुक तालिम (तारजािी बनेु्न, हार्ाहरुी 
प्रलतरोिी घर बनाउन,े पर्क्क संरचना बनाउने)  

सबै ७० पटक १ ५०० १ 500  0  0  0  0 500 

३ वर्पन्न तथा संकटासन्न मवहिाहरुिाई 
होचजयारी तथा लसिाई कटाई तालिम 

सबै २१ पटक १ १००० 
 

0  0 १ 1000  0  0 1000 

४ लसस्न/ुअल्िोको िागो बनाउन े तालिम 
वर्तरण 

सबै २१ पटक १ ३५० 
 

0 १ 350  0  0  0 350 

५ मवहिाहरूिाई आल्चाको जाम बनाउने तालिम सबै २१ पटक १ १५० 
 

0 १ 150  0  0  0 150 

६ मवहिा लसपवर्कासको िालग पाियर तालिम सबै १४ पटक १ ७५०  0  0  0 १ 750  0 750 
७ पोर्णयकु्त खानेकुरा उत्पादनको तालिम सबै ७० पटक १ १०० १ 100  0  0  0  0 100 

जम्मा 650  550  1050  800  50 3100 

िैविक समानता तथा सामाचजक समारे्चशता, जीवर्कोपाजयन र सशुासन िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा िैविक वहंसा न्यूनीकरण तथा समानता सम्बन्िी 
अलिमखुीकरण तथा सीपमिुक तालिम िगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा खप्तडछान्ना 
गाउँपालिका आफै, गैह्र सरकारी संस्थाहरू हनु सकनेछन।्िैंलगक वहँसा अन्त्य गनयको िागी पालिकामा संयन्त्र िाइ चसु्त राख्नको िालग पहि गनन . िैविक उत्तरदायी 
बजेट र िैविक िेखापरीिणको प्रिार्कारी कायायन्बयन गनन, पालिकािाई संस्थागत वहसाबमा सम्बेदनशीि बनाउने र सोवह अनसुार काययिमहरु को काययन्बयन गनन 
बाताबरण लमिाउने    

१०. जनचेतना अलिर्वृद्ध, िमता वर्कास तथा अनगुमन 
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ि.सं. वियाकिाप 
 

र्डा 
िचित 
घरिरुी 
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िागत 
(हजारमा) 
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१ जिर्ाय ु पररर्तयन तथा वर्पद् सम्बन्िी 
समदुाय तथा वर्द्यािय स्तरीय तालिम 

सबै 
 

पटक १० ५० २ 100 २ 100 २ 100 २ 100 २ 100 500 

२ जिर्ाय ुतथा वर्पद् सम्बन्िी चेतनामिुक  

लिते्त चचत्र तथा जानकारी बोडय स्थापना 
सबै 

 
स्थान १४ ३० ७ 210 ७ 210 0 0 0 0 0 0 420 

३ जिर्ाय ु पररर्तयन सम्बन्िी जानकारी 
समेत राखी स्थानीय पाठ्यिम तयारी 

पालिका 
 

पटक १ ५०० १ 500 0 0 0 0 0 0 0 0 500 

४ जिर्ाय ु पररर्तयन सम्बन्िी पाठ्यपसु्तक 
लनमायण तथा छपाई 

पालिका 
 

र्टा ५०० २ 0 0 ५०० 1000 0 0 0 0 0 0 1000 

५ जिर्ाय ु सूचना प्रसारण प्रणािी स्थापना 
(SMS, मोबाइि एप्स) 

पालिका 
 

र्टा १ १०० १ 100  0  0  0  0 100 

जम्मा 910  1310  100  100  100 2520 

जनचेतना अलिर्वृद्ध, िमता वर्कास तथा अनगुमन िेत्रमा अनकूुिन हनुको िालग मखु्य रूपमा जिर्ाय ुपररर्तयन सम्बन्िी पाठ्यिम तयार तथा ICE सामग्री तयार 
तथा सचेतना, जिर्ाय ुसूचना प्रणािी स्थापना िगायतका योजनाहरू समेवटएका छन।् यस सम्बन्िी योजनाहरू कायायन्र्यनको िालग सम्िावर्त सहयोगी लनकायमा 
खप्तडछान्ना गाउँपालिका आफै, प्रदेश सरकार, गैह्र सरकारी संस्थाहरू हनु सकनेछन।् 
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पररच्छेद ६: जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन तथा वर्पद् जोचखम न्यूनीकरण 
मिुप्रर्ावहकरण  

जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन तथा वर्पद् जोचखम न्यूलनकरणका सर्ािहरूिाई नीलत, लनयम, आर्लिक 
योजनामा र र्ावर्यक योजना तजुयमा मूिप्रर्ावहकरण गनय वर्लिन्न तहमा िएका तहगत संरचना, 
मन्त्रािय, स्थानीय सरकार र सरोकारर्ािाहरूको समन्र्य हनुपुनन देचखन्छ। 

स्थानीय योजना प्रवियामा छनौटमा परेका तर स्थानीय सरकारिे िगानी गनय नसकने, बहरु्र्न 
योजनाहरूिाई समेत प्रदेश र सघंबाट वर्लनयोजन हनुे बजेटहरूबाट व्यर्स्थापन गनन साथै वर्लिन्न 
तहबाट लनयलमत अनगुमन तथा पषृ्ठपोर्ण गरेमा बस्ती र्ा र्डा स्तरमा समेत जिर्ाय ुर वर्पद् 
सम्बन्िी योजनाहरूिे प्राथालमकता पाउनेछन।् योजना तथा वर्कासका नीलतहरूमा मूिप्रर्ाहीकरण 
र स्थानीय तहको र्ावर्यक योजना, बजेट तजुयमा र अनगुमन तथा मूल्याङ्कन प्रवियामा मूिप्रर्ाहीकरण 
६.१ र ६.२ अनसुार हनुछे। 

६.१ आर्लिक योजना तथा वर्कासका नीलतहरुमा मूिप्रर्ाहीकरण 
जिर्ाय ुपररर्तयन सम्बन्िी स्थानीय सूचना, जोचखमको अर्स्था, स्रोत सािनको उपिब्िता, गणुस्तर 
तथा त्यस मालथको पहुँच र अनकूुिन तथा जोचखम न्यूनीकरणको आर्श्यकता पवहचानको आिारमा 
जिर्ाय ु पररर्तयनिाई खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको आर्लिक योजना तथा वर्कासका नीलतहरूमा 
मूिप्रर्ाहीकरण गरी जिर्ाय ुपररर्तयन व्यर्स्थापनिाई संस्थागत गररनेछ। जिर्ाय ुपररर्तयनको 
जोचखममा रहेका पररर्ार, समदुाय, र्डा र्ा पालिकािाई आफ्ना अनकूुिन प्राथलमकताबारे प्रष्टसँग 
अलिव्यक्त गनय र प्रिार्कारी कायायन्र्यनका िालग सरकारी, गैरसरकारी र लनजी िेत्रका स्रोत समेत 
पररचािन गररनेछ। जिर्ाय ु पररर्तयन सम्बन्िी वर्श्लरे्ण, अनकूुिन र जोचखम न्यूनीकरणका 
रणनीलतहरू स्थानीय आर्लिक योजना तथा दीघयकािीन योजना तथा गरुुयोजनामा समेत समारे्श 
गररनेछ। 

राविय तथा प्रादेचशक योजना आयोगहरूको आिार पत्र तथा आर्लिक वर्कास योजनािाई प्रस्थान 
लबन्द ुबनाएर जिर्ाय ुअनकुुिनका दीघयकािीन िक्ष्य तथा सोचहरू आर्लिक योजनामा समायोजन 
गररनेछ। प्रावर्लिक रूपिे कायायन्र्यन गनय कर्ठन तथा िेरै स्रोत िाग्ने अनकूुिनका योजनाहरू 
बहरु्र्ीय, दीघयकािीन तथा आर्लिक योजनामा समायोजन गरेर कायायन्र्यन गररनेछ। स्थानीय 
तहहरूबीच र्ा स्थानीय तह, प्रदेश र सङ्घीय सरकारसँग समन्र्य गरी कायायन्र्यन गनुयपनन प्रकृलतका 
जिर्ाय ु पररर्तयन अनकूुिनका योजनाहरू आर्लिक योजनामा एकीकरण गरी कायायन्र्यनमा 
सहजीकरण गररनछे। स्थानीय आर्लिक योजना तथा वर्कासका नीलतहरूको प्रिार्कारी 
कायायन्र्यनका िालग सरकारी लनकाय, गैरसरकारी सङ्घसंस्था, वर्कास साझेदार र लनजी िेत्रका 
स्रोतहरूको पररचािन गनय मागयचचत्र तथा खाका तयार गररनेछ। 
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६.२ स्थानीय तहको र्ावर्यक योजना, बजेट तजुयमा र अनगुमन तथा मूल्याङ्कन प्रवियामा 
मूिप्रर्ाहीकरण  
अनकूुिन योजनािाई वर्कास र वर्र्यगत योजनामा साथै स्थानीय सेर्ा प्रदान गनन लनजी तथा गैर 
सरकारी संस्थाहरूको योजना प्रवियामा समायोजन गनयका िालग पालिकाका जनप्रलतलनलि, राजनीलतक 
दिहरू, अन्य सरोकारर्ािाहरू र एकीकृत योजना तजुयमा सलमलतसँग यस अनकूुिन योजना तजुयमा 
प्रविया देचख नै छिफि र समन्र्य गररएको छ। यसरी नै पालिका स्तरमा अनकूुिन 
कायययोजनाका र प्रवियाको सम्बन्िमा प्रस्ततुीकरण गरी खप्तडछान्ना गाउँपालिकाका सेर्ा प्रदायक 
लनकायहरूसँग छिफि गररएको छ। यस पालिकाको हरेक र्डा स्तरका स्थानीय राजनीलतक दि, 
सामाचजक संस्थाहरू, सामदुावयक र्न उपिोक्ता समूह, खानेपानी समहु, कृर्क समहु, मवहिा समहु, 
बाि किब तथा यरु्ा किब, स्र्ास्थयकमी, सरुिाकमी, चशिक तथा अन्य सरोकारर्ािाहरूसँग 
वर्स्ततृ छिफि गरी तयार गररएको अनकूुिन कायययोजना पालिकाबाट अनमुोदन िए पिात ्िागू 
हनुेछ। यसरी नै पालिकाको र्ावर्यक योजनामा समारे्श निएका योजनाहरूिाई लनयलमत योजना 
तजुयमा प्रविया माफय त चजल्िा समन्र्य सलमलत तथा सम्बद्ध वर्र्यगत कायायियहरू तथा अन्य 
सरोकारर्ािा लनकायमा पलन पेश गरी मूिप्रर्ावहकरणका िालग पहि हनुेछ। िवर्ष्यमा 
गाउँपालिकािे तयार गनन आर्लिक तथा र्ावर्यक योजना तथा रणनीलतहरूमा यस अनकूुिन 
योजनािाई उच्च प्राथलमकताका साथमा समायोजन गररनेछ। यस योजनाका प्राथलमकताहरूिाई 
केन्रीय स्तरमा र्न तथा र्ातार्रण मन्त्रािय माफय त राविय योजना आयोगबाट तथा प्रदेश स्तरमा 
उद्योग, पययटन, र्न तथा र्ातार्रण मन्त्रािय माफय त तयार गररने राविय वर्कास योजनामा समायोजन 
गनय समेत आर्श्यक पहि गररनेछ। अनकूुिन कायययोजना समायोजनका िालग लनम्न अनसुार 
काययहरू समेत पवहचान गररएका छन।् 

६.२.१ तत्काि गनुयपनन 
योजनाका बारेमा सचेतना जागरण गनन र अपनत्र्को वर्कास गनन खािका िमता वर्कासका 
वियाकिापहरू तत्काि गनुय पदयछ। यसका िागी स्थानीय अनकूुिन कायययोजनामा प्राथलमकतामा 
परेका वियाकिापहरू गाउँपालिका आफैिे र सम्बचन्ित वर्र्यगत तथा अन्य सरोकारर्ािाहरू 
माफय त तत्काि कायायन्र्यन गनुय पदयछ।  
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६.२.२ योजना तजुयमा प्रवियाको समयमा समायोजन गनुयपनन 
तालिका 28: योजना तजुयमा प्रवियाको समयमा समायोजन गनुयपनन 

योजना 
तजुयमाको स्तर 

आर्श्यक तयारी चजम्मेर्ारी 

टोि बस्ती स्तर  यस योजना बमोचजम आ-आफ्नो टोि 
बस्तीमा प्राथलमकतामा परेका योजनाहरु 
लनिायररत ढाँचामा पेश गनन।   

सम्बचन्ित टोि बस्तीबाट 
पालिकामा प्रलतलनलित्र् गनन 
व्यचक्त (गाउँपालिका सदस्य) र्ा 
प्रिावर्त समदुाय र्ा सम्बचन्ित 
लबर्यगत िेत्रको व्यचक्त 

र्डा स्तर 
 

र्डा स्तरमा गनुयपनन काययहरु, वर्लिन्न 
र्डासँग सम्बचन्ित काययिम िए सबैसँग 
समन्र्य गनुयपनन  

र्डा अध्यि, सचचब र्ा तोवकएको 
व्यचक्त, र्डा सलमलतका सदस्यहरु 

गाउँपालिका 
स्तरमा 

गाउँ पररर्दबाट अनमुोदन गराउन पहि 
गनन।  

काययपालिका सदस्यहरु, र्न, 
र्ातार्रण तथा वर्पद् व्यर्स्थापन 
इकाईका सदस्यहरु राजलनलतक 
दिका प्रलतलनलि 

लबर्यगत 
िते्रका 
योजनाहरु 

र्नसँग सम्बचन्ित योजनाहरु सामदुावयक 
र्न उपिोक्ता समूहको सािारणसिा पूर्य नै 
काययसलमलतमा पेश, मालथल्िो स्तरमा िैजान ु
पनन योजना िएपलन सम्बचन्ित लनकायको 
तल्िो तह (जस्तैः लडलिजन र्न कायायिय) 
को लसफाररस सेकटर स्तरको योजना तजुयमा 
प्रवियामा योजना पेश  

सम्बचन्ित लबर्यगत िेत्रसँग 
सम्बचन्ित तथा अनिुर्ी व्यचक्त 
िएमा राम्रो 

वर्लिन्न 
पररयोजनाहरु 

पररयोजनाका तल्िो तहका योजना तजुयमा 
प्रवियामा र्ा सोझै पररयोजनाको पायकको 
कायायियमा लनिायररत ढाँचामा काययिम पेश 

पररयोजनाका स्थानीय सामाचजक 
पररचािक तथा कमयचारी माफय त 
गदाय राम्रो 
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पररच्छेद ७: अनकूुिन काययहरुको अनगुमन तथा मूल्याड्ढन योजना 
७.१ योजना प्रवियामा स्थानीय अनकूुिन कायययोजनाको समायोजन 
स्थानीय अनकूुिन कायययोजनािाई वर्कास र वर्र्यगत योजनामा साथै स्थानीय सेर्ा प्रदान गनन 
सरकारी, लनजी तथा गैर सरकारी संस्थाहरूको योजना प्रवियामा समायोजन गनयका िालग पालिका 
स्तरमा अनकूुिन कायययोजना र प्रवियाको सम्बन्िमा प्रस्ततुीकरण गरी सेर्ा प्रदायक लनकायहरूसँग 
छिफि गरी प्राथलमकतािाई स्थानीय वर्कास योजनामा समायोजन गरेर नगर पररर्दमा लनणयय 
गरी कायायन्र्यन गररनेछ। यसरी नै गाउँपालिकािे तयार गनन र्ावर्यक योजनामा समारे्श निएका 
योजनाहरूिाई र्डा माफय त गाउँपालिका र वर्र्यगत कायायियहरूमा पठाई एकीकृत हनुेछ। यसरी 
नै खप्तडछान्ना गाउँपालिका लित्र काम गनन वर्लिन्न सरकारी तथा गैरसरकारी लनकायहरूमा वर्र्यगत 
कायायियहरूको योजनामा पवहचान िएका अनकूुिन काययिाई समारे्श गरी एकीकृत योजना तजुयमा 
गरी कायायन्र्यन गररनेछ। यसरी नै यस गाउँपालिकामा तयार हनुे आर्लिक योजनामा यस अनकूुिन 
कायययोजनािाई उच्च प्राथलमकताका साथमा समायोजन गररनेछ।  

७.२ अनकूुिन काययहरुको तजुयमा र कायायन्र्यन  
अनकूुिन योजनाको तजुयमा तथा कायायन्र्यनको नेततृ्र् गाउँपालिकािे गननछ। पालिकािे योजना 
तजुयमा र कायायन्र्यन बाहेक वर्पद् जोचखम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन कायय, समदुायमा आिाररत 
अनकूुिन काययिम, पारचस्थलतकीय प्रणािी र वर्र्यगत िेत्रसँग सम्बन्िी योजनामा जिर्ाय ुपररर्तयन 
अनकूुिन तथा वर्पद् जोचखम न्यूनीकरण र व्यर्स्थापनका काययहरू पलन आफ्नो योजनामा समायोजन 
गररनेछ। जोचखम तथा संकटासन्नता र यसका अन्तरलनवहत कारणहरू व्यचक्त, घरिरुी र समदुाय 
स्तरमा फरक फरक हनुे िएका कारण स्थानीय योजना तजुयमा प्रवियामा जिर्ाय ुपररर्तयनबाट 
बढी प्रिावर्त मवहिा तथा सङ्कटासन्न घरिरुीको वर्चशष्ट समस्यािाई समािान गनन अनकूुिनका 
काययिमहरू र्ावर्यक काययिममा समारे्श गरर प्राथलमकता र्दइनेछ। जिर्ाय ुपररर्तयन अनकूुिन 
र वर्पद् जोचखम न्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापनका काययहरू व्यचक्त, घरिरुी, स्थानीय समदुाय र 
उपिोक्ता समूहको जीवर्कोपाजयन तथा पाररचस्थलतकीय प्रणािीमा आिाररत हनु सकनेछ।  

यस योजनाको सफि कायायन्र्यन र समन्र्यात्मक िलूमकाका िालग र्डा सलमलत तथा काययपालिका 
सलमलत वियाशीि रहनछे। स्थानीय अनकूुिन कायययोजना सञ्चािन काययवर्लि अनसुार यस 
योजनाको कायायन्र्यनिाई व्यर्चस्थत गररनेछ। गाउँपालिकािे प्रदेश मन्त्रािय, सङ्घीय मन्त्रािय, 
गैर सरकारी संस्थाको सहयोग तथा समन्र्यमा वियाकिापहरूको काययन्र्यन गननछ। जिर्ाय ु
वर्त्तका िालग पलन स्थानीय अनकूुिन कायययोजना महत्र्पूणय दस्ताबेज हनुेछ। 

अनकूुिन योजनामा उल्िेचखत काययहरूिाई गाउँपालिका, वर्र्यगत शाखा, समदुायमा स्थावपत िई 
वियाशीि रहेका वर्द्यमान समूह, संस्था, किब तथा उपिोक्ता सलमलतहरू माफय त कायायन्र्यन 
गररनेछ। िौलतक पूर्ायिार सम्बन्िी काययिमहरूको कायायन्र्यनमा आर्श्यकता अनरुूप प्रावर्लिक 
तथा उपिब्ि वर्ज्ञहरूबाट वर्स्ततृ िागत अनमुान गराउनकुा साथै कायायन्र्यनमा समेत सहयोग 
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लिइनेछ। र्ावर्यक बजेट तजुयमा तथा जिर्ाय ुपररर्तयन, वर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्िी काययिमहरूिाई 
मिुप्रर्ावहकरण गनय आर्श्यक सहचजकरण गनन तथा बजेट वर्लनयोजनका िालग काययपालिकामा 
पैरर्ी वर्र्यगत सलमलत माफय त गररनेछ। उक्त सलमलतको िमता अलिर्वृद्ध गनन आर्श्यक 
वियाकिापहरू समेत समारे्श गररनेछ। 

यस योजनामा अन्य सरोकारर्ािा लनकायहरूको सहयोग पलन आर्श्यक पनन हनुािे सो 
काययिमहरूका िालग सरोकारर्ािा लनकायको र्ावर्यक योजनामा समारे्श गनयका िालग र्डा एरं् 
गाउँपालिकािे पहि गननछ। प्राथलमकतामा परेका हरेक वियाकिापहरूको वर्स्ततृ कायायन्र्यन 
योजना र चजम्मेर्ारी तय गरी सम्बचन्ित व्यचक्त, संस्था लनकायहरूसँगको समन्र्य र सहकाययमा 
स्रोत तथा सेर्ा जटुाई काययिम कायायन्र्यन गररनेछ। त्यसैगरी यस योजनाको कायायन्र्यनमा लनजी 
िेत्रको िलूमका अहम ्हनु सकछ। यसका िालग र्डा तथा गाउँपालिकािे सम्बचन्ित लनजी िेत्र, 
व्यर्सावयक िेत्र एरं् स्थानीय उद्योग र्ाचणज्य संघ माफय त समेत पहि गननछ। 

७.३ अनकूुिन योजना अनगुमन तथा मूल्याङ्कन योजना 
खप्तडछान्ना गाउँपालिका अन्तगयत अनकूुिन योजनामा समेवटएका सबै घरिरुी तथा 
सरोकारर्ािाहरूको प्रत्यि सहिालगता तथा काययपालिका सदस्यहरू खासगरी पालिका स्तरीय 
अनगुमन मूल्याङ्कन सलमलतको अगरु्ाइमा अनकूुिन कायययोजना कायायन्र्यनको अनगुमन अियर्ावर्यक 
रूपमा गररनेछ। 

अलििेखीकरणमा उचल्िचखत आर्श्यक सूचनाहरूिाई ध्यान र्दई अनगुमन गनुय पूर्य अनगुमनको 
खाका तयार गरी सोही अनसुार अनगुमन र प्रलतरे्दन तयार गररनेछ। अनगुमनको िालग पालिका 
स्तरीय अनगुमन मूल्याङ्कन सलमलतका पदालिकारीहरू अनगुमन सम्बन्िी अलिमखुीकरणमा सहिागी 
िएर मात्र अनगुमन काययमा संिग्न हनुेछन ्जसबाट प्रिार्काररताको िेखाजोखा गनय सहज हनुेछ। 
त्यसैगरी यस योजनाको र्ावर्यक मूल्याङ्कनको साथसाथै योजनाको अचन्तम मूल्याङ्कन गरी गररनेछ। 
अनकूुिन कायययोजनािाई सघाउन अनगुमन तथा मूल्याङ्कनिे लसकाइ, चचन्तन-मनन र पषृ्ठपोर्णका 
िालग अर्सर प्रदान गदयछ। 

काययिम सञ्चािनको िममा काययिम गणुस्तरीय तथा उदे्दश्यमूिक बनाउन सम्बचन्ित िािाचन्र्त 
र्गय तथा सरोकारर्ािा संस्थाहरूको सझुार्िाई सम्बोिन गररनेछ। साथै गाउँपालिका तथा 
सम्बचन्ित समूहिे स्र्-अनगुमन मूल्याङ्कन गररनकुा साथै सहयोगी लनकायहरूसँग संयकु्त रूपमा 
काययिमको लनयलमत अनगुमन मूल्याङ्कन गररनेछ। काययिम सम्पादन पिात ् सम्बचन्ित 
वियाकिापको सार्यजलनक िेखा परीिण गररनेछ।  
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तालिका 29: अनगुमन तथा मूल्याङ्कन योजना 
अनगुमन वकन कसिे कवहिे कसरी 

र्डा तहको 
अनगुमन  

पारदशीता र अपनत्र् 
कायम गनय अनकूुिन 
काययहरुको प्रिार्कारी 
कायायन्र्यन 

र्डा सलमलत 

र्डा स्तरीय 
अनगुमन सलमलत 

काययिम 
सञ्चािन पूर्य, 
सञ्चािनको 
िममा र सम्पन्न 
िएको १ मवहना 
लित्र (हरेक 
काययिम) 

सार्यजलनक िेखा 
परीिण, स्र्ः 
अनगुमन तथा 
मूल्याङ्कन 

 

गाउँपालिका 
तहको 
अनगुमन 
(प्रविया र 
प्रगलतहरु 
तहमा) 

काययिमको गणुस्तर 
कायम गनय। योजना 
र प्रगलतको िेखाजोखा 
गनय। काययिमको 
प्रिार्कारीता र्वृि गदै 

समयमा कायय सम्पन्न 

गनय।  

काययपालिका 
सदस्य, पालिका 
स्तररय अनगुमन 
सलमलत, र्न, 

र्ातार्रण तथा 
वर्पद् इकाई, 

पालिकाका 
कमयचारी तथा 
सहयोगी 
लनकायहरु 

अियर्ावर्यक रुपमा 
(पौर् र असारमा) 

सलमिा तथा 
योजना तजुयमा 
रै्ठक  

तै्रमालसक वफल्ड अनगुमन  
अन्तरविया 

लनयलमत फोटो तथा 
अध्ययनको 
संकिन 

र्ावर्यक र्ावर्यक प्रगलत 
प्रलतरे्दन 

चजल्िा 
तहको 
अनगुमन 

अन्तरपालिका 
समन्र्य तथा 
अनकूुिनका राम्रा 
अभ्यासहरुको लसकाई 
आदान प्रदान गनय 
पारदचशयता र 
प्रिार्काररता अलिर्रृ्द्व 
गनय  

समन्र्य सलमलतका 
पदालिकारीहरु 

अिय र्ावर्यक र्ा 
र्ावर्यक 

वफल्ड अनगुमन 
रमण  

प्रदेश तथा 
संघीय 
मन्त्रािय 

पारदचशयता र 
प्रिार्काररता अलिर्रृ्द्व 
गनय, काययिम 
संचािनको 
प्रिार्काररता 
औल्याउन 

प्रदेश:- सम्बचन्ित 
मन्त्रािय 

सघं:- सम्बचन्ित 
मन्त्रािय 

र्ावर्यक वफल्ड अनगुमन 
रमण  
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तालिका 30: अनकूुिन वियाकिापको अनगुमन ढाचँा 
अनगुमन गनन व्यचक्तको नाम: अनगुमन लमलत: 

फोन: इमेि: हस्तािर: 

वर्र्यगत िते्र: 

ि . 
स . 

वियाकिाप इकाई िक्ष्य पररणाम प्राथलमकता िचित 
घरिरुी 

र्डा बचस्त सहयोगी 
लनकाय 

1          

२          

३          

 

तालिका 31: अनकूुिन वियाकिापको मूल्याड्ढन ढाचँा  
वर्र्यगत िते्र   

वियाकिाप   इकाई  

वियाकिाप चस्थलत  

सरुू लमलत   समाप्त लमलत (यर्द 
परुा िएको िए) 

  

वियाकिाप प्रमखु   संिग्न संस्था   

सम्पकय    

इमेि   

ठेगाना   

वियाकिाप साराशं   

  

वियाकिापको नलतजा   

  

िक्ष्य   पररणाम  

पररयोजनाका फाइदाहरू   

िािाथीहरूको संख्या  

िािाचन्र्त िते्रहरू  

उपयोग गररएको बजेट   

मूल्याङ्कनकतायको नाम: 
हस्तािर   मूल्याङ्कनको लमलत   
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अनसूुची १: प्रकोपको ऐलतहालसक समयरेखा 
ि. 
सं 

प्रकोप र्र्य प्रकोपिे ल्याएको असर तथा प्रिार्हरू प्रिावर्त समदुाय तथा 
र्गय 

िवर्ष्यमा हनु 
सकने असर तथा 

प्रिार्हरू 

बचाउका प्रयास 
तथा संस्थागत 

सहयोग 
र्डा नं १  
१ पवहरो २०५० 

२०५६ 

२०७४ 

२०७५ 

२०७८ 

१८ र्टा घर िलत, १ पसि परेुको, २५ र्टा 
खानेपानी परेुको, ४० र्टा लसँचाई नहरको महुान 
बगाएको, जडारीगाड िघ ुजिवर्द्यतु र छलडिेि िघ ु
जिवर्द्यतुको पार्रहाउस बगाएको, २४ बाख्रा र २ 
िैँसी मरेको, स्िेटखानीमा पवहरोिे २ जना मतृ्य,ु 
ठण्डापानी पवहरोिे १ जना मतृ्य,ु झिुढंुगा पवहरोिे 
१ जना मतृ्य,ु सडक िलत, २ जनाको मतृ्य ु

१ प्रसूलत गहृ, १ वर्द्यािय, ६ र्टा पसि, १० घर, 
२१ वकिोर्ाटको १ पार्रहाउस, लनमायणािीन पिु, 

लसँचाई नहर ४, चजप २, चारर्टा बाख्रा, ४० लबघा जलत 
खेतीयोग्य जलमन, २ गोठ, २ कुखरुा फामय  

मसरुाडी, मायापाटा, 
गढीगाउँ, काकी गाउँ, 
खातीगाउँ, गोठखोिा, 
िाटबगर, खैराडी, 
खेडार्ाडा, दलित 
बचस्त 

खानेपानी र 
लसँचाई महुान पनुय 
सकने, मालनस 
तथा पूर्ायिार 
बगाउन सकने  

संघीय सरकारिे 
३० हजार प्रलत 
घरिरुी सहयोग 
गरेको 

२ बाढी २०४० 
 
 
२०५७ 

२ गोठ बगाएको, ५ र्टा पानी घट्ट बगाएको लसँचाई 
कुिो बगाएको, ३ जनाको मतृ्य ु िएको, ४ गोठ 
बगाएका 
४ लबघा जलत जलमन बगाएको 

मायापाटा, गढी गाउँ, 
स्याउिी, सरानी, 
खैराडी (सम्पूणय र्डा) 

बाढी बढ्न सकने 
सम्िार्ना, बस्ती 
तथा खेतीयोग्य 
जलमन बगाउन 

तराई लतर र्स्ती 
स्थानान्तरण 
गररएको। 
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२०६२ 
 
 
2078 

सरानी देचख खैरादी सम्म खेत बगाएको 300 रोपनी 
जलत खेत बगाएको, स्याउिी देचख कुचेखोिा सम्म 
खेतहरू बगाएको 
६-७ सय रोपनी खेत बगाएको,  १५ र्टा गाई िैँसी 
बगाएको, २ जना मालनसको ज्यान गएको, १० र्टा 
जलत गाई गोरुको िलत, १ गाडी बगाएको, ६ र्टा 
घर बगाएको, १३ र्टा पसि, १ वर्द्यािय, १ बलथिंग 
सेन्टर बगाएको 

सकने, पानी घट्ट 
बगाउने जोचखम 

रेडिसिे लत्रपाि 
सहयोग, समदुायिे 
ित्ता कपडा 
सहयोग, खाद्यान्न 
सहयोग 
अस्थायी तटबन्ि 
बनाएको 

३ अलसनापानी २०५५ 
२०७६ 

िानबािी र गहुँ बलि िलत, फिफूिका बािीमा िलत र्डाका सबै बस्ती/ 
समदुाय 

बािी तथा 
फिफूिमा िलत, 
आलथयक नोकसानी 

खाद्य सामग्री 
वर्तरण 

४  डढेिो २०७९ 
२०८० 
२०८१ 

र्ाता सा.र्. को रुख तथा घाँसहरू जिेर नष्ट िएको, 
साना बोट लबरुर्ा जम्मै नष्ट िएको, ठूिा रुख ४०० 
र्टा जिेको 

- र्नको हैलसयत, 
संरचना तथा 
गणुस्तर कम हनु,े 
जडीबटुीको 
अिार् 

आगो लनिाउने 
कायय गरेको, झाडी 
फँडानी गरेको 

५ खडेरी २०५७ 
२०७७  
२०७९ 

२०८० 

२०८१ 

वहउँदे बािी तथा उत्पादन निएको, गहुँ बािी ७५% 
सम्म उत्पादन घटेको, पानीको महुानमा मात्रा कमी 
िएको, २०% पानीको महुान सकेुको 

र्डाका सबै बस्ती उत्पादन कमी 
तथा नहनुे, खाद्य 
सङ्कट तथा 
िोकमरी हनु 
सकने 
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६ कृवर्मा 
रोगवकरा 

२०७५ 
देचख 
हािसम्म  
२०७७ 
र 
२०८१ 

मकैमा फौजी वकराको प्रकोप सरुु िएको, आि ु
खेतीमा कमी आएको, कृवर्को उत्पादन कमी िएको, 
गहुँ बािीको उत्पादन ५०% सम्मिे घटेको, सिह 
वकराको प्रकोप, डढुर्ा प्रकोप 

र्डािरर खाद्य सङ्कट तथा 
िोकमरी हनु 
सकने 

निएको 

र्डा नं २ 
१ पवहरो २०४०  

२०७८ 
१२ घर पवहरोिे परेुर िलत िएको 
६ र्टा घर िलत, १४ र्टा गाई र बाख्रा परेुको, 
जग्गा जलमन िालसएको, पानी ट्यांकी पवहरोिे िागेको, 
८ घर िलत िएको, १ छानो िलत, २ र्टा गाई र 
१ र्टा बाख्रा मरेको 

 देहिी, तल्िा बगर, 
चजम्कोट गाउँ, रुर्ानी 
गाउँ, िामातोिा, 
देहिी गाउँ, 
फुििाडी, छेिा 

खेत, बारी तथा 
िौलतक पूर्ायिार 
िलत, स्र्ास्थय 
सेर्ामा पहुँच 
अर्रुद्ध हनु 
सकने, बसाई 
सनुयपनन अर्स्था 
रहेको 

संघसंस्था र 
गाउँपालिका र 
प्रदेश सरकारबाट 
राहत 

२ बाढी २०४० 

 

 

 

२०५० 

२०५७ 

२०५९ 

२०७८ 

२६० रोपनी जग्गा बगाएको, देहिीमा १२० रोपनी 
जलत जग्गा बगाएको, ७ घरिाई िलत पगेुको 
४० रोपनी जलत जग्गा बगाएको 
ऐचेंिी बगरको 300 रोपनी जग्गा बगाएको 
तल्िा बगरको ४०० रोपनी जग्गा बगाएको 
घटे्ट बगरको १०० रोपनी जग्गा बगाएको 
देहिी गाउँमा २०० रोपनी जग्गा बगाएको 

ऐचेंिी बगर, तल्िो 
बगर, तल्िो ऐचेंिी, 
घटे्टबगर, देहिी 

बाढीका घटना  
बढ्न सकने 
सम्िार्ना, बस्ती 
तथा खेतीयोग्य 
जलमन बगाउन 
सकने, पानी घट्ट 
बगाउन ेजोचखम 

ढंुगाको गारो 
िगाएको, 
चज.वर्.स.िे राहत 
र्दएको, तल्िा 
बगरको िाई 
फूिबारीमा जग्गा 
उपिब्ि गरेको, 
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२५ घट्ट बगाएको, ३ र्टा पसि बगाएको 
२०७८ मा ५०० रोपनी जलत जग्गा तल्िो ऐचेंिी र 
ऐचेंिीमा बगाएको, ७ र्टा घट्ट र ३ र्टा दोकान 
बगाएको, ११ घर िलत गरेको 

प्रदेश र संघ 
सरकारिे राहत 
बाडेको 

३ अलसनापानी २०५० 
२०७८ 

गहुँ बारी परैु िलत िएको, फिफूिका चचचचिा झरेको, 
२ र्टा िैसी मरेको, १५० रोपनी गहुँ बारी सवहत 
जग्गा बगाएको  

र्डाका सबै बस्ती बािी तथा 
फिफूिमा िलत, 
आलथयक नोकसानी 

- 

४ बािीमा 
वकराको 
प्रकोप  

२०७८ सिह वकरािे सबै बािी नष्ट, िोकमरी िागेको, 
२०७९ सािमा मिुलबउ उत्पादन निएको, पराि 
समेत नष्ट गनुय परेको, लबउ बेनायको नोकसान िएको 

र्डाका सबै बचस्त खाद्य सङ्कट तथा 
िोकमरी हनु 
सकने 

कृवर्बाट राहत र  

५ खडेरी २०६५ 
देचख 
हािसम्म  

कृवर् उत्पादनमा ह्रास आएको, खानेपानी र लसँचाई 
कुिोको महुान िेरै कम िएको, वहउँदे बािी हनु 
छोडेको, तेिहन र दाि उत्पादनमा कमी  

र्डाका सबै बस्ती उत्पादन कमी 
तथा नहनुे, खाद्य 
सङ्कट तथा 
िोकमरी हनु 
सकने 

लसँचाई कुिो ममयत 
गरेको 
 

६ डढेिो २०७८ ४-५ हेकटर िेत्रफि र्न नष्ट िएको, महुान सकेुको   र्नको गणुस्तर 
कम हनु,े 
जडीबटुीको 
अिार् 
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७ हार्ाहरुी  २०६८ 
 

मष्टा सामदुावयक वर्द्याियको छानो उडाएको, १ र्टा 
घरको छानो उडाएको, ढंुगाको छानो समेत झारेको, 
िान बालि, कोदो र मकै बािीमा िलत 

तल्िो ऐचँिी, तल्िा 
बगर 

 - 

८ चट्याि २०६४ १ छाना ध्र्स्त तथा २ र्टा िेसी मरेको िमडा िेक मालनस तथा पश ु
चौपाया िलत हनु 
सकने, 
इिेकटोलनक 
सामान िलत हनु े

लसउँडीको बोट 
घरको छानोमा 
राख्न े गरेको, 
वर्द्यतुीय 
र्ायाररंगमा 
MCB/फ्यजु राख्ने 
गरेको  

९ पश ु
महामारी  

२०८०\ 
 

िम्पी चस्कन रोगिे १०० िन्दा बढी गाईगोरुको 
मतृ्य ुतथा लबरामी हनुे 

र्डाका सबै बस्ती पशमुा 
पी.पी.आर., 
खोरेत, िम्पी 
चस्कन िगायत 
रोगहरूको 
बारम्बारता बढ्न 
सकने 

िेटेनरीबाट 
उपचार िएको 

र्डा नं ३  
१  बाढी  २०७८ ८०० रोपनी जलत खेतबारी, ८ घर र केही गोठ, 

७०-८० जलत गाई र घोडा, चलुिखोिा खानपेानी, ५ 
र्टा घट्ट, िगाडीगाड ज.वर्.को कुिो, थाप्िेकोट 

 जग्गा तथा बािी 
नािी बगाउन,े 
खाने पानीको 
िारा तथा टंकी 

रेडिसिे 
िाँडाकँुडा, लत्रपाि 
र खाद्यान्न सहयोग 
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खानेपानी, साउने लसँचाई कुिो र बालमिी लसँचाई कुिो 
बगाएको,  

बगाउन सकने, 
खानेपानी प्रदूर्ण 
हनु,े  

२  पवहरो  २०६० 

 

 

२०७६ 

 

 

२०७८ 

नरु्ाकोट पवहरोिे २ जना मतृ्य,ु ४ घर परुरएको, ४ 
गाईर्स्त ुमरेको 
८ घर िलत तथा पानीको महुान परेुको, ४०० रोपनी 
जलत खेतबारी िलत 

१ घरको वपिर िाँचेको, नरु्ाकोट गाउँको ३ घर 
जोचखम, लसल्कार्ाडामा २ घर जोचखम, घोडा परेुको, 
मेल्तडी गाउँ जोचखम, िाग्योदय मा.वर्. जोचखममा 
रहेको 

ढुङखेत, थाचप्िकोट, 
नरु्ाकोट, 
लसल्कार्ाडा, 
दारुगाउँ, लसप्टीकोट, 
मेल्तडी, दमाई टोि, 
कुमाईर्ाडा, घडा, 
सनुार गाउँ 

र्नजंगि, पश.ु 
बाटो तथा खाने 
पानीको महुान, 
टंकी पनुय सकने 
साथै चररचरण 
िेत्र समेत पनुय 
सकने  

 

३  आगिागी  २०७४ 
२०७५ 
२०७७ 
२०७९ 
२०८० 
२०८१ 

सामदुावयक र्नका र्न पैदार्ारहरूको िलत िएको, 
५०० िन्दा िेरै रुख जिेको, पानीको महुान सकेुको 

 मालनस, पश,ु र्न 
तथा बन्य जन्त ु
वर्नाश हनु 
सकने  

समदुाय स्तरबाट 
आगो लनिाउन े
प्रयास  

४ हार्ाहरुी  २०७६ 
२०७९ 
 

नरु्ाकोटमा २ र्टा छानो उडाएको, थिा वर्द्याियको 
छानो उडाएको, फिफूिको दाना झरेको 

लसचप्टकोट, 
लसल्कार्ाडा 

छानो उडाउन 
सकने, फिफुि 
खेती वर्नाश गनय 
सकने, बनजंगि 
तथा बारीका 
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रुखलबरुर्ा ढाल्ने 
सम्िार्ना रहन्छ  

५  खडेरी  २०७० 
देचख 
२०८० 
२०८१ 

र्न जििमा डढेिो िागेको, पानीको महुान सकेुको, 
बािी उत्पादनमा कमी िएको, रोगवकराको प्रकोप 
बढेको, रुख लबरुर्ा सकेुर नाश िएको, र्न्यजन्त ुतथा 
घरपािरु्ा जनार्रिाई पानीको अिार् िएको 
पाखोमा गहुँ बािी उत्पादन निएको 

र्डाका सबै बस्ती िोकमरी, आलथयक 
गलतवर्लि बन्द, 
बेरोजगारी बढ्न 
सकने तथा 
महामारी फैिन 
सकने  

 

६ अलसनापानी २०७४ 
२०८० 

गहुँ, कोदो, जौ र फिफूि तथा तरकारी बालि िलत, 
िानको बीउ नष्ट िएको, ३ गाईर्स्त ुमरेको 

ढुङखेत, थाचप्िकोट, 
नरु्ाकोट, 
लसल्कार्ाडा, 
दारुगाउँ, लसप्टीकोट, 
मेल्तडी, दमाई टोि 

 बीउ लबजन तथा 
राहत र्दएको 

७ चट्याि  २०७९ लसल्कार्ाडामा १ गाई मरेको, २ जना मालनस घाइते, 
मोबाइिको टार्रमा चट्याि िगेर नेटर्कय  निागेको, 
परािको कुन्यू जिेको 

लसल्कार्ाडा, 
सनुारगाउँ, लसप्टीकोट 

 लसउँडीको बोट 
छाना मालथ राख्ने 
गरेको 

८ कृवर्मा 
वकरा 
प्रकोप 

२०७८ 
२०८० 

गहुँमा लसन्दूरे रोग, िानमा गर्ारे वकरा, िानको बीउमा 
वकरा िागेको, सिह वकराको प्रकोपिे अन्न बािी 
सखाप िएको 

सबै टोि खाद्य सङ्कट हनु 
सकने, 
िोकमरीको 
सम्िार्ना, बािी 
बाँझो हनु सकने 
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९ पशमुा 
प्रकोप 

२०६५ 
२०७२ 
२०८० 

१००० िन्दा बाढी गाई गोरु िम्की चस्कन रोगिे 
मरेको, खोरेतिे बाख्रा र गाईगोरु मरेको, पी.पी.वट 
रोगिे बाख्रा मरेको 

सबै   

र्डा नं ४ 
१  पवहरो  २०32 

२०७४ 
2075 
2078 

१ जनाको मतृ्य,ु डुङ्खग्री िारा खानेपानी महुान परेुको, 
मसेु खोिा पवहरोिे खानेपानीको महुान सकेुको, 
बालमिी, चौका, सौडेनी, ठुिाखोिा महुान परेुको, ६ 
रोपनी खेतीयोग्य जलमन बगाएको 

मयाज,ु घाटखोिा, 
छेिेबगर, बालमिी, 
चौका, सौडेनी, 
ठुिाखोिा, खत्रीर्ाडा, 
िैंसातनन, पसिबगर, 
माझीगाउँ 

जग्गा जलमन तथा 
खेती बािी परुरने 
सम्िार्ना, खाने 
पानी तथा र्न  
िेत्रमा असर 
पनय सकने 

 

२ बाढी २०४० 
२०५७ 
२०५८ 
२०७८ 

१३५ रोपनी जग्गा बगाएको, ७ घर बगाएको, ४०० 
मरुी िान फाल्ने खेत बगाएको, खानेपानीको महुान 
बगाएको, २ जनाको मतृ्य ु

बालमिी, घाँटखोिा, 
स्र्ाडी, पसिबगर, 
सकुापाटी, खोिाबगर, 
बाँसकावटया, िैंसातनन 

  

२  हार्ाहरुी  २०७५ हार्ाहरुीिे छानो उडाएको, बािीनािी िलत, 
फिफूिको रुख िलत तथा चचचचिा झरेको 

सबै बािी तथा 
फिफूि खेती 
िलत हनुे, छानो 
उडाउन े

समदुायिे 
वर्द्याियको छानो 
ममयत गरेको  

३  अलसनापानी २०५० 
२०७९ 

मासन बािीमा िलत, गहुँ बािीमा िलत    
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४  खडेरी  २०७० 
देचख 
र्र्ननी 

उत्पादन कमी, बािी िगाउन नपाएको, िानबािी 
िलत, गहुँ बािी सकेुको, पानीको महुान सकेुको 

 खाद्यान्न संकट 
पनय सकने, 
पानीको मूि 
सकुन सकन,े 
लसँचाईमा असर 
पनय सकने  

आफैिे वकनेर 
जोहो गरेको तथा 
टाढा बाट पानी 
बोकेर ल्याउने 
गरेको 

५ कृवर्मा 
रोगवकरा 

२०७७ 
२०८० 

मासन बािी  खाद्यान्न संकट 
पनय सकने 

संस्थागत सहयोग 
निएको  

६ डढेिो २०७८ 
२०७९ 
२०८० 
२०८१ 

४०० िन्दा िेरै र्नको रुख िलत, पानीको महुान 
सकेुको, छानो डढेको 

 र्न पैदार्ारको 
कमी हनु ्सकने  

समदुायिे 
लनिाएको तथा 
लबरुर्ा रोपेको 

७ पशमुा 
महामारी 

२०८० िम्पी चस्कन रोगिे ४०० िन्दा िेरै गाई गोरुको 
मतृ्य ु

 नयाँ रोगको 
संिमण देचखएर 
पश ु बस्त ु मनन 
सम्िार्ना 

नगरपालिकाको 
पश ुसेर्ा वर्िागिे 
रोग पवहचान 
गरेको 

र्डा नं 5  
१ बाढी  २०५६ 

२०७८ 
 

छात्रबाचस्ट पानीघट्ट बगाएको, कािखेुती पानीघट्ट 
बगाएको, मोतरु्ा पानीघट्ट बगाएको, ३ जनाको मतृ्य,ु 
१५ घर ित्केर मालनस वर्स्थावपत िएको, बाि 
वर्कास आ. वर्. र खप्तड मा.वर्. र्न र खेि मैदान 
बगाएको, मठ मचन्दर बगाएको, १५ हेकटर जलत 

छात्रबचस्ट, बगुोतोिा, 
कािखेुती, मोतरु्ा, 
वपठातोिा, सतुारीगाउँ,   

फेरी दोहोरीन 
सकने, िौलतक 
तथा मानर्ीय 
िलत  

- 
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खेतीयोग्य जलमन बगाएको, ५ हेकटर र्न िलत, १ 
झोििुे पिु बगाएको 

२ पवहरो २०५८ 
२०६२ 
२०६५ 
२०७२ 

  फेरी दोहोरीन 
सकने, िौलतक 
तथा मानर्ीय 
िलत 

स्थानीय 

३ चट्याि २०६६- 
२०८० 

४ िैँसी मरेको, एक घरको छानामा आगो िागेको, 
२० बाख्राको मतृ्य ु

कािखेुती, िामीखोिा, 
मोतरु्ा 

 समदुाय स्तरबाट 
सहयोग िएको 

४ अलसनापानी  २०५०-
२०७९ 
 

२०७७ सािमा ५०% िान बािी नष्ट, गहुँ खेती िलत सबै बस्ती   

५ आगिागी २०३८ 
२०४८ 
२०५३ 
२०५८ 
२०७४-
२०७५ 
२०७८ 
२०८० 

मेिा डढेिोिे १ जना मवहिाको मतृ्य ु
वपठातोिामा ४ घर जिेको पूणय रूपमा िलत 
१ घर जिेको 
१ घर जिेको 
१ घर जिेको 
३ घरछाना र सम्पलत जिेको 
मोतरु्ामा डढेिोिे १ जना घाइते, १ जनाको मतृ्य,ु 
३ र्टा घरछानो जिेको 

छात्रबचस्ट 
वपठातोिा 
वपठातोिा 
ग्र्ािेकोट 
कािखेुती 
मोटाकावटयाँ 
बगौतोिा 
 

आगिागीका 
घटना दोहोरीन 
सकने, र्न मात्र 
निई बस्तीलतर 
पलन आगजनी िइ 
िौलतक तथा 
मानर्ीय िलत 
दोहोरीन सकने 

स्थानीय 

६ खडेरी २०६६ 
देचख 
हािसम्म 

खेती बािीमा उत्पादन कमी, बाबै खानेपानी, 
मनु्ग्रािारा खानेपानीको स्रोत कम िएको, कुर्ा 
सकेुको, खानेपानी मूि कम हुँदै गएको 

सबै र्डाका बस्तीहरु  स्थानीय र कृवर् 
प्रावर्लिक 
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७ हार्ाहरुी २०७७ 
२०७८  

वर्द्यािय िर्नको छानो उडाएको, २५ घरको वटन 
उडाएको, घर िचत्कएको 

मोठर्ा, सतुारी गाउँ, 
वपठातोिा, कािखेुती 

  

८  वहमपात २०७४ र्न जििमा रुख लबरुर्ा िलत, वर्द्यतु तार च ुँलडएको, 
गहुँ र तरकारी खेतीमा िलत  

वपठातोिा, मोतरु्ा, 
छोटाखेत 

खाद्य सङ्कट हनु 
सकने 

स्थानीय 

९ पशरुोग २०८० गाईिैंसीमा िागेको िम्पी चस्कन रोगिे कररब ५६० 
गाईिैंसी मरेको 

सबै िेत्र   

१० कृवर्मा 
रोगको 
प्रकोप 

२०७९ िानको बेनायमा नोकसानी, सिह वकराको प्रकोपिे िान 
र मकै िलत, आिमुा डढुर्ा, गहुँमा लसन्दूरे रोगको 
प्रकोप बढेको जसिे गदाय उब्जनीमा कमी िएको 

र्डाका सबै बस्ती   

११ महामारी २०५८ हैजािे कररब १० जनाको मतृ्य,ु हािसािका र्दनमा 
रुघाखोकी तथा स्र्ासप्रस्र्ासको रोग बढेको 

मोतरु्ा र छात्रबचस्ट   

र्डा नं ६  
१  बाढी  २०४० 

२०५६ 
२०७८ 

५०० रोपनी कृवर् जलमन कटान 
घटे्टबगरमा १ घर र गोठ बगाएको  
६ घर पररर्ारिाई कञ्चनपरुको बाढी बन मा 
स्थानान्तरण गरेको तराईमा वर्स्थावपत िएको 

र्डाका सबै बस्ती बािी नािी तथा 
खेतीयोग्य जलमन 
बगाउन सकन,े 
सडक अर्रुद्ध 
बनाउन सकने  

प्रदेश सरकार 
माफय त गज्यायनी 
खोिामा तटबन्िन 
सहयोग 

२  पवहरो  २०७८  अनमुालनत ४५ हेकटर र्न जिि िलत, १५० पश ु
चौपाया बगाएको, २ जना मालनसको मतृ्य ु

र्डाका सबै बस्ती 
 

बस्ती वर्स्थावपत 
हनु ् सकने, कृवर् 
उत्पादन कमी 
हनु े

मतृ्य ु िएको २ 
जना पररर्ारको 
सदस्यिाई ने.रू. 
१०००० प्रदान 
गरेको 
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३  अलसनापानी २०५० अनमुालनत १ मेवरक टन गहुँ बािी िलत, ५०० 
चकर्न्टि साग तरकारी, २५२ पश ुचौपाया िलत, ६ 
र्टा लसँचाई कुिो बगाएको, ५६ घरको छानो िलत, 
अनमुालनत ५० चकर्न्टि फिफूि खेती िलत 

र्न नचजकको गोठ र 
जिि 

चररचरणमा असर 
तथा काठ 
दाउरको कमी 
हनु सकने  

प्रत्येक घर १ 
चकर्न्टि खाद्य 
सामग्री 
सरकारद्वारा 
सहयोग, लसँचाई 
कुिो ममयत 

४ पशमुा 
महामारी 

२०७८ 
२०८० 

३५० पशहुरूको िलत, िम्पी चस्कनिे गाई गोरु 
मरेको 

र्डाका सबै बस्ती आलथयक नोकसानी 
बढ्ने, बेरोजगारी 
बढ्न सकने  

 

५  खडेरी  २०५१ 
२०७० 
देचख 
िगातार  

२० र्टा पानीको महुान सकेुको, ५०० हेकटर 
बराबरको खेतीबािी सकेुको, ४५ हेकटर र्न िते्र 
सकेुको, हैजा, झाडापखािा िगायतको रोगहरू 
फैलिएको जसिे गदाय २५० जना जलत लबरामी परेको 

र्डाका सबै बस्ती बािबालिकािाई 
जोचखम हनु,े 
खाद्यान्न संकट 
पनय सकने  

सरकारबाट कृवर् 
बीउ वर्जन 
अनदुान, और्लि 
वर्तरण 

६  कृवर् रोग  २०७७ 
२०७९  

५०० हेकटर जलतको खाद्य बािी िलत र्डाका सबै बस्ती जीवर्कोपाजयनमा 
समस्या हनुे 

कृवर् शाखाद्वारा 
बीउ वर्जन र 
और्िी वर्तरण 

७  चट्याि  २०७४ २ घरगोठ िलत तथा आगिागी, ७ बाख्रा, ४ गोरु र 
२ िैँसी मरेको 

मछानीपाताि मानर्ीय, पश ु
तथा इिेकरोलनक 
सामान िलत  

सरकारद्वारा राहत 
सहयोग 

र्डा नं. ७ 
१ बाढी २०५७ 

२०७१ 
१०० मरुी िन्दा िेरै िानबािी बगाएको, १५ र्टा 
पश ुचौपाया बगाएको, मठ मचन्दर बगाएको, १० र्टा 

िामगडा, बेडु पाटा, 
गडराय, गोखायिी, 

खेती बािी पनुन 
तथा खेतीयोग्य 

समदुायको 
सहयोगबाट पनु: 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 121 
 

२०७८  घर पूणय रूपिे िलत, १५० रोपनी खेत बगाएको, ५-
६ र्टा साँघ ुबगाएको, ५ वक.लम. खानेपानीको पाइप 
बगाएको, १३ पानीघट्ट बगाएको, गडराय िघ ु
जिवर्द्यतुको नहर बगाएको 

वकमरुख, पाटा गाउँ, 
डाँडार्ाडा 

जलमन बगाउन 
सकने 

लनमायण, जलमनमा 
कान्िा लनमायण  

२ पवहरो २०५७ 
२०६५ 
२०६७ 
२०६८ 
२०७८ 

१५० घर चेपेको, रानीखोिा पवहरोिे खानपेानीको 
महुान ित्केको, १०० रोपनी जलत िान खेत परेुको, 
सकुादय पवहरोिे बारी परेुको, ३ मरुी िन हनुे खेत 
परेुको, फुटा पवहरोिे ७ र्टा गोठ चेपेको, लतखाढुिा 
पवहरोिे ७ गोठ िलत, दगुनश्वारी वर्द्याियको िर्न 
िलत, खेतीबारी परेुको,  लसराडीगडा पवहरोिे १ गोठ 
र जग्गा परेुको, पनेरीखोिा पवहरोिे २० मरुी िन 
हनुे खेती परेुको, खस्रोखोिा पवहरोिे बारी बगाएको, 
गोखायिी पवहरोिे १६ र्टा गोठ िलत तथा खेतबारी 
परेुको, खानेपानीको महुान परेुको 

िामगडा, बेडु पाटा, 
गडराय, गोखायिी, 
वकमरुख, पाटा गाउँ, 
डाँडार्ाडा, िलतयर्ाडा, 
कावटया  

िौलतक पूर्ायिार 
तथा कृवर् 
जलमनमा िलत 

स्थानीयिे पानीको 
महुान सफा गरेर 
ममयत  

३ खडेरी २०५१ 
२०७० 
िगिग 
हरेक 
साि 

पानीका महुान घटेका, खानेपानीको कमी िएको, 
खेतीपातीमा बीउ उमानय कर्ठन तथा उत्पादनमा ह्रास 
िएको, वहउँदे बािी सकेुको, गहुँ बािी िलत, िानको 
बीउ सकेुको, वकमरुख खानेपानीको महुान सकेुको 

र्डाका सबै बस्ती खडेरीको समय 
बढ्न गइ खाद्य 
सङ्कट हनु सकने 

 

४ हार्ाहरुी २०७१ 
२०७३ 
२०७६ 

जिवर्द्यतु वर्द्यतुगहृको छाना उडाएको, ५ घरिरुीको 
छाना उडाएको, िामागडा आ.वर्.को छानो उडाएको, 

र्डा सबै  टोि बासीको 
सहयोगमा पनु: 
लनमायण 
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२०७९ 
२०८० 
२०८१ 

िलतयर्ाडामा ३ घर उडाएको, िलतयर्ाडामा ३ घर 
उडाएको,  
िगिग 60 चकर्न्टि मकै िलत 

५ चट्याि २०६० िैँसी मरेको, मष्टामाडौँमा २ जना घाइते मष्टामाडौँ  र्डा कायायिय 
६ आगिागी २०७६ 

२०८० 
२०८१ 

५ र्टा गोठ छानो जिेको, डाँडामाडौँ र्न िलत, 
मष्टामाडौँ सामदुावयक र्नमा िलत, ७ छानो जिेको, 
थािा सामदुावयक र्नमा िलत, गोखायिी सामदुावयक 
र्नमा आगिागी हुँदा र्न तथा ३ छानो जिेर नष्ट 

   

७ अलसनापानी २०५२ 
२०५८ 
२०६८ 

िान बािी, कोदो बािी, कोसे बािीमा िलत, हािेको 
बीउ नष्ट,  

सबै अन्न बािी तथा 
फिफूि खेतीमा 
िलत हनु सकन े

डोटीबाट गहुँ 
ल्याएर व्यर्स्थापन 
गरेको 

८ कृवर् रोग २०४० 
२०७९ 
२०८० 
२०८१ 

मासन बािी हनु छोडेको, लसन्दूरेिे गहुँमा प्रकोप  
डढुर्ा रोगिे आि ुबािी िलत, मकैमा प्रकोप, कािो 
खमु्रिेे तरकारी खेतीमा  

   

९ पश ु
महामारी 

२०५० 
२०६९ 
२०७९ 

िम्की चस्कन प्रकोपिे १००० िन्दा िेरै गाई गोरु 
मतृ्य,ु खोरेतिे 300 जलत बाख्रा मरेको, खोरेत र 
मखेुतिे पश ुचौपाया िलत 

   

१० लमचाहा 
झार 

२०५० 
देचख 

चररमारोिे खेतीमा उत्पादन घटेको, र्नमारािे  र्नको 
हैलसयत घटेको 
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अनसूुची २: र्डा अनसुार स्रोत तथा िमता वर्श्लरे्ण  
र्डा नं िौलतक स्रोत प्राकृलतक स्रोत मानर्ीय स्रोत आलथयक स्रोत सामाचजक स्रोत 
१ पर्क्क घर २७, कच्ची घर ३७३, 

वर्द्यािय िर्न पर्क्क ९, कच्ची ८, 
जडारी गाड -कुचेखोिा सडक ४  

वक.लम. , कुचेखोिा -शैिेश्वरी सडक  
मायापाटा ३ वक.लम. , शैिेश्वरी -
यापाटा २मा  वक .लम. , झोिुंगे पिु ३ 

र्टा, पर्क्क पिु २ लनमायणािीन, लसँचाई 
कुिो १७ र्टा कच्ची १७ र्टा पर्क्क, 
र्डा िर्न २, स्र्ास्थय िर्न १, 
सहकारी िर्न १, मठमचन्दर २०, 
पसु्तकािय १, खानेपानी ट्यांकी १५ 

 

सामदुावयक र्न जिि 
१३ र्टा, बाँझो जलमन 
६०% 
कृवर् जलमन ४० %

)५५पाखो  % खेत 
४५(%, पोखरी ७ र्टा, 
स्याउिी खोिा, 
िौिीगाड, ठूिो खोिा, 
कािा खोिा, कुच्चा 
खोिा, पनेरा खोिा, 
स्िेट खानी २, सतरु्ा, 
ररठा  ,च्याउ , खोटा 

चशिक ४० जना, 
पलुिस १०, आमी २, 
स्र्ास्थकमी १०, 
इचन्जलनयर ७ जना, 
कमयचारी १० जना, 
ड्राइिर ७ जना, 
ओिरलसयर ५ जना, 
पर्क्क संरचना बनाउने 
लमस्त्री `१० जना , 
डकमी १५ जना, 
लसकमी ५० जना  
 

कृवर् फमय १५ र्टा, 
पशपुािन ५%, खलनज ५% 
कुटानी लमि २ र्टा, 
रै्देचशक रोजगार ४५%, 
स्र्रोजगार २५%, जलडबटुी 
५%, वकराना पसि २२, 
खाजा घर १०, दगु्ि 
व्यर्साय १८, बिुरपािन 
२, कुखरुापािन ५, 
बाख्रापािन २०, 
माछापािन २, टेिर ३, 
कृवर् फमय २०, और्िी 
पसि १, तरकारी तथा 
फिफूि १५, आरन ७,  
फलनयचर १, लग्रि उद्योग १, 
सहकारी २ 

आमा समहु ३ 
सहकारी २ 
कृवर् समहु १५ 
साइपाि समाज  
हेफर इन्टरनेसनि 
बहिुेलत्रय पोर्ण 
एकसन फर नेपाि 
बाि पोर्ण, ग्रीन 
तारा, खाद्य पोर्ण 
काययिम, र्ातार्रण 
सरुिा, यरु्ा किब 
१, बाि किब १ 
स्रेचर सालब टोिमा 
स्र्ास्थय चौकी १ 
र्लथयङ् सेन्टर १ 
 

२ वर्द्यािय ५ र्टा 
कुच्याखोिा -देहिी सडक ३ वक .लम .  
कुच्याखोिा -ररठाखोिा सडक ३  

वक.लम. , कुच्याखोिा -ठुिा खोिा  

कौल्याडी र्न, जारीपाटी 
र्न, नाउिी र्न, िाद्या 
र्न, गन्जेथिा र्न, 
बासिुारा मूि  ,नमा  

डाकटर ३ जना, 
चशिक ३२ जना, 
ओिरलसयर १ 

आि,ु प्याज, टमाटर बन्दा 
तरकारी खेलत 
व्यापार, रेलमट्यान्स 

आमा समहु ९ 
बाि किब ३ 
चजम्कोट, देहिी, 
ऐचेंिीमा यरु्ा किब 
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र्डा नं िौलतक स्रोत प्राकृलतक स्रोत मानर्ीय स्रोत आलथयक स्रोत सामाचजक स्रोत 
सडक ४ वक.लम. , आठ्यामेिा -
िापाटा २ वकबा.लम.  

र्डा कायायिय १, सहकारी िर्न १, 
पिु २, झोििुे पिु १, पानी घट्ट ६ 
 

मूि, जडारी खोिा, 
देहिी खोिा, ररठ्या 
खोिा, वकट्टाको िारो 
चचतरु्ा, िाि,ु बाँदर, 
बदेँि, काँकड  ,दमु्सी , 
घोरि, कालिज, भ्याकुर, 
च्याखरुा, जरेुिी, 
कोइिी, मैना  ,सगुा   

िपूू आमी/पलुिस ५ 
जना, रै्देचशक रोजगार 
३५ जना 
गाडी चािक ४ 
मवहिा स्र्ास्थय  
स्र्यंसेवर्का ५ जना 
डढेिो लनयन्त्रण 
तालिम प्राप्त ५ जना 
(िादे सगुनु्यारी 
सा.र्.) 

अलमिा, कागती, ररठा, 
स्याउ, सनु्तिा, ओखर 
खेलत, पशपुािन (खसी 
बोका कुखरुा िैसी, गाई), 
जलडबटुी )बोजो , च्याउ, 
माखीजरा, झिुो, चचराइतो, 
सतरु्ा(, सहकारी, फलनयचर 
उद्योग १, लग्रि उद्योग २, 
कुटानीवपसानी लमि २, 
आरन २ 

३, खानेपानी 
उपिोक्ता सलमलत ९ 
िामी झािी समहु 
१, सामदुावयक र्न 
उपिोक्ता सलमलत ८ 
 

३ लसल्कार्ाडा -मेल्तडी  सडक ३ वक .लम. , 
मेल्तडी -िोबाड़ा सडक लनमायणािीन , 
नाईचलु्िा देचख र्डा कायायिय शाखा 
सडक 300 लमटर , मठ मचन्दर १० 
र्टा,  िघ ु जिवर्द्यतु ३ र्टा, 
वर्द्यािय िर्न (मेल्तडी मा .वर् .िर्न  

६ , बालमिी आ .वर् .िर्न २ र्टा , 
िाग्योदय वर्द्यािय िर्न ३ र्टा) ,
िम्तडा स्र्ास्थय चौकी िर्न २ 
१ र्टा,  सामदुावयक िर्न ५ र्टा, 

बालमिी गाड, िगाडी 
गाड, गजैनी गाड, 
सयुयबंशी सा  .र् ,.
लतखेकोट सा .र् ,.
खाप्रशे्वर सा .र्.।  

चशिक २६ जना, 
स्र्ास्थयकमी ६ जना, 
स्र्यंसेवर्का ३ जना, 
जिवर्द्यतु अपरेटर २ 
जना शैलनक /प्रहरी  

३० जना ,कृवर्  
प्रावर्लिक १० जना, 
इचन्जलनयर ३ जना, 
ओिरलसयर ७ जना, 
लसकमी ५० जना, 
डकमी ६० जना, पर्क्क 

बैदेचशक रोजगार 300 
जना 

चजप १ र्टा, कृवर् 
समहु, आमा समहु, 
सहकारी संस्था, 
बाि किब 
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र्डा नं िौलतक स्रोत प्राकृलतक स्रोत मानर्ीय स्रोत आलथयक स्रोत सामाचजक स्रोत 
र्डा कायायिय िर्न १  ,वकररया िर्न  

१ र्टा ,ओलिखेत  लसँचाई कुिो, 
साउने लसँचाई कुिो, ऐररखेत लसँचाई 
कुिो, थाचप्िकोट खानेपानी, मेल्तडी 
खानेपानी, लसप्टीकोट -नरु्ाकोट 
खानेपानी, बालमिी खानेपानी  ,ओिी  
महुान खानेपानोी 

संरचना बनाउन जाने्न 
लमस्त्री ४० जना ,
ड्राइिर ५ जना, 
प्िम्बर ४ जना 

४ घाटखोिा माझी गाउँ सडक १ .५  
वक. लम., बासकावटया सडक २ वक .लम .  
सकुापावट सडक २ वक .लम. , 
सार्यजलनक िर्न ६, बड्डी कुिो ३ 
वक .लम. , ओिी कुिो २ वक .लम. , 
वर्द्यािय िर्न )दगुाय महलिंग मा.वर् .
६ र गौरीशंकर आ. वर्  .३ , ऐश्वयय 
आ .वर् .१ , इश्वर आ वर्  .४ , संस्कृत 
वर्द्यापीठ िर्न १( 
स्र्ास्थय चौकी िर्न २, र्डा कायायिय 
१, कृवर्  िर्न १, पालिका िर्न १, 
पश ुसेर्ा िर्न १, वर्द्यतु िर्न २ 
झोििुे पिु २ 
 

सामदुावयक र्न ३ र्टा, 
कबलुियत र्न ११ र्टा 

)बरुाउस्या , खलडमेिा, 
र्ामनमेिा, चखरेतोिा, 
छिेबगर, िकुन  पाटा, 
सेिका खोिा (
खारखोिा, िौिीगाड, 
नाडी गाड, ठुिा खोिा, 
खानेपानी (खारखोिा, 
बालमिी बगर, चचनेिरु्, 
लबलिलबन्त, घटे्टबगर ,
रबाखोिा) 

चशिक २७, 
स्र्ास्थयकमी १४, 
सरुिाकमी ५२, 
ड्राइिर २०, लसलिि 
प्रावर्लिक ६, कृवर् 
प्रावर्लिक ३  ,डोजर 
अपरेटर ४ जना, पर्क्क 
संरचना बनाउने लमस्त्री 
२० जना, डकमी ६० 
जना  ,लसकमी ५०  
जना, इचन्जलनयर ४ 
 
 

बाख्रापािन, पशपुािन, 
मौरीपािन, चाउलमन 
उद्योग, कुटानी वपसानी 
लमि, सर्ारीसािन १० 
र्टा  ,जलडबटुी , वकराना 
पसि १३, खाजा घर ६ 
दगु्ि व्यर्साय ६, कृवर् 
फमय २७, टेिर ७, और्लि 
पसि १० 
तरकारी तथा फिफूि ३० 
फलनयचर २, बैक १, िघ ु
वर्त्त १, सहकारी ३ 

नानीगाड -गौरीगाड 
िघ ुजिवर्द्यतु २१  

वक.र्ा ,. घाटखोिा 
िघ ुजिवर्द्यतु ५० 
वक .र्ा ,. मठमचन्दर 
८, सहकारी ३, 
आमा समहु ४, बाि 
किब ४, वकशोरी 
किब २, स्र्ास्थय 
१, स्रेचर सबै 
टोिमा, वर्पद 
सामग्री, स्र्ास्थय 
संस्था १, बलथिंग 
सेन्टर १ 
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५ झाझकुो डाँडा देचख नानी गाड कच्ची 

सडक ४ वक  .लम. , कािखेुती -
यापानी कच्ची सडक ५ वकचघ.लम. , 

कािखेुती -गिेुिी चौर कच्ची सडक 
२ वक .लम .  
िाडगाउँ -िामीखोिा कच्ची सडक ७  

वक.लम. , पर्क्क वर्द्यािय िर्न ६ र्टा ,
कच्ची वर्द्यािय िर्न  )खप्तड 
उ.मा.वर् ४ , राििार्ा आ .वर् .१ , 

खापरेश्वरी १, बाि वर्कास आ .वर् .१ , 
कालिका आ .वर् .५ , मस्टेश्वरी आ .वर् .
१(  
पर्क्क घर ७०, कच्ची घर ४८० 
स्र्ास्थय चौकी िर्न १ कच्ची हिुाक 
िर्न १ कच्ची, १२ र्टा खानेपानी 
ट्यांकी 

सामदुावयक र्न ५ र्टा 
)१५ हेकटर(  

मगृ, बाघ, िाि,ु सयि, 
बाँदर, गनुा, बदेँि, थार 
बाँझ, खारज, सल्िा, 
िपुी, गरुाँस, एयार, िौठ 
गडौनी गाड, नानी गाड, 
िामी खोिा, पनेरी 
खोिा, चघया पानी, माणू 
खानेपानी, पानी नाउिा, 
बालडका िारा, बैंसका 
िारा, लगट्टी खानी बाडी 
ढुिा खानी )मेिा(  

चशिक ५०, र्डा 
बावहर चशिक ४० 
डाकटर ३ जना 
स्र्ास्थयकमी १३ जना  
स्र्यंसेवर्का ९ 
हिुाक ४ जना 
सरुिाकमी ११ 
इचन्जलनयर ९ जना 

पसि ३०, होटेि १०, 
कृवर् फमय १४, 
व्यार्सावयक पशपुािन २, 
कुखरुापािन ३, 
माछापािन ४, पानीघट्ट 
१६, फलनयचर उद्योग २, 
बाख्रापािन, कुटानी वपसानी 
लमि ४, बंगरुपािन ३, 
फिफुि बेनाय नसयरी, आि ु
खेलत, केरा खेलत, ज्यािा 
मजदरुी, रै्देचशक रोजगार 

र्डा मेिलमिाप 
केन्र, आमा समहु 
९, बाि किब १० 
वकशोरी समहु १, 
मवहिा सहकारी १, 
सहकारी संस्था ४, 
खानेपानी उपिोक्ता 
सलमलत ९, स्र्ास्थय 
आमा समहु ९, यरु्ा 
किब १, वर्स ुपर्य,  
िरु्ा पर्य, माघी पर्य, 
लतज काययिम 

६ घर संख्या ६०० )८० पर्क्क , ५२० 
कच्ची(, वर्द्यािय िर्न संख्या १८, 
स्र्ास्थय कायायिय िर्न ३, र्डा 
कायायिय िर्न १, लसँचाई नहर, 
कच्ची ३ र्टा, िकूम्प मापन केन्र 

सामदुावयक र्न ६ र्टा 
)२५० हेकटर( , राविय 

र्न िेत्र ६० हेकटर, 

खोिा ५ र्टा, साना 
पानीको महुान २५ 

चशिक २५, कमयचारी 
१५ र्टा, सब -
चन्जलनयर ४ जनाइ , 

सरुिाकमी ४० जना,  
पसि /होटेि २०  

रयाकटर १ चजप २ डोजर 
१ 
 

संघ संस्था ८ र्टा 
आमा समहु ९ र्टा, 
बाि किब ४ र्टा, 
वकशोरी संजाि २ 
र्टा, उद्योग 
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िर्न १, नेपाि टेलिकम टार्र र 
िर्न १, वर्द्यतु पार्र हाउस २, 
सहकारी िर्न २, खानेपानी ट्यांकी 
१०, कच्ची सडक १० वक.मी., 
कच्ची घोरेटो बाटो १० र्टा, पर्क्क 
गोरेटो बाटो १ वक .लम . , मठ मचन्दर 
३० र्टा 
 

र्टा, कृवर् जलमन ५०० 
हेकटर, जडीबटुी 
(चचराइतो, हताजडी, 
सतरु्ा, वटमरु, 
पदमचाि), र्न्यजन्त ु
(चचतरु्ा, बदेँि, बादर, 
िाि,ु कस्तरुी, कालिज, 
डाँफे, मनुाि) 

 

र्टा, कृवर् फमय १५ 
र्टा, रै्देचशक रोजगार 
५०० 
स्र्ास्थकमी ९ जना 
 
 

बाचणज्य संघ, 
मवहिा अलिकार 
मंच, सास ु बहुारी 
समहु १८ र्टा, 
कृर्क समहु २० 
र्टा, ग्रीन तारा, ररड 
नेपाि, एकसन फर 
नेपाि, हेल्िेटस, 
RCDC  ,प्रगलतशीि 
यरु्ा समहु, YAE  

७ सेती िोकमागय कच्ची, गडराय -
खायिी सडकगो , गडराय -िामागडा 

कच्ची सडक, गडराय िघजुिवर्द्यतु, 
िेराखानी िघजुिवर्द्यतु, वर्द्यािय ७  
मठमचन्दर १७, लसँचाई नहर ५० र्टा 

)मखु्य लसँचाई नहर गडराय -िािरु्ाङ  
लसँचाई नहर ३ वक .लम(. , खानेपानी 
ट्यांकी १२ र्टा 

सामदुावयक र्न 
(गोखायिौल्टे, िगर्ती, 
िहरे, थािा सल्िेरी, 
मष्टा िगर्ती, दरकाडी 
मष्टा), गरेुि झरना, 
मालिका गफुा, जिकुण्ड 
दगुडा  ,गोखायिी महुान , 
गरेुि महुान, खसुय महुान, 
नैदे महुान 

चशिक ५०, 
स्र्ास्थयकमी १०, 
ड्राइिर १०, 
मेकालनकस ५, कृवर् 
प्रावर्लिक ५, िेटेनरी 
३, डोजर अपरेटर, 
ओिरलसयर ५  

लसस्नो प्रशोिन, 
बाख्रापािन, कुखरुा पािन, 
तरकारी खेती, बंगरुपािन, 
िांगो खेलत, अल्िो खेती, 
व्यापार, व्यर्साय १० 

मवहिा सहकारी ,
मष्टा गरेुि सहकारी, 
राम जानकी 
सहकारी 
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अनसूुची ३: योजना तयारी गोष्ठीमा उपचस्थलतहरू  
पालिका िापा तयारी गोष्ठीमा उपचस्थत व्यचक्तहरुको वर्र्रण 

S. 
N. 
 

Name 

 

Designation 

 

Contact 
 

Gender 

Male 
 

1 Uttam Bahadur 
Rokaya 

Chairperson 9868410738 1  

2 Bishnu Bahadur Thapa Vice-Chairperson  9863304670 1  

3 Bir Bahadur Nepali Chief Administrative Officer 9761811726 1  

4 Khadak Raj Joshi   9864616963 1  

5 Devi Bhaktta Joshi Ward Chairperson-1 9848952467    

6 Ishwor Bahadur 
Rokaya 

Ward Chairperson-4 9864771067   
 

7 Jogi Sarki Council Member 9847517276 1  

8 Prakash Sunar Council Member 9845659907 1  

9 Samser Rokaya Ward Member 9865771268 1  

10 Laxmi Sarki Council Member 9841858170    

11 Sarmila Rokaya  Council Member 9834956189    

12 Tulasi Kumari Joshi Ward Member 9749307809    

13 Dhanu Agri Ward Member   1  

14 Mahesh Kumar Khatri Information Technology 
Officer 

9844143090 1  

15 Padam Raj Joshi Technical Division Head 9849481449 1  

16 Madhav Rokaya Store Department Head 9840163401 1  

17 Rajendra Joshi Palika Coordinator, IDS Nepal 9869506062 1  

18 Prakash Sunar Employment Department Head 9868961728 1  

19 Surendra Bahadur 
Rokaya 

Health Division Head 9868874657 1  

20 Krishna Raj Joshi Social worker 9865771268 1  

21 Laxmi Rawal Registration Department 9868450655    

22 Sailendra Rokaya Chairperson, Nepal Journalist 
Association, Bajhang 

9848481777 1 
 

23 Shiv Shankar Joshi Health Post Chief-ward no. 4 9868489969 1  

24 Madan Raj Joshi Accountant 9861176810 1  

25 Bhesh Raj Rokaya Office Assistant 9847561832 1  

    19  
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र्डा िापा तयारी गोष्ठीमा उपचस्थत व्यचक्तहरुको वर्र्रण 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

Ward no 1 

1 Devi Bhakta Joshi 
Chairperson, Ward office-
01 

9764204920 1   

2 Kumba Raj Joshi Technician, Ward office 9765915225 1   

3 Bhakta Raj Joshi Staff, ward office 9868559082 1   

4 Dhan Bahadur Karki Social Worker 9865660928 1   

5 Krishna Raj Joshi Local Political Leader 9865655394 1   

6 Bishnu Raj Joshi Social Worker   1   

7 Man Bahadur Khati Local Political Leader 9868489854 1   

8 Dabal Prasad Bhattarai Local Political Leader   1   

9 Harka Raj Bhattarai Local Political Leader 9846309575 1   

10 Laxmi Sarki Executive member, Palika 9841858170   1 

11 Sabina Kumari Upadhayay Member, Womens groups 9864313160   1 

12 Ram Devi Joshi Member, Womens groups     1 

13 Sunita Devi Joshi 
Community Health Worker, 
Pauwagadhi Health post 

9868944181   1 

14 Basanti Pandey youth club 9848398320   1 

15 Mangala Devi Joshi Member, Womens groups     1 

16 Surasa Devi Joshi Local Farmers 9842470237   1 

17 Kali Kami Local Farmers 9865964646   1 

18 Sunita Thapa 
Member, Kalyankari 
Womens Saving 
cooperative  

9843332849   1 

19 Gola Devi Jethera Ward Member 9765442326   1 

20 Belu Devi Bhattarai 
Chairperson, Womens 
Groups 

9868720995   1 

21 Sunit Raj Joshi Child Club 9862476245 1   

22 Pune Aagri Social Worker   1   

23 Hemraj Pandey Social Worker   1   

24 Badure Kami Disabled Representative   1   

25 Suresh Kami Disabled Representative 9766574501 1   

26 Tulasi Devi Joshi Ward Member 9865575472   1 

27 Kubhendra Bahadur Khatri 
Member, Panchapanda 
DWS 

9766973145 1   

28 Krishna Raj Joshi Social Worker 9848581847 1   

29 Dil Bahadur Jethera Social Worker   1   

30 Bom Bahadur Jethera Local Political Leader 9866524934 1   

31 Chandani Thapa Ward Secretary 9865778265   1 

32 Ram Prasad Bhattarai Local Farmers   1   

33 Dipak Raj Basnet YAE, LAPA Coordinator 9845462686 1   

34 Sushil Kumar Karki YAE, Programme Manager 9851234317 1   

Total   21 13 
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S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

Ward No 2 

1 Khadak Raj Joshi Act. Ward Chairperson 9864616963 1   

2 Tirtha Bahadur Thapa Ward Member 9748247329 1   

3 Chandra Kala Rokaya Ward Member     1 

4 Kisna Kala Damai Ward Member 9764229730   1 

5 Shiva Raj Joshi 
Headmaster, Lamatola 
Ma.Vi. 

9861828668 1   

6 Makar Bahadur Thapa Social Worker 9840213390 1   

7 Hira Bahadur Thapa Technician, DWS 9766973025 1   

8 Nirmala Thapa Member, CFUG 9841859022   1 

9 Hansa Thapa Member, CFUG 9767541848   1 

10 Govardan Giri Social Worker 9841689680 1   

11 KalaK Thapa Local Political Leader 9862534785 1   

12 Maheshwori Bogati 
Community Health Worker, 
Health Post 

9841671188   1 

13 Birendra Kumar Thapa Local Farmer   1   

14 Prakash Kathayat Local Farmer   1   

15 Dipa Giri Ban 
Community Health Worker, 
Health Post 

9766968414   1 

16 Satya Kumari Bam 
Community Health Worker, 
Health Post 

9865496022   1 

17 Sangita Snehi 
Community Health Worker, 
Health Post 

9769882928   1 

18 Shivaraj Bogati Local Farmer 9863109414 1   

19 Dhan Bahadur Thapa Local Farmer 9865960999 1   

20 Suresh Kumar Thapa Local Farmer 9862476444 1   

21 Janaki Rawal Local Farmer     1 

22 Sita Thapa Local Farmer     1 

23 Tulashi Joshi 
Community Health Worker, 
Health Post 

9867464769   1 

24 Ram Giri Local Political Leader 9864620941 1   

25 Karna Sunar Local Farmer   1   

26 Dambar Bahadur Rokaya Local Farmer 9848918440 1   

27 Prem Bahadur Thapa 
Headmaster, Janakalyan 
Aa. Bi. 

9867757485 1   

28 Dambar Prasad Joshi Social Worker 9848495821 1   

29 Jagat Bahadur Thapa Social Worker   1   

30 Min Bahadur Kathayat Ward Secretary 9865770845 1   

31 Satya Kumari Joshi Technician, Ward office 9863604322   1 

32 Abishek Thapa Staff, Ward office 9861154495 1   

33 Ram Bahadur Singh Social Worker   1   

34 Sushil Kumar Karki YAE, Programme Manager 9851234317 1   

Total   22 12 
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S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

Ward no 3 

1 Tulasi Kumari Joshi Ward Member 9749307809   1 

2 Yogendra Rokaya 
Health Assistant, Lamtada 
Health Post 

9865573025 1   

3 Aaula Devi Rawal 
Community Health Worker, 
Lamtada Health Post 

9848855458   1 

4 Mamata Kumari Rawal Local Farmers 9842190443   1 

5 Roshani Khatri Youth Club 9766413034   1 

6 Sapana Rawal Local Farmers 9766428766   1 

7 Rajendra Bahadur Rawal Local Farmers 9847510014 1   

8 Jivan Kumar Rokaya Ward Secretary 9848366999 1   

9 Samsher Rawal Local Farmers 9848458603 1   

10 Kumba Raj Padhya Technician, DWS   1   

11 Mina Silal Local Farmers 9860538813   1 

12 Manohar Padhya Local Political Leader 9864314660 1   

13 Janaki Padhya Women Right Forum     1 

14 Khagya Khadka Teacher, Meltadi Ma.Vi. 9842224899   1 

15 Karan Khadka Student 9842227512 1   

16 Kabita Devi Rokaya Member, CFUG 9742451479   1 

17 Janak Rawal Student 9860709739   1 

18 Dharmendra Kumar Rawal Vet. Technician 9769851821 1   

19 Khadak Bahadur Rawal Local Political Leader 9866103805 1   

20 Mekhraj Padhya Local Political Leader   1   

21 Gorakh Rawal Local Farmers   1   

22 Ambha Bahadur Rawal Local Farmers   1   

23 Subendra Rokaya Child Club 9843480374 1   

24 Manoj Chadara Child Club 9866103828 1   

25 Deviram Padhya Member, DWS   1   

26 Gyanendra Raj Padhya Member, CFUG   1   

27 Rajkumar Rokaya Staff, Ward office   1   

28 Lilamati Rokaya 
Community Health Worker, 
Lamtada Health Post 

    1 

29 Khemraj Padhya farmers   1   

30 Devilal Padhya Member, CFUG   1   

31 Ram Padhya Youth Club   1   

32 Dambar Prasad Joshi YAE, LAPA Facilitator 9848495821 1   

Total   21 11 
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S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

Ward no 4 

1 Samsher Rokaya Act. Ward Chairperson 9865771268 1   

2 Jivan Rokaya Secretary, DWS 9864647635 1   

3 Khadakraj Joshi Social Worker 9842227475 1   

4 Lalit Kathayat 
Headmaster, Ishwori Aa. 
Bi. 

9842227475 1   

5 Ramesh Rokaya 
Saipal Development 
Organization 

9865781615 1   

6 Bajilal Rokaya Social Worker 9848994228 1   

7 Rajendra Bahadur Rokaya Local Political Leader 9849047226 1   

8 Devjan Rokaya Local Political Leader 9869901175 1   

9 Laxman Rokaya Police   1   

10 Objan Kathayat 
Representative, Sangam 
Saving and credit 
cooperative 

9841687072 1   

11 Sarada Sarki Ward Member 9863661155   1 

12 Gita Rokaya Youth Club 9868515505   1 

13 Pipala Rokaya Agriculture Group 9767453338   1 

14 Shanti Khatri Agriculture Group     1 

15 Sarmila Rokaya Ward Member 9843956189   1 

16 Janaki Rokaya Women Forum     1 

17 Aruna Khatri Child Club 9744290184   1 

18 Sakuntala Khatri 
Teacher, Durga Malinga 
Ma. Vi. 

9848724501   1 

19 Bamsagi Devi Rokaya Women Forum     1 

20 Ganga Devi Rokaya Member, DWS     1 

21 Chakra Bahadur Thapa Ward Secretary 9842230900 1   

22 Hikmat Kumar Rokaya Local Political Leader 9841686832 1   

23 Keshav Raj Joshi 
Member, Durga Malinga 
CFUG 

  1   

24 Ishwori Devi Rokaya 
Community Health Worker, 
Channa Health Post 

    1 

25 Ganga  Devi Joshi 
Community Health Worker, 
Channa Health Post 

    1 

26 Utsav Rokaya Social Worker   1   

27 Dhurba Giri local farmers   1   

28 Sunil Rokaya Local Political Leader   1   

29 Gyan Bahadur Rokaya local farmers   1   

30 Dambar Prasad Joshi YAE, LAPA Facilitator 9848495821 1   

Total   18 12 
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S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

Ward no 5 

1 Bipana Singh 
Chairperson, Female Right 
Forum 

9877340869   1 

2 Anita Devi Singh Act. Ward Chairperson 9865569067   1 

3 Krishna Devi Padhya 
Community Health Worker, 
Kalakheti Health Post 

9865958315   1 

4 Usha Shahi 
Chairperson, School 
Management Committee 

9844665092   1 

5 Sitaram Giri Local Farmers 9745587049 1   

6 Dhirendra Bahadur Singh Teacher 98657702061 1   

7 Keshav Bahadur Bista Ward Member 9865960842 1   

8 Dharma Giri Student 9865782819 1   

9 Khemraj Giri Student 9762773772 1   

10 Prem Singh Local Farmers 9849737696 1   

11 Kalpana Devi Singh Local Farmers 9842240823   1 

12 Saraswati Shahi Singh Local Farmers 9865940909   1 

13 Sita Devi Singh Local Farmers 9868315565   1 

14 Laxmi Giri Local Farmers 9865918528   1 

15 Kabita Sarki Ward Member 9845317329   1 

16 Rohit Kumar Giri Local Farmers 9848685177 1   

17 Saraswoti Bohara Ward Secretary 9860342967   1 

18 Putali Rokaya Bista 
Teacher, Khapereshwor. 
Aa. Bi. 

9865940989   1 

19 Nilu Thapa Community Health Worker     1 

20 Manmati Bam Singh Local Farmers 9744204526   1 

21 Lok Raj Giri Local Farmers 9742402962 1   

22 Basanta Aagri Ward Member 9863432933 1   

23 Bhim Bahadur Singh Local Farmers   1   

24 Bharat Bahadur Thapa 
Asst. Sub Engineer, Ward 
Office 

9841980745 1   

25 Ganga Devi Joshi Community Health Worker 9864649778   1 

26 Dinesh Prasad Joshi Teacher, Khaptad Ma.Vi. 9865573810 1   

27 Mohan Okheda Local Farmers 9869278619 1   

28 Dhirendra Bahadur Singh Operator, Microhydro 9848431503 1   

29 Prakash Bahadur Giri Local Farmers 9766427295 1   

30 Gajendra Bahadur Singh Local Farmers 9842172422 1   

31 Gopilal Khatri Local Farmers 9863030917 1   

32 Manisha Rokaya Agriculture, Technician 9865770336   1 

33 Keshari Khadka Senior AHW, Health post 9865661786   1 

34 Sabina Rokaya AHW, Health post 9869066699   1 

35 Dambar Prasad Joshi YAE, LAPA Facilitator 9848495821 1   

36 Sushil Kumar Karki YAE, Programme Manager 9851224317 1   

Total   19 17 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

Ward no 6 

1 Tej Bahadur Khadka Ward Chairperson 9864708551 1   

2 Ganesh Bahadur Thapa Social Worker 9865940440 1   

3 Debu Aagri Social worker   1   

4 Kumbaraj Bista   9868515584 1   

5 Rama Joshi 
Ward level Female Right 
Forum 

9865835124   1 

6 Bimala Devi Nepali 
Chairperson, Ward level 
Female Right Forum 

9847559521   1 

7 Surma Khadka 
Chairperson, Ward level 
Female Right Forum 

9860196056   1 

8 Madhav Prasad Joshi Teacher 9840776693 1   

9 Bharat Khadka Lead Farmer 9842230384 1   

10 Afi Chadara Local Farmer   1   

11 Dabal Aagri Local Farmer 9766973944 1   

12 Gorakh Bahadur Khadka Ward Member 9864647696 1   

13 Upendra Bahadur Thapa AFS, Garima Project  9848844540 1   

14 Manoj Nepali Chairperson, DWS 9848199509 1   

15 Hira Khadka Social worker   1   

16 Kul Devi Aagri Ward Member 9746241197   1 

17 Prem Bahadur Aagri Political Leader 9865914120 1   

18 Dipak Bahadur Khadka Ward Secretary 9864326825 1   

19 Himal Khadka Local Farmer 9854023987 1   

20 Bhawan Bahadur Thapa Teacher 98964326705 1   

21 Suresh Nepali 
Post office 
Representative 

9865810925 1   

22 Deb Khadka Secretary, DWS 9843332285 1   

23 Min Bahadur Thapa Political Leader 9868122187 1   

24 Pratima Khadka Youth Club     1 

25 Hoijyali Thapa 
Health post 
representative 

9765297219   1 

26 Bharata Singh Bohara 
Police, Temporary Police 
station, Patadeval 

9741708615 1   

27 Kailash Khadka 
Member, Khaptad 
Multipurpose Agriculture 
Cooperative 

9867592452 1   

28 Dipak Thapa Ward Member 9865882125 1   

29 Prakash Bahadur Thapa Teacher 9869565044 1   

30 Sujain Khadka (Badal) Political leader 9848229474 1   

31 Shiva Shakti Yadav Health Assistant 9745497745 1   

32 Ram Chandra Nepali 
Police, Temporary Police 
station, Patadeval 

9849006758 1   

33 Marshal Aagri Youth Club   1   

34 Narendra Thapa 
Nepal Electricity 
Authority 

9768499138 1   



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
 

35 Subash Saud   9868468388 1   

36 Nabaraj Khadka Patadeval, health Post 9842259844 1   

37 Darshan Bahadur Thapa 
Chairperson, Patadeval 
Ma. Vi School 
management Committee 

9862468463 1   

38 Dambar Prasad Jaisi YAE, LAPA Facilitator 9848495821 1   

39 Sushil Kumar Karki 
YAE, Programme 
Manager 

9851224317 1   

Total   33 6 

 

S. N. Name; Agency Designation Contact 
Gender 

Male Female 

Ward no 7 

1 Log Bahadur Rokaya 
Ward Secretary, Ward 
no.7 

9864309246 1   

2 Pramila Rokaya 
Chairperson, Agriculture 
Saving and Credit 
Cooperative 

9865813425   1 

3 Lokendra Singh Ward Member 9848229412 1   

4 Nawaraj Chauhan Ward Member   1   

5 Kumba Bahadur Rokaya Ward Member 9860508098 1   

6 Jage Bhagri Local Farmers 9868468456 1   

7 Karna Bahadur Rokaya Teacher 9742377124 1   

8 Namkar Thapa Farmers   1   

9 Nirgala Rokaya Ward female Member 9840213202   1 

10 Prem Bahadur Rokaya Local Farmers 9847118135 1   

11 Ram Bahadur Singh Community Leader 9848547823 1   

12 Majla Bahadur Singh Community Leader   1   

13 Lal Bahadur Singh Community Leader   1   

14 Bishnu Rokaya Community Leader   1   

15 Harka Bahadur Rawat Community Leader   1   

16 Ganesh Bahadur Singh Community Leader   1   

17 Rol Bahadur Rokaya Community Leader   1   

18 Dipak Bahadur Rokaya Community Leader 9865913425 1   

19 Khem Raj Singh Community Leader   1   

20 Bir Chauhan Local Farmers   1   

21 Harka Bahadur Rawat Local Farmers   1   

22 Log Bahadur Rokaya Local Farmers   1   

23 Anga Bahadur Singh Local Farmers 9868748465 1   

24 Tulashi Prasad Joshi Teacher 9840530233 1   

25 Bakra Bahadur Rokaya Local Farmers 9767668008 1   

26 Rajendra Chauhan Farmers 9848755564 1   

27 Jhalak Bahadur Bista Businessman 9868590443 1   

28 Dhanu Devi Awasthi Farmers     1 

29 Patkala Devi Rokaya Local Farmers     1 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
 

30 Asmita Rokaya 
Community Health 
Worker 

9866101767   1 

31 Yaggaraj Khadka 
Technical Assistance, 
Khaptad Channa 

9866463072 1   

32 Gopal Rokaya Member, CFUG 9865771781 1   

33 Kabiraj Chauhan Political Leader   1   

34 Ram Bahadur Rokaya 
Teachical Assistance, 
Municipality 

986661896 1   

35 Narayan Rokaya Local Farmers 9862205883 1   

36 Surendra Kumar Rokaya Local Farmers 9848812496 1   

37 Gajendra Bahadur Rokaya Technical Teacher 9868547780 1   

38 Tej Bahadur Rokaya Lead Farmer 9843239558 1   

39 Anil Rokaya Local Farmers 9845766720 1   

40 Jayaram Rokaya Local Farmers 9742407654 1   

41 Hiru Rokaya Local Farmers 9842221749 1   

42 Roklal Rokaya Local Farmers   1   

43 Tara Chandra Rokaya Local Farmers   1   

44 Jagat Bahadur Thapa Farmers 9869156156 1   

45 Ishwor Bahadur Thapa Farmers 9864616943 1   

46 Dipak Bahadur Rokaya Farmers 9865960664 1   

47 Surendra Bahadur Rokaya 
Teacher, Maheshwori 
Ma.Vi. 

9865804856 1   

48 Dambar Prasad Joshi LAPA Facilitator 9848495821 1   

49 Dipak Raj Basnet YAE, LAPA Coordinataor 9845462686 1   

Total   44 5 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
 

अनसूुची ४: फोटोहरु 

 
फोटो 1: खप्तडछान्ना गाउँपालिकामा िापा योजना तजुयमा गोष्ठी 

 
फोटो 2: र्डा नं १ मा िएको िापा तयारी काययशािा गोष्ठी 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
 

 
फोटो 3: र्डा नं २ मा िएको िापा तयारी काययशािा गोष्ठी 

 

फोटो 4: र्डा नं ३ मा िएको िापा तयारी काययशािा गोष्ठी 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
 

 
फोटो 5: र्डा नं ४ मा िएको िापा तयारी काययशािा गोष्ठी 

 
फोटो 6: र्डा नं ५ मा िएको िापा तयारी काययशािा गोष्ठी 



   

खप्तडछान्ना गाउँपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायययोजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
 

 
फोटो 7: र्डा नं ६ मा िएको िापा तयारी काययशािा गोष्ठी 

 
फोटो 8: र्डा नं ७ मा िएको िापा तयारी काययशािा गोष्ठी 

 
 
 


